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Introduccion

Este folleto es un reporte editado de una serie de pléticas dadas por John
L. Morgan en Sudéafrica en €l afio de 1987. Las pléaticas le fueron solicitadas
por Cientificos Cristianos interesados en ser mas efectivos en su trabajo tanto
para ellos mismos como para el mundo. También tenian interés en motivar a
sus amigos en esta obra sanadora mundial de la Ciencia Cristiana.

Laforma que tomaron las pléticas y este folleto, fue:

Parte | — La Curacion en la Ciencia Cristiana.  Esta seccion esta
enfocada en la razon por la que la curacion espiritual es cientificay natura, y
no tan solo un milagroso acontecimiento ocasional.

Parte Il — Preguntas y Respuestas. Bésicamente se refiera a la
manera en como la Ciencia Cristiana nos capacita para encarar tales preguntas
fundamentales acerca de nuestra aparente separacion de Dios.  La pregunta
algida actual en Sudéfrica es conocida alrededor del mundo como Apartheid —
una separacion impuesta por la legislacion. Al buscar € punto de vista
espiritual y fundamental sobre estas preguntas, hallamos la verdad que
provoca naturalmente un cambio de actitud. Este cambio inevitable, cuando
esta impulsado por laVerdad, le otorga larazén ala‘buena esperanza’ parala
humanidad, misma que esta expresada en el nombre que los primeros
pobladores del Cabo le dieron a su ciudad.

Parte 111 — Traslacion Cientifica. El punto de vista de la Ciencia
Cristiana de comenzar con la perfeccion, ha sido objeto de burla al
considerarseirreal. El tal [lamado punto de vistareal, es aguel en donde tanto
el bien como e mal, tienen poder. Esta hipotesis no es ignorada por la
Ciencia Cristiana, pero no se le toma en cuenta en lo minimo. Los medios
por lo cuales estos puntos de vista opuestos son resueltos, se conocen en la
Ciencia Cristiana, como Traslacion Cientifica. La tercera seccion de este
folleto esta formada por unaintroduccion a este método esencial.

Parte IV - El Libro de Texto de la Ciencia Cristiana. ¢Cémo
podria uno aprender mas de la Ciencia Cristiana?  El libro de texto de la
Ciencia Cristiana es Ciencia y Salud con Clave de las Escrituras. Su autor,
Mary Baker Eddy, nos dice que el Libro contiene ‘la exposicion completa de la
Christian Science’” ®*3"23) " Por |o tanto, un panorama general del flujo de los
capitulos en Ciencia y Salud completa este folleto. Esta Ultima seccion puede
ser leida al principio por cuaquiera que desee comenzar su vigje con un mapa
delineado y una vista previa de su destino.

El objetivo de las pléticas fue € de ofrecer una introduccion claray Util
de la Ciencia Cristiana; e de ser un estimulo para todos nosotros para
experimentar € que nuestras vidas estan, de hecho, entrelazadas con, y



gobernadas por, la Vida divina; e de colaborar a descubrimiento de la
disponibilidad inmediata de las leyes de Dios, y € de mostrar que €
Cristianismo es Ciencia. Es debido a que el Cristianismo es Ciencia, por lo
gue podemos ser eficaces en nuestro trabgo, ‘porque Dios es € que en vosotros
produce asi € querer como €l hacer, por su buena voluntad.’ (Fl213)  por consi guiente,
esta obra debe tener un efecto sanador tanto en nosotros mismos como en €l
mundo entero.

Las pléaticas que fueron grabadas en Johannesburgo, fueron ampliadas para incluir
seflalamientos importantes hechos en Ciudad del Cabo y en Pretoria. Las siguientes
paginas son una fiel transcripcion editada de las platicas, tal como mi esposo las diera.
Es mi deseo que este folleto pueda contribuir a disolver las barreras del prejuicio y la falsa
interpretacion acerca de la Ciencia Cristiana. Dios ha puesto una puerta abierta ante
nosotros, y la promesa es que ningin hombre puede cerrarla.

Elmdon Marjorie F.
Essex, Inglaterra, 1989

Parte | - La Curacion en la Ciencia Cristiana

Es un gozo y un privilegio tener esta oportunidad de considerar con
ustedes este tema de la curacion porgque estamos interesados no solo en
nuestro bienestar, sino porque también sabemos que es vital para la
supervivencia del mundo.

En e momento en que Marjorie (mi esposa) y yo recibimos la
invitacion para venir a Sudéfrica, estabamos prepardndonos para un seminario
que se titulaba: Como podemos ayudar a nuestro mundo Estdbamos
pregunténdonos s nuestro estudio privado de la Ciencia Cristiana, de la
Biblia y de las ideas espirituales, era tan solo para nuestro beneficio, o s
debiéramos darnos cuenta de alguna otra dimension o proposito. ¢Seria €
propésito € de beneficiarnos ambos, nosotros mismosy € mundo?

Me gustaria comenzar explorando algunos puntos que han surgido en
nuestra propia experiencia como Cientificos Cristianos en el area de la
curacion espiritual. Después podriamos tener preguntas o comentarios acerca
de lapropia Ciencia Cristiana. Luego podria resultar Util considerar la forma
en que trabajamos en la Ciencia Cristiana. Finamente me gustaria ofrecer
una exposicion del flujo de los capitulos de la Ciencia Cristianaen €l Libro de
Texto. Este Texto, junto con laBiblia, constituyen nuestros guias.

Justo antes de salir de Inglaterra un amigo nos llamé de América, y en
el transcurso de la conversacién dijo que habia visto una charla por television
con acance naciona, en la cua se habia entrevistado a varios médicos
eminentes. Todos ellos comentaron que en el curso de su practica médica
habian visto toda clase de enfermedades incurables, sanadas por medio de la
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oracion, en cuyos casos la medicina no habia sido eficaz para curar. Dichos
medicos continuaron diciendo que en su pronostico a futuro, el arte de la
curacion estaria basado en la oracidén.  Resulta notable que hombres de esa
profesion salgan y digan eso. Desde luego que todos hemos oido de muchos
casos desahuciados por la profeson médica que de repente comienzan a
mejorar sin razon aparente. Bien podria ser que la oracién los haya ayudado a
cambiar el rumbo a introducir en su conciencia un factor nuevo de esperanza
y expectacion, o que el paciente se haya encontrado con la seguridad de que
podiarecuperarse, sin importar lo que dijeran los libros de medicina.

La verdadera oracién no es una siplica, sino una afirmaciéon de la
totalidad de las leyes de Dios, lasleyes eternasdel ser. LaBibliaestallenade
afirmaciones de que Dios es una ayuda siempre presente en los problemas.
La ley de curacion desde la cua Cristo Jesus trabajo, esta disponible para
nosotros también, ‘porque yo soy Jehova tu sanador.” &2 E| Libro de Texto
de la Ciencia Cristiana observa que ‘El hecho central presentado por la Biblia es la
superioridad del poder espiritual sobre el poder fisico.’ (131:11-13)

Hay unaimagen visual Util que puede ayudar para mostrar la actitud de
lo que consideraremos juntos. Viene a entrelazar la urdimbre con hilos
perpendiculares y horizontales, tejiéndola por fueray por dentro. Consideren
la urdimbre tglida como las leyes divinas del ser, que se encuentran con la
trama horizontal de la experiencia humana. La Divinidad y la humanidad
coinciden, estén entretgjidas. Este es e simbolo de la cruz del Cristianismo;
la interseccion de las dimensiones perpendicular y horizontal. Todos
nosotros, Cristianos o no, hallamos que nuestra experiencia yace en este punto
de tratar de traer la vida humana en armonia con los requerimientos divinos.
Nuestra experiencia human serd armoniosa en la medida en que estemos de
acuerdo con estas leyes divinas. Aun cuando pudiéramos creer que tenemos
un largo camino que recorrer, las leyes estdn ahi para bendecirnos a todos.
Somos Nosotros quienes tenemos que reconocerlas y beneficiarnos de ellas.

La mayoria de la gente sabe instintivamente que no hay solucion para €
problema humano en la dimensién horizontal, sin importar cuan
diligentemente lo intente. A menos que se incorpore la dimension
perpendicular de las leyes eternas del ser, no tendremos nada confiable en qué
apoyarnos y estaremos tratando de solucionar el problema desde su propio
interior, y de esa manera en verdad que no hay solucion permanente alguna.

En el Evangelio de Marcos se cuenta la historia del hombre paralitico a
quien sus amigos intentaban traer ante Jesus para que fuera sanado. Ya que
no pudieron acercarse a Maestro debido a la presion de la gente, se subieron
al techo, lo quitaron y lo bajaron con una cuerda, en medio, delante de JesUs, y



el hombre fue sanado. Pero aqui € simbolo es e hombre siendo bajado en
esta dimension perpendicular.

Estamos aqui en esta experiencia humana horizontal debido a la gracia
de Dios; sustentados por esa urdimbre entretejida y no debido a ningun
acontecimiento humano.  Estamos entretgjidos con la fuente divina de
autoridad y poder.

Examinemos entonces algunas de estas leyes fundamentales del ser, las
cuales estan entretgjidas y entrelazadas con las riberas de nuestra experiencia
de vida; veamos cOmo estas leyes estan expresadas en la Biblia y registradas
ahi como sucesos de grandes curaciones historicas, y como dichas leyes alin
estan disponibles en lo que [lamamos la curacién espiritual de nuestro tiempo.

La Primera Ley

La primera ley, o urdimbre tgida, es cuando nuestro pensamiento
parece moverse de lo fisico hacia lo mental. En realidad jamés estamos
tratando con la materia como tal, sino con estados mentales, estados de
conciencia. Hace cuarenta afos la profesion médica acostumbraba decir que
cerca del 20% de las enfermedades humanas eran psicosomaticas, es decir,
gue eran generadas por un estado emocional 0 mental, y que a menos que se
corrigiera dicho estado, no habria curacion permanente.  Hoy en dia €
porcentaje es cercano a 85%. Mirando profundamente dentro de nosotros
mismos, sabemos que nuestros dolores fisicos son a menudo |a manifestacion
de algin estado mental por e que estamos pasando — estrés, ansiedad,
resentimiento, temor.

Cuando la gente consulta algiin médico, a menudo se le prescribe una
pildora para diviar la condicion. El paciente cree que hay algun poder en la
pildora que toma, y esta creencia la ayuda para que opere a su favor. A
menudo los doctores hallan que un paciente responde mas positivamente ante
un placebo que ante un medicamento. El problema es que los medicamentos
no sanan a hombre, sdlo actdan sobre los sintomas. A menos que seamos
corregidos interiormente, a menos que nuestra actitud, nuestra respuesta ante
la vida, cambie en cierta medida, no estaremos sanados del todo, aun cuando
estemos agradecidos por lo que los médicos o cirujanos hayan hecho para
restablecer la condicion fisica.

Esta relacion de mente y cuerpo, de lo mental y lo fisico, es muy
semejante a la relacion entre las figuras en las matematicas y los nimeros
escritos en un papel. Los numeros en € papel no son simbolos de mucha
utilidad, mas sabemos perfectamente que lo delineado no esla verdad, no es €
poder. El poder y la disponibilidad estan en laidea, en € reino menta, en €l
principio. Asi que aunque destruyéramos €l papel en el cua se encuentran



hechas las figuras, no estamos afectando €l calculo en si mismo. Siempre esta
disponible, con poder fresco para ayudarnos a resolver lo que venga. Lo
mismo ocurre cuando nos volvemos alo mental.

Es significativo que en &l lenguaje humano hablamos de enfermedades,
des.ordenes, in.felicidad, o des.contento. Hay muchos términos semejantes,
con todo y que € lenguaje humano sabe que dichos estados no son reales en si
mismos; son situaciones temporamente negativas.  Podriamos decir que la
enfermedad es méas semejante aun hoyo en latierraque unaverdad. Launica
manera de deshacernos de un hoyo es llenarlo. Lo llenamos con algo
sustancial. S la enfermedad es un hoyo mental, un sentido agudo de la
ausencia de Dios, entonces podemos llenarlo con la conciencia o la sustancia
de laVerdad. Como dice en e Evangelio: ‘Conoceréis la verdad, y la verdad os
haralibres. #8329 Entonces estamos en € carril correcto.

El apdstol Pablo nos dice: ‘ Tenemos la mente de Cristo.” ¢ ©*%1®  No
tenemos que ser dominados por la mente carnal, la cual es ‘enemistad contra
Dios” "™ |lena de faltas, de temores y errores; en su lugar podemos
ponernos la conciencia de la Verdad, es decir, ‘la mente de Cristo.” Eso es |o
: lalglggs capacita para ser ‘transformados con la renovacion de (nuestra) mente.’

Tenemos una amiga enfermera profesional y trabgé en un hospita
donde habia gran cantidad de casos de pardisis. La vision de pacientes
paralizados antes sus 0jos mafiana, tarde y noche, comenzé a afectar su propio
cuerpo; comenzd a agarrotarse.  Los especiaistas para quienes trabagjaba, le
dijeron que tenia los sintomas de la pardlisis. Ella acepto este veredicto y
fijamente se pardizd mas y mas, a grado que tuvo que renunciar a la
enfermeria. Casi en esa misma época su marido cambio de trabajo y fueron a
vivir a otro lugar. En el nuevo barrio consultaron con un médico general.
Este hombre les dijo. ‘Es posible que usted haya sido fasamente
diagnosticada. Si viera a otro especialista, seguro que le daba un diagnostico
distinto.” Ellaestuvo de acuerdo. Fue aver aotro especialista, quien le dijo:
‘No creo gue tenga lo que piensa; considero que todo estd en la mente.  Pero
usted se ha convencido tanto a si misma que tiene esa enfermedad, que su
cuerpo se encuentra fisicamente encerrado.  La internaremos en un hospital
por agun tiempo, la anestesiaremos, y liberaremos sus miembros
enérgicamente; estara bien.” Esto fue lo que ocurrio, y ella estuvo bien; esta
completamente bien y es una mujer fisicamente activa, aun dentro del mundo
de laenfermeria.

Obviamente esta no es una curacion espiritual, pero podriamos llamarla
una curacion mental. Ella dio € paso de lo fisico hacialo mental. Es un



giemplo vivido e invaluable para ella en la enfermeria, ver el poder de la
propia mente sobre el propio cuerpo, tanto para bien como paramal.

La Primera Ley - La Mente es el poder

Cuando vemos tales cosas a la luz de la Ciencia Cristiana, nos damos
cuenta que la Mente es €l poder, pero no es solo la mente humana con ‘m’
minudscula, no soy yo manteniendo un pensamiento a favor o en contra.  La
Mente que me gobierna es la Mente de Dios.  Aprendemos a comprender que
Dios es la Mente del universo, Dios es la Mente del hombre. Es como la
corriente eléctrica corriendo por € circuito de nuestra casa: siempre esta ahi,
pero tenemos gque oprimir €l contacto pararecibir el poder. Asi es como actla
el poder de la Mente, con autoridad, con ley. Nos da libertad y dominio, abre
las ventanas mentales y nos muestra nuevas posibilidades que jamas habiamos
sofiado. Al cambiar la mente por la Mente, la Mente que es Dios, de
inmediato nos liberamos de los limites de nuestro propio pensamiento y las
puertas se nos abren. Nuestra mente es de hecho, renovada, transformada, y
experimentamos lo que Pablo dijera a afirmar: ‘Tenemos la mente (Mente) de
Cristo.' (I Cor.2:16)

Hace muchos afios vino a vernos una mujer que tenia los dedos en
martillo, todos encogidos. El cirujano le habia dicho que iba a cortarle los
ligamentos para aplanarselos. Ella pensd: ¢Debo hacerlo? Mientras tanto
vino avernos y le dije: ‘Cuénteme sobre usted.” Ella respondio: ‘jOH!  Se
trata de mi madre’” Le pedi que lo repitiera: ‘Se trata de mi madre.”  Sus
manos y dedos se agarrotaron a la mencion de su madre, quien dijo ella, era
muy dominante. Si lo era 0 no, yo no lo sabia, pero esa era su creencia, asi
gue la afectaba como s fuera cierto. Platicamos sobre como, con Dios, cada
uno de nosotros es libre para aceptar un impedimento, ya fuera con relacion a
su madre, 0 para no aceptarlo. Cada uno de nosotros es un rayo de sol que
llega desde el origen divino. No hay dos rayos de sol iguales, ni se cruzan
jamas entre si, ni interfieren e uno con € otro, ni se algjan de su origen.
Cada uno de nosotros estd gobernado directamente por Dios, informado por
Dios, dirigido por Dios. En tanto que platicabamos en este tono, ella capt6 la
idea. Regreso acasay sus dedos se abrieron perfectay naturamente y jamas
necesitd de esa operacion.  Habia cambiado la base de su pensamiento,
aceptando la Mente que es Dios, asi como’ que la Mente gobierna a cuerpo no

. . y (C&S111:30)
parcial sino totalmente.

La Segunda Ley
Consideremos un segundo aspecto en € cuadro de la curacion.  El
primero fue movernos de lo fisico hacia lo mental, para descubrir que en tanto



gue conscientemente nos mantengamos en la Mente que es Dios, en laley del
bien, estaremos participando verdaderamente de ese poder divino.
Aprendamos que no estamos solamente fortaleciendo e pensamiento humano
acerca de los asuntos humanos, ni experimentando simplemente un estado
mental mejorado. La Biblia esta llena de afirmaciones acerca de |la realidad
absoluta de Dios como €l bien, & poder del bien, y latotal impotenciadel mal.
El ma parece ser terriblemente real pero de hecho no tiene ni origen ni
principio que lo sustente, tal como la oscuridad carece de origen o poder que
la sostenga.  ‘Dios es luz, y no hay ningunas tinieblas en €. (a9 Vi auna
mujer salir de un impresionante colapso de oscuridad mental y cuando estuvo
fuera y tranquila, le pregunté qué habia sido lo que la habia ayudado tanto.
Dijo: ‘De repente vi que no hay suficiente oscuridad en todo e mundo como
para apagar la luz de una sola vela, — sobre la base de que la luz tiene un
origen y laoscuridad no lo tiene!’

Estamos dentro de la segunda urdimbre tegjida viendo la naturaleza
espiritua del bien, de la salud, de la armonia, de lagloria, porque su origen es
divino, tiene autoridad tras de si; en tanto que la enfermedad, € mal, la
afliccion y la discordia carecen de origen divino; de hecho no tienen tras de si,
méas que ignorancia. Asi que no nos maravillemos que la Biblia dice que
debemos ‘ despojarnos del viejo hombre, que esta viciado... y renovarnos en € espiritu de
nuestra mente, y vestirnos del nuevo hombre, creado seglin Dios en la justicia.’ (Efed:22-24)
Ahora debemos hacer una eleccion consciente entre € viejo hombre, que no
somos nosotros, y e nuevo hombre, que es o que verdaderamente somos.
Todos estamos conscientes del viggo Adan dentro de nosotros. condenacion
personal, amor propio, justificacion propia, desconfianza persona, y en
ocasiones hasta odio personal. Més somos agentes libres para darle la espalda
a eso y decir: No, la Biblia me dice que Dios me creé a Su imagen y
semejanza, y soy libre para elegir tal ideal como mi verdadera sustancia,
como mi naturaleza real. Comienzo a comprender que lo espiritual es lo real
y ese es el verdadero yo.

La palabra espiritu se deriva de spirare, respirar — ‘espiritu hay en ©
hombre, y e soplo del Omnipotente le hace que entienda’ °**%®  El concepto mortal
es una concepcion falsa de nuestro verdadero ser y valor. A menudo he
hallado con un suspiro de alivio, que todo cuanto requiere un individuo es una
profunda inspiracion, fresca desde Dios, permitiendo que esto barra las
telarafas de toda superficididad y pequefiez de nuestro pensamiento
convencional, y a cambio poder regocijarnos en permitir que e espiritu de
Dios, ‘e soplo del Omnipotente’ venga ainundarnos.

Las dos fases de la respiracion son la inhalacion y la exhaacién, que
han sido definidas como inspiracion y exhaacion. Inspirar es inhalar, en



forma natural, mas lo que estamos inhaando no es solo aire, SiN0 espiritul.
Cuando estamos aliviados de alguna tensiéon, exhalamos con una vision de
alivio y decimos: jQué maravilloso! ¢Cierto? Eso es exhaar, aabar.
Tomamos otra inhalacion y una sensacion nueva de esperanza y gozo nos
invade. Es como si hubiéramos exhalado toda la niebla 'y el temor, € vigo
Adan, y hubiéramos inhalado un sentido nuevo de ser, e hombre de la
creacion de Dios.

Tanto en e Antiguo como en € Nuevo Testamento, hay muchos casos
de curacion de lepra. Naaman fue sanado por Elias, y Jests sand leprosos en
varias ocasiones. Es como s la lepra fuera un simbolo del humano
individual, considerdndose a si mismo sucio, indigno, incapaz, no tan exitoso
como los demas. Nos hacemos a nosotros mismos leprosos.  Pensamos que
somos intocables, fuera del alcance de la gracia de Dios.  En una ocasion, un
leproso dijo a Jesus: ‘Sefior, si quieres, puedes limpiarme.” Y € relato prosigue:
‘Jestis extendi6 lamano y le tocd,’ - jle tocd!  jJusto lo que la mayoria no harial
‘Quiero; <6 limpio. M®%2 | as curaciones en la Biblia a menudo son hechas
con una simple orden: *{Sé limpio; extiende tu mano; recibe tu vista; Lézaro,
sal fueral’

Hoy en dia, € Espiritu, que es Dios, nos esta ordenando ati, ami y a
toda la humanidad, que seamos limpios, que seamos completos, que seamos
g0z0s0s, |lenos de esperanza para nosotros y para nuestro mundo. ‘El espiritu
es e que da vida; la carne para nada aprovecha; las palabras que yo os he hablado son
espiritu y son vida” %% Pero § no alimentamos nuestra conciencia con €
espiritu de Dios y con € espiritu de bien, facilmente haremos |o opuesto —
llenaremos nuestra conciencia con € veneno del resentimiento, del temor, la
ansiedad, la preocupacion, la indignacion sobre alguna injusticia en e pasado
la cual rumiaremos de nuevo. Pervertimos €l sistema. La funcién de los
riflones es limpiar el cuerpo de las sustancias inservibles que de otro modo nos
contaminarian. Hemos visto males de los rifiones sanados cuando algun
individuo afirma que ama adoptar los nuevos, las grandes verdades
espirituales acerca de si mismo, y esto verdaderamente limpia e sistema y
eliminatodos los desechos que hemos estado acumulando.

Esta ley no solo aplica en el aspecto fisico. Podemos elegir 1o bueno
como larealidad de nuestro ser en cualquier area de nuestravida. Conocimos
a una encantadora dama que era una gran sanadora espiritual, y que estaba de
vacaciones. Cuando llegd a la estacion del tren, sacd su bolso del equipaje
para sacar algunas monedas que estaban en € fondo del mismo, para comprar
un periédico. Cuando hubo comprado su periodico, hallé que su bolso habia
desaparecido. Su primer impulso fue pensar que habia sido robado y que
debia avisar a la policia.  Pero después se dijo a si misma: ¢Como puedes
decirle a la policia que has perdido algo cuando toda tu obra de vida se
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resume en declarar que el hombre jamas ha perdido nada de su sustancia
divina y jamés podria perderla?

Asi que se dirigio a la sda de espera y se sentd declarando
silenciosamente queen Dios el hombre fue hecho completo, y que “sobre aguello
no se afiadira, ni de ello se disminuira’ 4% Debido a que Dios hizo al hombre
completo, ningin hombre puede quitarnos lo que Dios nos ha dado. Al poco
tiempo entré un hombre a la sala de espera y acercandose le dijo: Disculpe,
cacaso perdio algo? Cas estuvo a punto de exclamar abruptamente: jMi
bolso!  Pero tan solo replicd: No, gracias, no he perdido nada, lo que
concordaba con su declaracion.  EI hombre lamird sorprendido y salio.

Ella debio haber pensado: ¢Y ahora qué? Pero se adhirié a su verdad
y un minuto después el hombre regreso y le pregunté que s estaba segura de
no haber perdido algo. De nuevo respondid €ella que tenia consigo todo
cuanto le pertenecia. 'Y e hombre nuevamente dio la vuelta sobre sus piesy
camino rumbo ala salida, pero inmediatamente regreso y alargandole € bolso
le preguntd: ¢ Es suyo esto? Si, le respondio; muchas gracias; y o tomé. El
comentd: Usted bien sabe que yo lo robé. No tengo dinero, pero algo no me
permitia quedarmelo. Digame, ¢por qué se lo tuve que devolver? Ellale
respondio: Si, siéntese por favor. Asi queel jovensesenté asuladoy ellale
compartio acerca de esas verdades sanadoras en la Biblia, esas verdades
hechas nuevamente précticas en la ensefianza de la Ciencia Cristiana.  El
estaba verdaderamente interesado. Y luego cada uno siguié su camino.
Afios después, en unaiglesia de la Ciencia Cristiana en Londres, un miércoles
por la tarde, cuando en esos servicios tienen reuniones de testimonios, ella se
levanté y comento el suceso. Al final del servicio un hombre se le acerco y
le dijo: ¢ Me recuerda? El circulo se cerré.

Si en verdad elegimos el bien y nos aferramos a él vigorosamente como
el hecho espiritual de nuestro ser, — de que Dios nos ha dotado con nuestro
bien, nuestra sustancia, facultades, salud, relaciones, y de que nada en latierra
puede privarnos de €llos, — entonces nos solo nos bendecimos, sino también a
aquellos a nuestro arededor, quienes como en el gemplo, creen que tienen
necesidad de nuestras propiedades. No es nuestra propiedad, sino lade Dios.
Es de ustedes y mia, en custodia, y eso estodo. Todo pertenece a Dios, |0
cua eslanotatonicadelo espiritual.

La Ciencia Cristiana ensefia que Dios, es Espiritu y que e hombre es
espiritual.  El hombre nace del Espiritu. Como dice la Biblia: ‘El Espiritu
mismo da testimonio a nuestro espiritu, de que somos hijos de Dios.’ (Rom.8:16)

El Espiritu es nuestra sustancia verdadera, nuestra verdadera natural eza.
Enfoca para nosotros el lado verdadero de nuestra concienciay caracter. Nos
limpia 'y separa de todo lo indigno, de todo lo que no es espiritual, de todas
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las caracteristicas indeseables. Nos mantenemos conscientes durante toda la
vida, de un monton de cosas indeseables, que han sucedido fuera de nuestro
control a menudo sin demasiado esfuerzo consciente. Més Dios es Espiritu, y
el Espiritu bautiza, purifica y nos hace nuevos. El Libro de Texto de la
Ciencia Cristiana esta lleno de este término, Espiritu, operando a su manera.
Por gjemplo: ‘ Debiéramos esforzarnos por alcanzar la atura del Horeb, donde Dios es
revelado; y la piedra angular de toda construccion espiritual eslapureza. El bautismo por
el Espiritu, que lava a cuerpo de todas las impurezas de la carne, significa que los de
limpio corazon ven a Dios y estan acercandose a la Vida espiritual y su demostracion...
Por medio del arrepentimiento, € bautismo espiritual y la regeneracion, los mortales se

despojan de sus creencias materiadles y de su fasa individualidad. (C&S 24L.26-4) g

bautismo es definido, en parte, como: ‘ Purificacion por € Espiritu; sumersion en e
Espiritu. (C& S 581:26)

La Tercera Ley

A la tercera urdimbre tgida o ley, me gustaria llamarle Regeneracion
del Ser. S deseamos curacion, debemos llegar en esa direccion.  Si
gueremos pegar trozos de porcelana china, primero debemos limpiar las piezas
para poder unirlas, - ¢no es acaso esto la segunda ley que consideramos?
Después ponemos el pegamento en ambos lados y |0s juntamos.

Asi, si queremos tener las bendiciones de la salud y la totalidad, algo
debemos poner de nuestra parte.  Quiza nos estamos aferrando a algo que
debiera ser cambiado en nuestro caracter moral.  Quiza estamos demasiado
saturados o faltos de nuestra vaia divina. A menudo lo que se requiere es
una regeneracion del ser a un nivel profundo, para que ya no nos
mantengamos aferrados a ofensas, falta de méritos o a un sentido vehemente
de lainjusticiade lavida. En lugar de tales actitudes negativas, la sanacion
requiere de nosotros gracia, perdén, paciencia, humildad, afecto y de una
actitud paciente hacia los demés. Requerimos alimentar la conciencia con
una estimacion verdadera de nuestro ser real como idea de Dios. No somos
ningun ser decrépito, somos la propia expresion de Dios de Si mismo.  Somos
el propio h|£0 de Dios. LaBiblia nos ensefia: ‘ Amados, ahora somos los hijos de
Dios’ ! 1" Asi que debemos tener un sentido elevado de nuestra valia
verdadera, un sentido espiritual de autoestima, el cual también nos da un
reconocimiento por la valia de los demas. Esta actitud renovada comienza a
sanar una gran parte de las relaciones dificiles que a menudo resultan en
confrontaciones. En Salmos leemos:. ‘ Mucha paz tienen los que aman tu ley, Y no
hay para ellos tropiezo.” 1918 :Cémo reaccionamos ante las ofensas!, ¢cierto?
Las repetimos y las propagamos. jComo nos han ofendido!  ¢Como
podemos esperar que nos inunde la gracia de Dios, € poder sanador, si hemos
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estado asidos con ambas manos a alguna ofensa que es nada a la luz de la
eternidad?
iEste hermoso divino yo! El gemplo clasico en la Biblia a respecto
de reformar a yo y descubrir & divino yo, se halla en la gran historia de
Jacob. Esta fundamentada en & corazén del Antiguo Testamento — Jacobo y
sus doce hijos, que se convirtieron en las doce tribus, los hijos de Israel.  Son
el equivaente del Antiguo Testamento, a Jesls y sus doce discipulos en €
Nuevo. Estos doce individuos regenerados se convirtieron en los primeros
apostoles, en los primeros Cristianos.  Tanto los hijos de Israel como los doce
apostoles, representan € mismo camino por delante que se requiere que
NOSOtros recorramos.
La historia cuenta que Rebeca, la esposa de Isaac, concibio. Los

gemelos en su vientre, ‘los hijos, luchaban dentro de ella; y dijo: Si es asi, ¢para qué
vivo yo?... Y lerespondio Jehova: Dos naciones hay en tu seno, Y dos pueblos seran
divididos desde tus entrafias; un pueblo serd més fuerte que € otro pueblo, y € mayor
serviraa menor... Y salié € primero rubio... y llamaron su nombre Esall. Después salio

su hermano, trabada su mano a calcafia de Esal; y fue Ilamado su nombre Jacob.’
(Gén.25:22-26)

A pesar de que la promesa fue que ‘e mayor serviraa menor,” Jacob pensd
gue requeriarecurrir al engao para obtener la primogenituray la bendicion de
su padre Isaac. Esall estaba furioso con su hermano por haberlo engafiado y
jurd vengarse de Jacab, asi que Jacob estaba con toda razon asustado.  Se
separaron y vivieron en diferentes partes de la tierra.  Tarde o temprano
somos forzados a ponernos en paz con eso dentro de nosotros y por €llo se
dice que en Peniel %243 3ac0h se encontrd solo luchando con un hombre
hasta que rayo €l dia.  El no luchaba en realidad con ‘un hombre, & estaba
trabando combate con su propia duaidad y su propio sentido faso de
personalidad. No lo dejaria hasta que amanecieray rayara el dba. Durante
el curso de esta batalla, al igual que nosotros, Jacob vio que primero estuvo
luchando contra su sentido equivocado de si mismo, y luego tuvo que
identificarse con su ser divino. Ese ser divino era tan abrumadoramente real,
gue gand €l dia. El angel adversario le dijo: ‘No se dird més tu nombre Jacob,’
que significa impostor, ‘sino Isragl,” que significa principe con Dios. (63229
Bien, ¢cud de elos querriamos ser? Al final de su lucha, cuando fue
rebautizado y €l viejo ser-Jacob se hubo ido y €l nuevo ser-lIsragl hubo tomado
el mando, dijo: ‘Vi a Dios cara a cara, y fue librada mi ama’ (Gen-32:30)
|nmediatamente después, en el siguiente capitulo de Génesis, sale y encuentra
a su hermano Esall, a quien con toda razon temia. Le enviaregalos a Esall y
cuando se encuentran, se abrazan y le dice: ‘ He visto tu rostro, como si hubieravisto
d rostro de Dios. (¢®*319  Hubo reconciliacion completa'y no més conflicto o
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desconfianza entre ellos. Cuando este carécter de Israel sale a escena,
transforma a los gemelos.

iQué promesa tan extraordinaria, qué modelo de trabajo es ese para la
sociedad humana! Ya sea que estemos pensando en nuestros propios
problemas o en la contienda alrededor del mundo, si podemos tocar este
caracter de Israel, que es la vision de Dios para este hombre, y para € otro y
para todos los demas, todos vistos desde el enfogue celestial, — entonces
tendremos relaciones humanas reconciliadas. Esta aparente opuesta dualidad
estaresuelta. Eso no amalgama nuestra individualidad, sino que nos capacita
a todos para encontrar nuestro propio vaor y nuestro propio lugar dentro del
plan divino, y coincidentemente €l propio valor y e propio lugar de nuestro
hermano el hombre. Nuestro ser real en Dios, nuestra identidad espiritual, es
inmutable, completa, satisfecha, tranquila, intacta, intocable por e mundo.
Lo exterior no puede darnos nada que no esté ya incorporado en €l don de la
gracia de Dios, y por lo tanto, lo exterior tampoco puede robarnos o privarnos
de nada, porque nuestraidentidad, tal como €l ser-Israel, es algo permanente y
sagrado.

En el trabajo de curacion a menudo uno halla que cierto tipo de tumores
no son més que una enorme morbosidad edificada.  Alguien pudiera sentir
gue ha estado privado del amor o de reconocimiento durante toda su vida, y
alimenta su pensamiento con este sentido de estar desprovisto. En una
ocasion vi a una mujer con un tumor enorme, que en realidad podia uno
pensar que estaba a punto de parir. Su hermana la convencié que viniera a
vernos diciéndole: De todas formas te vas a morir con ellos o con los médicos,
lo cual resultaba alentador. Vino pues, y me contd sobre esa enorme mentira
de que lavidale habia robado su felicidad, su sentido de contentamiento; todo
lo valioso |e habia sido quitado poco a poco.  Alimentando su pensamiento
con esa pena, €ella habia edificado y edificado, hasta formar un ‘nifio’ en su
vientre, un ‘bulto’ de pena y descontento. Asi que cuando estdbamos
conversando le pregunté ¢(Como supo que el contentamiento, el gozo y la
satisfaccion eran suyos si jamas los experimentd verdaderamente en la vida
humana?  OH, dijo €lla, yo supuse que aun asi, debieron haber estado ahi.
Y entonces pregunto: ¢Quiere decir, que nunca debi haber pasado por esas
etapas de pérdida y tristeza para descubrir que mi ser-Dios es completo,
satisfecho y contento? Le respondi: Bueno, yo no sé si lo necesitaba o no,
pero el hecho es que lo que usted verdaderamente es, esta creado desde el
principio. jOH! jQué maravilla!,exclamo, y en seguida dijo: Sé que estoy
sanada. Sefueacasay a cabo de uno o dos dias, supe que €l tumor se
disolvi6 en agua o en lo que haya sido, y sali6 por e organismo.
Parafraseando & Salmo veintitrés, su amafue restaurada. Estas cosas pueden
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acontecer debido a que nuestra verdadera identidad, nuestra alma, no es
nuestra; se deben a que Dios es Alma. Dios, siendo € Alma del hombre,
quiere decir que nosotros, en verdad, somos la incorporacion del contento, de
la satisfaccion, de la tranquilidad y € equilibrio.  Igual que la pantala de
television que contiene violencia 'y aun asi dicha violencia jamas se registra o
se vuelve parte de la propia pantalla y todo desaparece en un segundo, asi
nuestra individualidad no puede ser tocada por lo que e mundo arroja.  La
regla del Ama es que nuestra divina individualidad esta imperturbada,
completaen si misma. Es unaindividualidad que surge del verdadero ser de
Dios. Esaesunaley espiritua y todos podemos invocarla.

La Cuarta Ley

Miremos ahora a la cuarta urdimbre tgjida, la cua yo llamaria €
Principio de las Relaciones Justas. Tomemos por gemplo mangar en €
trafico. Sé que la mayoria de la gente tiene anécdotas de tréfico horribles 'y
de ocasiones en que se salvaron milagrosamente. Mas el milagro es que haya
tan pocos accidentes, y no e que seamos tan diestros. ¢COmo opera €
trafico?  Cada uno sabemos lo que es € principio del buen conducir e
individualmente conocemos nuestro propio bienestar.  Asi, cuanto mas lo
observamos cada uno en lo individua, tanto mas relaciones armoniosas
tendremos en e camino. De nuevo es como el simbolo de lo vertical y lo
horizontal. Si tendemos correctamente la dimension vertical, entonces la
dimensién horizontal también tiende a estar bien.

Somos como los miembros de una orquesta, todos juntos tocando
musica; cada uno tocando algo ligeramente diferente; un instrumento diferente
con una parte diferente en la partitura, pero cada uno, en tanto escucha su
propia parte, a mismo tiempo también tiene que escuchar a los demas
mulsicos de la orquesta.  Asi es como estas dos dimensiones se ponen de
acuerdo. S estamos de acuerdo con la partitura, y estamos siguiendo a
director, entonces estaremos destinados a estar de acuerdo con nuestros
comparieros musicos.

S estamos de acuerdo con € Principio del ser, entonces estaremos de
acuerdo con todas las demés ideas de ese Principio del ser, porque somos parte
de un universo coordinado y articulado en el cual todo esta gobernado por €l
mismo Principio divino. Dios es la cabeza y nosotros € cuerpo de esa
cabeza. Dios es la cabezaDios y nosotros somos €l cuerpo-Dios. Como lo
explica San Pablo: ‘es de la cabeza desde la cual todo € cuerpo, como una estructura
armoniosa tejida en un todo por las uniones que tiene, crece para e adecuado
funcionamiento de sus partes individuales hacia su madurez completa en el amor.’ (Ere4:16
Traduccion de ). B. Phillips) - £y eta estructura armoniosa no hay uniones dislocadas,
ni fractura alguna en & gran cuerpo del hombre. La palabra armonia viene
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del vocablo griego harmos que significa union.  Asi que literamente,
armonia significa: estar flexible y dulcemente unidos. Estar en armonia con
nuestro Principio es estar en armonia con nuestro préjimo.  Esto no degja
espacio alguno para € sentido, la voluntad, ni la ambicion personales,
actuando a costa de nuestro hermano.  Significa pensar de forma mas
universal, en forma mas responsable acerca de todos. JesUs declaré este
principio claramente cuando dijo: ‘No puede e Hijo hacer nada por si mismo, sino lo
gue ve hacer a Padre; porgue todo lo que el Padre hace, también lo hace € Hijo
igualmente” ®4@ 519 F estaba unido a una divina autoridad; actuando bajo la
ley divina.

Un gemplo de esto es la curacion del siervo del centurién en los
Evangelios. EI centurién romano le dice a Jesus: No necesitas molestarte en
venir a mi casa a sanar a mi siervo, tan sélo necesitas decir la palabra. Yo
también soy un hombre bajo autoridad, por lo que reconozco que tu, Jesus,
también estas bajo autoridad.  La palabra autoridad es traida agui, bajo la
linea del mandato. Y asi € siervo fue sanado. Requiere que reconozcamos
que todo lo bueno es Dios, manifestandolo: |a honestidad, la integridad, la
armonia, la bondad, e amor desinteresado, todo lo bueno.  No somos
nosotros quienes 1o hacemos, Nosotros no provocamos tales conceptos, sino
gue en la medida en gue nos hacemos a un lado del camino, hallamos a Dios
expresando dicha cualidad como nosotros mismos.

Todo lo bueno es Dios haciéndolo, pero cuando es Dios haciéndolo
como tU y como yo, eso es una maravilla. Cuando hacemos que tres por tres
sean nueve, no se trata de nosotros haciendo que sean nueve; e principio es
gue son nueve, Yy nosotros estamos permitiendo que ese principio actde como
NOSOLtros.

Asi resulta maravilloso sentir que estamos facultado por Dios,
autorizados por Dios. jQué liberacion de la carga de la responsabilidad
personal! Conocia a un hombre que tuvo un negocio préspero de
construccion en Inglaterra, pero habia conflictos laborales que envenenaban
las relaciones a tal grado, que todo iba mal. Su esposa, una Cientifica
Cristiana, le pidié que fuera y platicara con nosotros para ver s podiamos
encontrar una solucion. En tanto que platicaba, uno podia darse cuenta de un
intenso sentido personal de ser el administrador, y un sentido de que sus
deseos estaban siendo obstaculizados por las molestas tiendas de autoservicio.
Le dije Supongamos que no estuviera usted ahi; el principio de la
administracion hallaria alguien mas a través del cual actuar. ¢Por qué no
deja de considerarse como el administrador, y en su lugar comienza a pensar
acerca de la administracion — la administracién que requiere de esto y
aquello para la armoniosa operacion del negocio?  El vio que lo anterior
tenia sentido, que se requeria hacer a un lado ala persona, ala responsabilidad
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personal y a la confrontacion personal. Lo hizo, y 1o hermoso fue que €
problema se camé graduamente y la armonia prevalecié. La gente que
deseaba confrontarlo como administrador dejo de hacerlo porque supo que la
administracion ya no estaba presente ahi como una persona para ser
confrontada. Asi que en lugar de una persona, € contaba con el principio de
la buena administracion y las buenas relaciones laborales.  Asi fue como se
soluciono.

En ocasiones he observado que las rupturas representan una carga de
responsabilidad. A veces pueden ser relaciones personal es resquebrajadas en
las cuales e hombre es apartado de su hermano a través de una pelea, pero la
mayoria de las veces es tan solo un pesado sentido de cargar con més de lo
gue podemos soportar. Recuerdo que en una ocasion estaba leyendo un libro
de Ciencia Cristiana y estaba muy movido por una maravillosa e inspirada
afirmacion. En ese preciso momento entré unaamiga a la habitacion y dijo:
OH, me he fracturado; de nuevo todo se zafd. Y o jamas habia sabido que este
individuo hubiera tenido una fractura. Tan solo dije: Tan solo escucha, y le
lei o que habia encontrado. Decia: Necesitamos saber que la Mente divina
exalta, mantiene juntos, unifica y prospera. OH, dijo €ella, ya se acomodo.
iTan solo eso!  Fue la primera curacién instantanea que atestigi€.  Pero qué
apropiada.  Esas paabras inspiradas fueron la verdad de la curacion, justo
para esa condicion: que la Mente exalta, mantiene juntos, unifica y prospera.
La fractura se acomodd en su lugar y los masculos recuperaron su integridad,
y ahi acabo la historia.  Eso fue todo, porque como la Ciencia Cristiana
ensefia, Dios es el Principio divino del ser, y este Principio divino actia como
sistema, como armonia, como gobierno, como autoridad. Bajo el Principio
divino, el hombre esta de acuerdo con las leyes de Dios y por lo tanto, nada le
sale mal.

La Quinta Ley

Hay otra urdimbre tegjida que pudiéramos llamar Vida Abundante, tal
como en € Quinto Dia de la Creacion, en donde se dice: ‘Produzcan las aguas...
abundantes seres vivientes... que se mueven., ¢$1202) g de agin modo hemos
cumplido con las primeras cuatro leyes, estaremos ahora surgiendo del
Principio que es Vida; ya no estaremos esforzandonos mas para llegar ahi,
Sino que estaremos surgiendo de su fuente libremente. iLos limites
desaparecen! Es como s en lugar de estar sentados aqui diciendo Dios, por
favor, enviame abundancia de bien, hallaramos que estamos morando justo
en lafuente de la abundancia, més que a final donde esrecibida.

Surgimos de la Vida misma.  Dios es Vida. La Sra. Eddy, la
Descubridora y Fundadora de la Ciencia Cristiana, tuvo un estudiante que

16



estaba padeciendo de una enfermedad del higado, y se cuenta que lo san6
cuando le explico: Dios es la Vida, y tu eres la morada. (En inglés parece un
juego de paabras, puesto que Vida es Life, e higado es liver) Suena como un
juego de palabras, pero es unaverdad espiritual. Dios es Viday la Vida nos
mora; somos la moradade laVida.

Vemos esto claramente en la vida de Jesis en € Nuevo Testamento.
Su secreto de vida abundante fue que estaba dispuesto a deponer todo sentido
de vida como siendo de su propia posesion. ‘Yo pongo mi vida, para volverla a
tomar.’ (Juan10:17)

El solté todo sentido del mi, y tomd un sentido ilimitado de vida
abundante. Pareciera natural que nosotros nos la pasemos pensando sobre mi
vida, mi ingreso, mi esperanza futura, mi casa, mi sustancia, mis amgos mis
habilidades... pero son limitadas cuando las miramos como mias. S
gobernamos esa palabra mi, entonces tengo la vida de la Vida, |as habilidades
de la Vida, la abundancia de la Vida; no hay limite alguno. He depuesto mi
vida paravolverlaatomar.

En e Segundo Libro de Reyes, Eliseo resucité a hijo de la mujer
sunamita.  En la historia, Eliseo se tendio sobre & cuerpo del nifio, su boca
sobre su boca, y sus manos sobre las manos suyas, — é le estaba dando un
beso espiritua devida. Se dice que € nifio estornudo siete veces, y abrio sus
ojos. Escomo s Eliseo estuviera diciendo: Mira, todo lo grande es cierto
acerca de Dios y también acerca del hombre, la idea de Dios. Asi esta
coincidencia, punto por punto, con la Vida que es Dios, demuestra que el
hombre es la morada de la Vida. Nosotros no nos moramos a Nnosotros
mismos. Pablo dice: * Cada dia muero.” ‘" 3 Somos sabios si hacemos 1o
mismo. ‘Vivo," dice él, ‘pero no yo, més Cristo vive en mi.’ (63220

Es tan liberador s podemos retirarnos del pensamiento de: mi vida,
¢qué voy a hacer hoy? ¢cdémo me ird en la semana? ¢tendremos suficiente
dinero para esto? jCAmo nos confunde! Pero si ya ho soy Yo, sino la Vida
misma, expresada individualmente como ustedes, como yo, como todos, qué
gozoso y abundante sentido de vida € que tenemos.  Este sentido de
abundancia capacitdé a Jesls para alimentar a cinco mil personas con cinco
panes y dos pequefios peces. Los cinco panes representan € que € estaba
alimentando & pensamiento de ellos con € pan delaVida. Igua quelo que
estamos haciendo justo ahora — estamos alimentando la conciencia con el pan
delaVida. LaVidaque esDios, generay produce vida. Multiplicalavida,
larenueva. Si nos cortamos un dedo, se sanaasi mismo. Larazondeelloes
que la vida esta espontaneamente auto-renovada. No tenemos que decirle al
dedo que se cure a si mismo; degja de crecer cuando ha alcanzado el tamafio
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correcto. La Vida produce sus propias formas, su propia curacion, su propia
renovacion.

Hubo un libro publicado en la década de los 50's por la esposa de un
ministro metodista en Sudafrica, Ilamada Elsie Salmon, y se titulaba: El Sana
Hoy. Fue unamujer que teniael don de curacion. Su libro contiene muchos
Incidentes de curaciones de todo tipo de casos impresionantes por medio de la
imposicion de las manos en nombre de Cristo, y llevando a los pacientes a
reconocer que si era posible que la vida de Cristo entrara en su vidas y las
renovaray las restaurar.

Una curacion que ella menciona es la de un nifio que nacié como una
personita completa, excepto por uno de sus brazos que terminaba en la
mufieca. Los padresselo trgerony le preguntaron si podiasanarlo. Ella
dijo que por si misma no podia, pero que para Dios todas las cosas eran
posibles. Ellasefiaé que cuando € bebé estaen € vientrey se forman las
manos de modo natural en el brazo, no pensamos en elo como un milagro.
Tan solo esperamos que asi acontezca.  ¢Por qué no podria Dios redlizar 1o
mismo cuando el bebé yatuvieratres afios de nacido? ¢Por qué tendria que
ser un milagro? En su relato percibimos como una historia viviente, como los
padres y sus amigos, observaron mes tras mes, cOmo |la pequefia manita se fue
abriendo como unaflor y luego florecié como una mano completay perfecta.

‘La vida esta por siempre espontaneamente renovada.’

La Vida no puede ser limitada; Dios no puede ser limitado. Asi que
todo cuanto necesitamos como bien, es nuestro si tan solo abrimos nuestros
corazonesy vidas aello. Es cuestion de estar abierto y expectante al bien, tal
como un nifio demanda el amor, el cuidado y la proteccion de sus padres. En
el nifio hay una expectativatotal. Seamos €l nifio de la Vida, que es & Padre
y la Madre de todo bien. Hay demasiadas cosas que parecen provenir de un
sentido de pobreza y carencia, — tales como desazdn, destruccion, la propia
pobreza, temor de falar, etc. No son mas que sombras, y no tenemos por qué
tenerlas ni temerlas, porque son irreales.  Si permitimos que la abundancia de
la Vida fluya, no padeceremos privaciones ni sufriremos fisicamente debido a
un sentido de privacion.  Existe cierto temor en algunos paises, de que si se
aprueban ciertas decisiones politicas, mucha gente perderia su nivel de vida
Bueno, eso no tiene por qué ser asi, puesto que es la Vida quien nos da €l nivel
de viday esa misma Vida puede satisfacer y proveer un nivel ato para todos.
Todo mundo tiene acceso a la tabla del diez en mateméticas. Todo mundo
tiene acceso alas letras del alfabeto; ninguno estamos limitado.

Tenemos una amiga norteamericana en esta misma linea de curacion
espiritual, que es un alma hermosa, una persona burbujeante y alegre. Su
marido fallecio repentinamente, y de inmediato ella se dio cuenta que marido
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representa una idea divina, a igua que salud, gozo o bien, son una idea
divina, y que ello no podia ser privada de esa idea |lamada marido como
tampoco de la idea de gozo, vida o abundancia. Al poco tiempo, cuando
estaba platicando con € agente de la funeraria, escucho la voz de su marido
diciéndole: Chica, lo estas haciendo muy bien. Ellacomprendio que € seguia
presente con €ella, aunque no pudiera verlo, porque marido es una idea
omnipresente de Dios. Cuando |saias escribe: ‘ Tu marido es tu Hacedor, %>+
se esta refiriendo a la dimension vertical, y esta es la fuente del cuidado y el
amor que se experimenta en la dimensién horizontal 0 humana.  Nuestra
amiga comentd: ¢Saben? Desde que él partio, he estado maravillosamente
enlazada. El mundo se acerca con amistad o con consejos, con ayuda
profesional y apoyo. Todo tipo de ayuda inesperada ha satisfecho sus
necesidades diatras dia. La abundancia de la Vida no solo llega en laforma
en la que la estamos buscando. La abundancia se vierte en laforma particular
de Diosy nuestras neces dades son satisfechas.

Asi que, ¢cud es la ley tras todo esto? En la Ciencia Cristiana
aprendemos que Dios no solo es Mente, Espiritu, Alma, Principio, sino que
Dios es Vida, y que esa Vida es nuestra vida. Esa es la sangre de vida del
hombre; circula desde la fuente que es Vida, y circula hacia esa fuente. La
Vida no tiene limitacion algunay esta libre del concepto tiempo. ES eterna,
inmarcesible, y no depende més de la vida organica, de lo que € poder de las
matematicas depende de la pieza de papel sobre la cua escribimos las
operaciones.  jEsta sensacion maravillosa de espontanea auto-renovacion!
iEso eslaVidal

La Sexta Ley

Luego tenemos una Sexta urdimbre que es la Totalidad. La palabra
total en e diccionario, tiene la misma raiz que la palabra salud. Salud
significatotalidad. Hay un caso en la Biblia en donde Jesus dijo a paciente:
‘ ¢Quieres ser sano? Mira, estés sano” ™ *® (En inglés dice: ¢Quieres ser
completo?) La esencia de la sexta urdimbre es el reconocimiento de que
Somos compl etos.

El gran Jan Smuts, famosos por muchas causas, escribio unatesis sobre
la filosofia de la totaidad. = Fue una contribucion maravillosa para €
conocimiento de la humanidad. El corazén de su tema es que la totalidad no
se hace en partes; latotalidad es mayor que la sumatotal de sus partes.

A menos gue trabaemos desde la conciencia del ser universal, jaméas
comprenderemos | as partes que incluye. El otro dialeiamos un articulo en un
periodico sudafricano, diciendo que la filosofia holistica de Smuts es muy
Importante para los problemas actuales, porque sblo trabajando desde €l ideal
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de la totalidad es que puede originarse la distribucion adecuada de las partes
dentro del todo. No se trata de tratar de hacer que las partes se unan para
obtener la armonia, sino trabajar desde el todo en conciencia.

Cuando violamos la ley y somos |levados ante la corte, juramos decir la
verdad, toda la verdad y nada mas que laverdad. Es como si laley humana
reconociera que tan solo decir laverdad no basta, tiene que ser total, y no tiene
que ser més que la verdad. ‘Yo haré venir sanidad parafti... dice Jehova’ 3%
Y o haré venir sanidad, totalidad, complecion. En esatotalidad de la Verdad,
nuestros cuerpos, nuestros asuntos, ya no son pequefias partes.  Nuestro
cuerpo, por gemplo, es un compuesto coordinado y armonizado todo, en el
cual todo cumple €l proposito para € cual fue pensado dentro de la totalidad
colectiva. Siempre es un todo integrado.

En una ocasién cuando estdbamos en California, tuvimos una
experiencia dramética en relacion con este punto. Al salir un nifio rumbo ala
escuela, azoto la puerta dejando su dedo dentro y se le arrancd.  Su madre
cogi6 a nifio y a dedo y corrié a médico para que se lo uniera de nuevo,
porgue en ocasiones, si se hace deinmediato, se une. Lamadre del muchacho
no era Cientifica Cristiana, mas la abuela si, y me llamé pidiendo que la
ayudara para mantener su pensamiento en € nivel de paz espiritual durante
esta experiencia.  Me platico lo ocurrido, y yo comenté: Bueno, vienen a mi
pensamiento las palabras de Jesus: “‘Eres sano (completo).” jOH! dijo ella,
completo, desde luego... somos completos si estamos hechos a imagen vy
semejanza de Dios. Tanto la abuela como yo, permanecimos en esa idea.
Mientras tanto, el doctor cosio el dedo, y diatras dialamadre llevaba al nifio a
curacion, y e dedo se fue poniendo cada vez mas negro, y a fina de la
semana, la punta se cay0 junto con la curacion. Todo mundo tenia el corazén
deshecho porque ni la destreza del médico ni la Ciencia Cristiana de la abuela
habian dado resultados en este caso. Pero ese fin de semana toda la familia
estuvo reunida 'y se maravillaron de ver, bajo sus propios 0jos, cOmo crecia un
nuevo dedo. Primero vieron lo blanco del hueso, luego la carne formada y
finaAlmente laufia. Resulta muy alentador tener curaciones como €ésa, pero lo
gue verdaderamente fue interesante y aleccionador para todos nosotros, fue
comprender cOmo y por que, la curacion tuvo lugar. Al tratar de unir dos
pedazos separados no hubo curacién. Pero a trabgjar desde la conciencia de
la totalidad de la Verdad que declara al hombre: ‘Eres sano (completo),” es
gue la curacion pudo tener lugar. Seguramente gque este es el mismo principio
sobre el cual Jests san6 a hombre cuando le dijo: ‘ ¢Quieres ser sano? Mira, estés
sano.” ™ >®  (Eninglés dice: ¢Quieres ser completo? Mira, eres completo.)

Asi que cuan importante es trabajar desde latotalidad. Cualquiera que
sea la propuesta frente a nosotros, ya sea que se trate de un asunto de
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negocios, 0 que estemos buscando la salud, o queriendo resolver alguna
relacion desagradable, a menudo pensamos. Me pregunto como puedo
trabajar esto. ¢Debiera llamar a este hombre para decirle tal o cual cosa?
Estamos tratando de manipular las partes. Eso pudiera parecer legitimo, pero
trabajemos primero desde la Verdad y enfoquémonos en la verdadera imagen
de que en Dios todo esfuerzo ya es completo y perfecto, todo desde siempre es
total. LaVerdad yaesverdad; pero debemos alinearnos con ella.

La ley que yace tras estos glemplos es que Dios es la Verdad. La
Verdad es totalidad integrada.  Debido a que € hombre es la imagen y
semejanza de la Verdad, es este estado €l que le proporciona su conciencia de
lo que verdaderamente es — un hombre completo, un hombre nuevo. La

Verdad hace una nueva criatura, ‘las cosas vigjas pasaron; he aqui, todo es hecho
nuevo.’ (2Cor.5:17)

La Séptima Ley

Pude que encuentren Util pensar acerca de estas urdimbres, como los
pasos que se dan para armar un rompecabezas. Comenzamos por tomar la
tapa de la cgja y no hacemos trampa mirando la imagen en la tapa, sino la
volteamos. Lo primero es diseminar las piezas — que sean las ideas, que sean
los pensamientos. Lo segundo es voltearlos hacia arriba.  Es como obtener
su imagen espiritual, de modo que ninguno esté mas boca abajo. Lo tercero
es que comencemos a identificar las piezas de las orillas 0 las piezas del cielo
o las cafés; comenzamos a reunirlas en grupos apropiados y comenzamos a
sentir a donde pertenecen.

En cuarto lugar ocurre que nos damos cuenta que hay un principio que
debemos obedecer, y que no podemos forzar las piezas donde queremos,
porque tan solo distorsionaria la integridad del todo. Asi es como
aprendemos a obedecer a principio. En cuanto obedecemos € principio, se
comienza a mover hacialavida, un quinto paso; acontece un sentido nuevo
de accidn, libertad y movimiento. En sexto lugar se acomoda la ultima pieza
y €l trabgjo termina.  Esta perfectamente completo. Pero hay un séptimo
paso Yy es cuando tomamos latapa de la cgay lavolteamos diciendo: Claro, la
imagen siempre estuvo completa.  Nos regocijamos en e hecho de que
siempre hubo una meta de perfeccion que hizo posible para nosotros llevar a
cabo esos pasos que conducen a la perfeccion. A menos que la perfeccion
hubiera estado ahi, jamés habriamos ido a buscarla.

La séptima ley en la curacion espiritual es Amar la Perfeccion, acunar
nuestra divinidad.  Asi, la mayoria de nuestros problemas humanos surge
porque no gercitamos € acunar, € nutrir.  Amamos este impulso de la
condicién paterna; tenemos rumbo y energia, ambicion y creatividad, pero no
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siempre nos detenemos para tener la paciencia de llevar su ingenio hasta su
plenitud. Asi que necesitamos tener este sentido de acunar y nutrir nuestra
divinidad, de acunar nuestro verdadero ser como Dios nos acuna.

Aunque en la Biblia € énfasis principa esta en Dios como Padre, en €
Antiguo Testamento hebreo (donde tenian un nimero diferente de nombres
para Dios), uno de los nombres es El Shaddai. De acuerdo a las Referencias
de la Biblia de Scofield, ‘EI' significa fuerte, y ‘Shaddai’ significa el de
pechos, el nutriente o satisfactor, el que da la fecundidad. Eso enfatiza a
Dios como Madre  La primera aparicion en la Biblia de este nombre para
Dios, traducida en nuestra version como € Dios Todopoderoso, esta en
Génesis, donde a Abraham se le promete: ‘te he puesto por padre de muchedumbre
de gentes.’ (17:®)

Puesto que Dios es Madre y nosotros reflegamos a Dios, entonces
necesitamos ser madres, concebir y dar nacimiento a nuestra divinidad.
Necesitamos nutrir € sentido de nuestro verdadero ser, ayudarle a crecer, ser
pacientes con €, tal como unamadrelo es. A menudo pareciera haber un ser
desafortunado dentro del individuo.

Algunas personas se consideran a si mismas como poco valiosas, 0 que
son inadecuadas para amarse a si mismas.  Por supuesto que nadie quiere
amar a un simple ser mortal, pero ¢por qué no amamos a nuestro ser divino?
Somos como un bebé, [lorando porque nos alcen y nos amen. En lugar de
acunar pensamientos morbosos acercad de nuestras fallas, o de acunar algun
resentimiento acerca de algo que nos decepcionara o acerca de algo que salié
mal, — que tan solo edifica un estado de pensamiento rebelde y células
rebeldes en € cuerpo, — acunemos y amemos nuestro verdadero ser. S
tenemos un perro 0 un gato que se porta mal, no siempre le pegamos. Le
hablamos amorosa, pero firmemente. ¢Por qué no hacemos lo mismo con
nosotros mismos?  Curioso, no lo hacemos;, cometemos un error y nos
decimos: jCarambas, soy un tonto!  De nada sirve.  Acostumbrémonos a
amar nuestro valor unico como la idea de Dios. Entonces tendremos un
sentido de serenidad de que € amor de Dios esté brillando sobre nosotros, ya
sea que llueva sobre justos o injustos, Ma>4) El Amor nos ama
incondicionalmente. Esa es |a palabra clave — amor incondicional. Entonces
hallaremos gue toda célula, toda fibra de nuestro ser, esta viva con Dios y
florece bgjo el amor de Dios. Eso es El Shaddai, Dios como Madre.
‘jCuéntas veces quise juntar a tus hijos, como la gallina junta sus polluelos debajo de las
das’ M333) " pins es nuestro amparo y fortaleza, nuestro pronto auxilio en las
tribulaciones,” %346

Con las curaciones de Jesis, a menudo € se dirigia a la persona
‘Hombre, tus pecados te son perdonados,’ O ‘Mujer, tus fe te ha sanado’ (te ha hecho
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completa), pero hay muchos casos en donde € individuo es mencionado como
Hijo o Hija. Hay diferencia entre decir hombre o decir hijo, o entre decir
mujer o decir hija. En la historia de la mujer con la hemorragia, se dirigio a
ella como Hija.  Mujer indica a individuo femenino, pero hija enfoca la
atencion en larelacion con padre y madre.

Asi a dirigirse a esta mujer como Hija, é esta poniendo todas sus
cuadlidades femeninas y sus funciones femeninas, de nuevo dentro de la
naturaleza de madre de Dios, de la cual proviene, y asi es sanada.

Hubo una joven mujer gue conocimos, la cual crecié en un hogar en €
cual su hermano atrgjo todo € amor y la atencidn de sus padres. Le parecia
como s virtualmente la ignoraran y crecié con un estado emocional, con una
actitud en contra de los hombres. De hecho estaba casada, pero €
matrimonio no se habia consumado, porgue con su helada actitud emocional,
no podia unirse.  Habia ido con un médico y con un siquiatra, y no la
ayudaron demasiado. Asi que nos vino a ver, puesto que habia escuchado de
la curacion en la Ciencia Cristiana.  Platicamos con ella un poco, acerca de
amar su propia valia divina por ser la hija del Padre-Madre Dios. Asi pudo
tener un maravilloso sentido relgjado de respeto y valor propios. Acepto lo
anterior y se volvio una nueva persona en muchos sentidos. Por gjemplo, su
cabello, que habia estado cubriendo su rostro por completo —y la hacia lucir
COMO un perro ovejero — se veia brillante y peinado hacia atras, con lo cual
ellalucia de frente y no ocultatras € cabello. Poco después escuchamos que
se habia embarazado y hoy en dia tiene dos hermosas nenas, y es una persona
completamente distinta, porque aprendié aamar su valia divina.

Hace poco supimos de otro giemplo feliz de una mujer en otro pais que
tiene cercade cien afios. Tenia fuertes dolores debido a herpes (inflamacién
de las terminales nerviosas) arededor de la cintura.  Un amigo de ella que
hablaba inglés nos telefoned solicitando ayuda.  En tanto nos platicaba de
ella, tuve un sentido preciso de que e Amor la abarcaba, abrazada en divino
Amor. Cada uno de nosotros es preciado para Dios, y € amor de Dios nos
envuelve. Conforme pensaba en eso, no me habia dado cuenta que la palabra
herpes, en inglés, deriva de banda, cintura, cinturdn. Significa estar
rodeado, cefiido. Lo que habia percibido acerca del divino Amor
abrazéndola, fue absolutamente la verdad sanadora, precisamente la verdad
gue se requeria.  En uno o dos dias se san0 de herpesy a mismo tiempo la
mufieca de su brazo que estaba fracturada y le provocaba mucho dolor,
también san0. Pero nadie habia mencionado lo de la muiieca.  Ambos
problemas fueron atendidos por este divino Amor circundante.  En su
fracturado y bello inglés, le solicitdé a su amigo que la proxima vez que me
Ilamara, me dijera: Por favor dile a ese hombre que me estoy sintiendo mejor

23



de lo que jamas me habia sentido. jPor cierto que hay esperanza para todos
nosotros!

Es algo maravilloso este Amor que nos circunda.  Nos da tal sensacion
de paz... ‘Ta guardards en completa paz a aguel cuyo pensamiento en persevera.’
(1.2263) - Con ese sentimiento de paz perfecta, el corazon tiene una oportunidad
de fortalecerse a si mismo y recuperarse. No tenemos por qué sufrir ninguna
forma de un corazén débil, de un corazdn irregular, de un corazén temeroso, o
de un corazén ansioso, sino que nos volvemos fuertes de corazon, seguros,
confiados, elésticos. El corazon est4 a prueba de ataques, porque el corazén
yano es mas un organo; € corazén es el Principio divino, e Amor.

El gran Principio del ser es e Amor, nuestro Principio divino es €
Amor. Es Principio porgue es poder, porque es ritmico, porque es fuerte,
confiable, y de ningin modo podemos sobrecargarlo. ES Amor porgue es
tierno y compasivo.

Recientemente vimos un hermoso gemplo con un querido amigo
nuestro quien en sus ochentas, sufrié un ataque cardiaco. En un lapso de
veinticuatro horas se recuperd; recuperd su fuerza y actividad normales
cuando ambos vimos que € corazon del ser del hombre es el Principio divino,
el Amor. Si nos estresamos y tememos, es sdlo debido a que creemos que
tenemos un ser separado de Dios. Pero no tenemos tal ser separado; Dios es
nuestro ser.  Su Ser es nuestro ser.  Porque El vive, yo vivo. El sol y su
brillo son uno. No hay brillo sin sol, y e sol no esta expresado sin brillo.
Asi es con Diosy e hombre; verdaderamente son uno.

Asi que, ¢cudl eslaley que yacetras esto? La Ciencia Cristiana ensefia
que el séptimo gran término para Dios es Amor. El Amor es omnipresente, €
Amor es ladivina Madre, el Amor es lo que da consuelo, e Amor es paz, €
Amor es seguridad, e Amor es perfeccion, manteniéndonos en € nivel de la
perfeccion. En el Amor no hay contiendas, ni colisiones, odio ni temor. En
el plan universal del Amor todos tenemos nuestro lugar, tal como los hijos en
unagran familia. En el Amor hay un destino y plan en el universo. El Amor
tiene un proposito para la raza humana, €l cua es llevarnos a solucionar
nuestros problemas.  Fundamentalmente, hay un solo problema que nos
ocupa nuestra aparente separacion de Dios, y por lo tanto, de los demas.
SOlo en esta respuesta yace la salvacion de laraza.

Resumen de estas Leyes
En la primera urdimbre o ley, estd implicito el paso de lo fisico a lo
mental, debido a que Dios es Mente, y demanda que nos pongamos la Mente
de Cristo para que pensemos creativa e inteligentemente.
En la segunda urdimbre o ley, se contempla que este estado mental es
un hecho espiritual. Hallamos que algo mayor a nosotros mismos se hace
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cargo de todo. Esto se debe a que Dios es Espiritu, y comenzamos a
diferenciar entre nuestro concepto mortal de nosotros mismos y lo que
verdaderamente somos en Dios.

En la tercera urdimbre o ley se encuentra la regeneracion de nuestro
sentido del ser. Hallamos una nueva identidad surgiendo a expresion, ta
como Jacob y Esal halaron que la identidad de Isragl trascendia € antiguo
sentido particular de ser que cada uno de ellos mantenia.  Eso se debe a que
Dios es Alma, el origen de nuestraidentidad real.

En la cuarta urdimbre o ley, esta € principio de las relaciones rectas,
donde € Principio divino que es Dios, se halla en nosotros y es nuestro YO o
ego, asi que si se lo permitimos, toma la responsabilidad en nuestras vidas —la
responsabilidad paralo recto, la autoridad y la voluntad.

Laquinta urdimbre o ley dice que debido a que Dios esVida, lavida es
abundante, sin principio ni fin. Somos lo viviente de esta fuente inextinguible
y por o tanto, somos constantemente renovados.

Lasexta urdimbre o ley es |la totalidad. ‘Mira, eres sano. (completo, en
inglés)’ Dios es Verdad y el hombre es |laimagen y semejanza de Dios, por |o
gue el hombre experimenta esto en salud y restauracion.

Finalmente la séptima urdimbre o ley, es amar € hecho de que la
perfeccion esta presente.  Aprendemos a aceptar nuestra valia divinay a
experimentar totalidad, complecion y satisfaccion del divino Amor siempre
presente.

La operacion de estas leyes es la expresion natural de Dios. Como la
semejanza de Dios, reflggamos todas las cualidades de Dios. Asi que, s por
alguna razén nos hemos volteado del rostro de Dios y pareciera que
experimentamos enfermedades o situaciones infelices, podemos volvernos con
seguridad y naturalidad, tal como la tierra vuelve su rostro a sol. Porque
como €l sol que siempre esta brillando, estas leyes siempre estan disponibles.
Es e reconocimiento que hacemos de ellas lo que hace que las
experimentemos. Esto nos capacita para decir en las palabras del Salmista:
‘En cuanto a mi, veré tu rostro en justicia; estaré satisfecho cuando despierte a tu
semejanza.’ (17:15)

Deseo terminar con una pequefia historia acerca de un hombre que era
ministro de una iglesia.  Estaba ocupado preparando su sermén dominical
cuando llego su hijita y le dijo: Papi, dame algo qué hacer. El dijo: Ahora
no, querida, estoy muy ocupado. Como toda nifia pequefia, persistio, por lo
que &l ministro se dirigié a su estante y extrgjo un enorme pliego de papel que
tenia impreso un mapa del mundo; 1o rompié en pedacitos y los revolvio,
diciendo: Ahi tienes, junelo! Y continud con su sermén. Al poco tiempo la
nifiita volvié diciendo que habia terminado.  Increible, dijo e ministro,
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¢quieres decir que corregiste el mundo en unos cuantos minutos, mientras que
nosotros llevamos intentdndolo mas de dos mil afios? ¢Como lo hiciste?
OH, dijo la pequeiia, fue facil. Tras el mapa habia una imagen de un hombre,
asi que supe que si ponia correctamente al hombre, el mundo se corregiria.

De lo que hemos estado hablando es de tratar de corregir al hombre. S
en un pequefio grado podemos trabajar desde &l enfoque divino del hombre,
viéndolo como la verdadera identidad de Dios en expresion viviente, entonces
con seguridad nuestro mundo respondera.

Il Parte — Preguntas y Respuestas

PREGUNTA - Nos ha dado una vision nueva de la curacion en la
Ciencia Cristiana. ¢Podria decirnos cdmo y cuando vino la Ciencia Cristiana
a mundo?

RESPUESTA - Lo que he presentado viene de la evidencia de nuestra
experiencia de que la curacién que practicara Jesus y los primeros Cristianos
estuvo basada en leyes divinas. El des.cubrimiento de dichas leyes divinas
fue hecho por Mary Baker Eddy, quien vivio en Nueva Inglaterra, en los
Estados Unidos de América, en € siglo diecinueve.

Estuvo invaida por muchos afios y eso la condujo a buscar un método
seguro de curacion.  En sus experimentos con homeopatia se dio cuenta que
no es la propiadrogalo que curalaenfermedad. Esto la condujo ainvestigar
la causa mental sobre los efectos fisicos.

En 1866 sufrié una caida en € hielo y su condicién fue diagnosticada
como fatal. Después de tres dias pidid su Bibliay mientras leia una curacion
en los Evangelios, también ella quedd totalmente sanada.  El impacto de esta
curacion sobre su pensamiento fue tal, que durante los siguientes tres afios se
dedico totalmente a investigar las Escrituras para aprender como habia sido
sanada. En su autobiografia, Retrospeccion e Introspeccién, dice que €

resultado de su busqueda fue que: ‘comprendi por primera vez en su significado
espiritual la ensefianza de Jesis y su demostracion, y e Principio y la regla de la Ciencia

espiritua y de la curacion metafisica — en una palabra, la Ciencia Cristiana’ (25:6-10)
Después de esto, comenzoé a escribir € libro de texto Ciencia y Salud,
publicado por vez primeraen 1875.

PREGUNTA - ¢Cua diria usted que es la mayor diferencia entre la
Ciencia Cristianay otras denominaciones?

RESPUESTA - La mayor diferencia es que en la Ciencia Cristiana uno
debe trabagjar desde Dios hacia €l hombre. La mayoria de las interpretaciones
Cristianas tienden a llegar hacia Dios desde una base humana, comenzando
con la proposicion de que e hombre es un mortal y que debe luchar por medio
de reglas y formas de oracion para alcanzar a Dios.
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La Ciencia Cristiana comienza a ensefiar la naturaleza de Dios, asi que
podemos trabgar conscientemente desde lo que Dios es. Con €
conocimiento de que El es la Mente divina, Espiritu, Alma, Principio, Vida,
Verdad y Amor, ha puesto en nuestras manos herramientas espirituales para
una Ciencia del Cristianismo o una ciencia de verdadera humanidad. Esta es
la principal diferencia— en su actitud de enfoque.

PREGUNTA - Pero, ¢es basicamentelo mismo?

RESPUESTA - La Ciencia Cristiana est4 basada en la gran ensefianza
del Antiguo Testamento hebreo, laraiz de la Cristiandad, y en nuestro Nuevo
Testamento, tal como toda verdadera ensefianza Cristiana. Pero enfatiza que
dichas ensefianzas son cientificas. No tenemos gue trabgjar por prueba y
error, porgue se nos han ensefiado las leyes espirituales.  ‘Jeslis ensefié a sus
seguidores que su religion tenia un Principio divino que podia expulsar a error y sanar
tanto al enfermo como al pecador.’ (C&S136:1-4)

Desde su descubrimiento, la Ciencia Cristiana siempre ha tenido que
tratar con la actitud de sus comparieros Cristianos gue sostienen que no es mas
gue otra secta diciendo: Siganme, yo tengo la verdad. En tiempos de la Sra.
Eddy, la prensa la llamé: La secta de Boston. Tiene unaiglesiay forma de
adoracion para aquellos que asi o quieran, pero esencialmente es la Ciencia
del Cristianismo, y debido a que es unaciencia, no puede ser sectaria.

La Sra. Eddy habla a menudo de la unidad de la Ciencia y del

Cristianismo. ‘Se hadicho, y con razén, que €l cristianismo tiene que ser Cienciay que
la Ciencia tiene que ser cristianismo, de lo contrario uno de los dos es falso e indtil; pero
ninguno de los dos carece de importancia o de verdad y son iguales en demostracién.  Eso

sz, y (C&S135:20-24)
prueba que € uno esidéntico a otro.

Generalmente se acuerda que los hijos de Israel del Antiguo
Testamento gemplifican a toda la humanidad. En & Nuevo Testamento,
conforme los hijos de Israel reconocieron e advenimiento del Cristo, fueron
conocidos como Cristianos. En la medida en que otras razas y fe
reconocieron a Cristo, también fueron clasificados como Cristianos.
Conforme la humanidad hoy en dia reconoce la Ciencia del Cristianismo,
somos renombrados como Cientificos Cristianos.

Estos cambios de nombre indican un cambio de mentalidad, un cambio
en lanaturalezay actitud, y no son etiquetas superficiales.

En uno de sus primeros escritos llamado No y Si, la Sra. Eddy declara:

‘La Ciencia no es la contrasefia de una denominacion religiosa... Definida divinamente, la
Ciencia es la atmoésfera de Dios; explicada humanamente y segin Webster, es “el
conocimiento debidamente clasificado que se refiere a las verdades y los principios
generales sobre los cuales se funda, y de los cuales se deriva” Empleo tanto € sentido
divino como en & sentido humano;... pero insisto en que la Ciencia Cristiana es tan
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demostrablemente cierta, en lo que se refiere a las verdades invisibles del ser, como
cuaquier prueba que pueda darse de laintegridad dela Ciencia’ (9:22-7)

PREGUNTA - ¢Hay algun chogue con aguna denominacion Cristiana?

RESPUESTA - NOo, estoy seguro de ello. Comunmente es € areade los
términos o palabras — de las doctrinas y credos hechos por € hombre — en los
gue la gente tiende a pensar que hay diferencias que conducen a choques.
Resulta interesante que en los (mas) de cien afios desde que la Ciencia
Cristiana fue descubierta, muchas iglesias Cristianas han revivido la préctica
de la curacion en formas diferentes, en tanto que hace més de cien afos, ese
aspecto se negaba.

PREGUNTA - ¢No fue la curacion parte de laiglesia primitiva, y luego
olvidada por cientos de afos?

RESPUESTA - Pienso que en general, esto es cierto.  La curacion
espiritual fue una parte natura de la iglesia Cristiana durante sus primeros
trescientos anos, y luego se enterré en controversia en las doctrinas, y
confundida con la supersticion.  El Principio divino de esta curacion fue
re.des.cubierto en la Ciencia Cristiana en el siglo diecinueve.

Anteriormente ya se me ha preguntado acerca de esta afirmacion, de
que la curacion espiritual fue re.des.cubierta en la Ciencia Cristiana. La Sra

Eddy dice en Ciencia y Salud: ‘En e afio 1866 descubri la Ciencia del Cristo o las
leyes divinas de la Vida, la Verdad y € Amor, y nombré mi descubrimiento Christian
Science. EES la) revelacion final del Principio divino absoluto de la curacion mental

cientifica’ ‘%% "1 pgabras tales como ‘leyes divinas y ‘el Principio divino
absoluto de la curacion menta cientifica,” nos indican e por qué la nombro ella
Ciencia. Pienso gque esta es la gran diferencia entre la indudable curacion que
ha ocurrido milagrosa pero intermitentemente durante la era Cristiana, y 1o
gue ha ocurrido desde el advenimiento de la Ciencia Cristiana. Hasta el siglo
diecinueve, nadie parece haber investigado o des.cubierto € por qué ocurria.

PREGUNTA - Pero, ¢gué hay de Lourdesy lugares como ése?

RESPUESTA - Comunmente son lugares especiales donde alguien tuvo
una visién. La gente que acude ahi sSiente una atmosfera de fe y amor
intensos. En ocasiones aquéllos que estan buscando una curacién, responden
a€lloy son sanados.

PREGUNTA - ¢Oran con esperanza, y dan laimpresiéon de que oran con
conocimiento?

RESPUESTA - De hecho si, es cierto. Tratamos de obrar desde €
principio y no desde el problema.
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PREGUNTA - Lo que nos ha estado diciendo no suena extrafio. ¢No es
mas gue sentido comun todo cuanto hay acerca del Cristianismo?

RESPUESTA - Si, pero sentido comun espiritual, € cual se extiende
bastante més alla de o que se conoce como sentido comun practico. El [lano
sentido comun implica que yo lo manifiesto, el sentido comun espiritual es €
reconocimiento de que Dios lo esta haciendo como yo.

PREGUNTA - Usted dijo en su plética que realmente hay un solo
problema que encaramos — que creemos estar separados de Dios. ¢Es eso lo
gue esta tras este problema particular en nuestro pais — el apartheid — y nos da
eso una sefia de como debemos trabagjarlo?

RESPUESTA - Asi es. Laseparacion del hombre, de Diosy de nuestro
projimo, parece a nuestros sentidos, ser e estado de nuestros asuntos; las
separaciones y divisiones toman diferentes formas en nuestra experiencia,
tanto individual como colectivamente. No es solo en Sudafrica. Lo que
quiza es Unico en Sudafrica, es que & problema haya sido aprobado por la
legislacion. Aunque la legislacion fuera cambiada, se requiere un cambio de
actitud en lamayoriaque legisla. Para ser verdaderamente efectivo — para ser
universalmente efectivo — este cambio debe ser algo més que una decision
mayoritaria. Debe ser mas que un cambio que afecte a Sudéfrica. A menos
gue haya una clara demostracién de un punto de vista reorientado, no mostrara
como €l problema mundial puede ser solucionado. Pudiera ser que Sudafrica
esté en la atencion mundial debido a que a resolver este problema para si
misma, puede demostrar que hay una solucién real; todo e mundo podria ser
animado entonces a ver que hay un problema basico y no solo un asunto local.
Por |o tanto, debe y puede, ser resuelto sin batallas de poder y violencia; las
soluciones que se basan en estos métodos solo alientan a los espectadores a
creer en su eficaciay nadafundamental cambia.  Asi que, ¢de qué sirven?

En la Ciencia Cristiana tomamos nuestro punto de vista desde el primer
recuento de la creacion en la Biblia donde dice: ‘Cred Dios a hombre a su
imagen.” (®*¥2)  En d siguiente recuento de la creacion donde Adan es
formado del polvo de latierray Evade la costilla de Adan, lo que tenemos es
unavision material de la creacion, e opuesto exacto del primer recuento. El
primer recuento esté basado en la inseparabilidad —tal como un reflgo en €
espeo no esta separado del objeto ante el espegjo —y € segundo recuento esta
basado en laseparacion. Debido a que la mayoria de la gente elige ignorar €
primer recuento porgue el segundo parece estar més cercano ala‘realidad’, lo
anterior no invalida la verdad del primero. Como dijera al responder a una
pregunta anterior, en la Ciencia Cristiana aprendemos a trabgjar desde Dios,
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desde la perfeccion y la totalidad. Por lo tanto, respondiendo esta pregunta
especifica de como debiéramos trabgar espiritualmente este asunto del
apartheid, con seguridad que debiera ser desde Dios, desde la perfeccion y la
totalidad.

PREGUNTA - Uno de los temores mayores a resolver problemas
raciales, es que la integracion se convertira en amalgamacion.  ¢No es
esto una pérdida de laidentidad?

RESPUESTA - El significado verdadero de la integridad es hacer
completamente total, y esta complecion es diversidad en unidad, todo-en-uno
asi como uno-en-todo. No es unamezcla

La historia de Jacob/Esalllsrael es € ejemplo clasico de separacion,
temor y desconfianza resuelto en € aprecio verdadero y la reconciliaciéon o
integracion. Comienza con cada uno de nosotros al apreciar nuestra propia
valiadivinay adoptandola como nuestra perspectiva. Este verdadero sentido
de individualidad, de ser indivisibles de nuestro origen divino, remueve
entonces los temores humanos. Los rayos del sol jamas abandonan su origen
ni se traspasan unos a otros; la naturaleza que expresan es la de su origen
comun.

Pienso que € dltimo verso de un poema llamado El Siglo Nuev
escrito por la Sra. Eddy, resulta muy pertinente aqui:

‘Escrito sobre latierra, sobre pétalosy flores:

El Amor tiene unaraza, un reino, un poder.
Querido Dios, cuan grande, cuan bueno TU eres
Para sanar el corazén dolorido de la humanidad;

Para probar la herida, paraluego verter el bdlsamo —
Una vida perfeccionada, fuerte y tranquila.
El oscuro reino del dolor y el pecado
Se entrega— €l Amor penetra
Y lapaz se gana, y perdido esta d vicio:
El derecho reing, y la sangre no fue su precio.’

i"'El Amor tieneunaraza’! En sus escritos, la Sra. Eddy jamas dice razas,
solo raza, laraza, o la Unicaraza, lacua eslaraza humana. La mayoriade
las veces comparamos la raza humana con la mortalidad — la raza de Adan —
pero ‘sanar € corazén dolorido de la humanidad’ Se experimenta cuando
aprendemos a adoptar 1o divino, tanto como el origen como la conclusion de la
humanidad.

Puesto que hemos estado pensando concretamente acerca de Sudéfrica,
me gustaria dgjarlos con una peguefia observacion.  Hay dos palabras
cortadas dentro de la mamposteria en 1o ato de la embajada de Sudafrica en
Londres. Estas palabras son Buena Esperanza. La primera vez que las
vimos nos preguntamos por que las habian escogido para representar todo el

o (Po22)
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pais. Debe ser espiritualmente cierto que la solucion de sus problemas no es
solo para su propio beneficio y supervivencia, sino que debe ser un ggemplo y
motivacion parael mundo entero. Debe representar labuena esperanza para
toda la humanidad.

PREGUNTA - Eso suena aentador, pero ¢no cree que es demasiado
ideal para ser practico?

RESPUESTA - Comprendo que es muy féacil hablar. Comenzar desde
lo ideal es & punto de partida a trabajar desde Dios. Es esencia para
cualquier solucién eventual.

En e Sermdn del Monte, JesUs fue radical en su instruccion: * Sed pues
vosotros perfectos, asi como vuestro Padre que esté en los cielos es perfecto.”  Cuando
les dijo a sus seguidores. ‘amaos los unos a los otros,” dijo que €so era un
mandamiento. Pablo dijo en su carta alos Efesios: ‘ os ruego que andéis como es

digno de la vocacion con que fuisteis llamados, con toda humildad y mansedumbre,
soportandoos con paciencia los unos a los otros en amor, solicitos en guardar l1a unidad del
Espiritu en e vinculo de la paz; un cuerpo, y un Espiritu, como fuisteis también Ilamados
en una misma esperanza de vuestra vocacion; un Sefior, una fe, un bautismo, un Dios y

Padre de todos, e cual es sobre todos, y por todos, y en todos.’ “19 A menos que
estemos dispuestos a adoptar esta actitud de seguridad y también de humildad,
estaremos contribuyendo con muy poco de verdadero valor ala atmésfera del
pensamiento del mundo — no estaremos siendo dignos de nuestra vocacion.

COMENTARIO - jNos dio mucho en qué pensar!

RESPUESTA - Estoy seguro que estas ideas no son especiales de una
persona que da charlas. Todos las hallamos activas en nuestra propia
experienciadevida. ¢No es maravilloso de que cuando exploramos juntos las
verdades, € orador jamas dice nada que no supiéramos desde antes? La
expresion pudiera diferir, pero é sélo nos llama a que recordemos algo que
estaba en lo profundo de nosotros, desde antes que el tiempo fuera. Lo
reconocemos como sentido comun, como sentido espiritual comuan.

11 Parte - Traslacion Cientifica

Al considerar este tema de la curacion, hemos visto que lo que
considerdbamos como acontecimientos milagrosos son de hecho la
experienciade lasleyes de Dios en accion.  Si esto es asi, entonces ¢c6mo nos
explicamos la evidencia ante nuestros 0jos que dice que somos materiales y
por lo tanto sujetos a las leyes de la materia? Las leyes de Dios y las leyes
materiales son opuestas, y esto pareciera presentarse como un dilema. La
forma de resolverlo en la Ciencia Cristiana se llama: Traslacion Cientifica.

31



