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Descubriendo Relaciones Armoniosas

(Traduccion libre)

Herbert E. Rieke

Uno de los mayores deseos en € corazon de los hombres es el de
establecer y mantener relaciones armoniosas con otros.  Cristo Jests dedico
mucho de su Evangelio a este importante tema. Més adelante la Ciencia
Cristiana €lucido la ley de Dios y su aplicacion a las relaciones humanas.
Aprendemos gue es muy importante comprender la relacion del hombre con
Dios, antes de poder hallar relaciones armoniosas entre |os hombres.

La Relacion del Hombre con Dios
Consideremos la naturaleza de Dios y la relacion del hombre con El.
En &l libro de texto de la Ciencia Cristiana, Ciencia y Salud con Clave de las
Escrituras, Mary Baker Eddy, la Descubridora y Fundadora de la Ciencia
Cristiana, nos ha dado una definicion muy Util de Dios. ‘El gran YO SOY;; € que
todo lo sabe, que todo 1o ve, que es todo accion, todo sabiduria, todo amor, y que es eterno;

Principio, Mente, Alma, Espiritu, Vida, Verdad, Amor; toda sustancia; inteligencia.’ (C&s
587:6-9)

La Ciencia Cristiana enfatiza, como se ensefia en €l primer capitulo de
la Biblia, que el hombre esta hecho a la imagen y semejanza de Dios; por lo
tanto, & verdadero hombre espiritual reflgja las cuaidades implicitas en estos
siete sSindnimos; reflegja la totalidad del ser de Dios. Al ir comprendiendo la
naturaleza de Dios y permitiendo que El exprese Sus divinas cuaidades a
través de nuestro pensamiento y vivir, estaremos comenzando a descubrir lo
gue la verdadera condicion de hombre y la verdadera condicién de mujer,
significan.

La Importancia de los Siete Sinonimos para Dios
Quisiera contarles una experiencia que tuve siendo un capellan de la
Armada, la cual ilustra la importancia de esos siete términos para Dios.
Cuando visitaba un pabell6n de convalecientes en un hospital, anuncié que yo
era e nuevo capellan de la base y que habia venido a conducir un servicio
religioso informal. De inmediato algunos de los hombres se levantaron para
abandonar €l sadn. Le pregunté a uno de ellos: ‘ Sargento, ¢cud es € tema



més interesante en @ mundo?  El sonri6 y respondié jocosamente: ‘Las
mujeres, capellan.” Todo mundo rio.

Yo dije: ‘iBien! Ese sera nuestro tema para € dia de hoy.” Nadie
saio.

Comencé la discusion preguntando qué cualidades les gustaria ver
manifestadas en lajoven que ellos eligieran como esposa.  El sargento insistio
quelabelleza. Los hombres discutieron la belleza fisica hasta que un soldado
exclamé: ‘Pero la belleza fisica no es todo. No es mas que piel hasta €
fondo. Yo no querriaunamujer que fuera hermosa, pero tonta.’

Enseguida discutimos la importancia de la inteligencia.  Estuvieron de
acuerdo en querer una esposa gue expresara Mente.  Finalmente pregunté:
‘Supongamos que encuentran una joven que fuera un genio intelectual pero
odiosa y ruin - ¢estarian interesados? Habia sorpresa en sus rostros.
Estaban buscando una joven que expresara amor, que fuera compasiva,
tolerante, clemente.

Algunos acordaron que las cudidades de Mente y Amor eran
suficientes, hasta que pregunté: ‘Pero supongamos que ella no expresara
Verdad, no podrian confiar en ella’ Esto produjo una enérgica discusion.
Estuvieron de acuerdo que querrian una esposa que les fuera fiel, que no
mintiera.

‘Pero supongamos que la chica no expresara mucha vida’  Prosegui:
‘Supongamos gue sea floja, indiferente, sin animo para hacer nada, falta de
entusiasmo.  ¢Estarian interesados?  Me habria gustado gque hubieran
escuchado la discusion acerca de la importancia de la vida. Deseaban una
joven que amara laviday manifestara un sentido correcto de la actividad.

Finalmente un muchacho levantdé la voz: ‘Si, capelan, pero no
demasiadavida.’ El no queria una esposa que insistiera en salir cada noche a
cabaret. Deseaba una esposa que amara su casa, la musica bella, los buenos
libros, flores en su jardin, y sobre todo, a los nifios.  Siguié una hermosa
discusion sobre laimportancia de estos intereses profundos y sustanciales.

‘Un momento,” dije ‘sefialen estos profundos intereses espirituales —
Alma’ Les pedi que me dijeran la diferencia entre una cancién popular del
momento, Mamd Herida con Pistola y la Sinfonia Inconclusa de Shubert.



Uno de los soldados dijo que la cancion popular tenia ritmo, pero que la
sinfonia expresaba alma.  Tenia forma y profundidad; era bella, llena de
colorido, llena de armonia; lo inspiraba a uno a pensar en cosas superiores.
Mas aun, la sinfonia tenia un elemento de inmortalidad, en tanto que la
cancion popular estaria muerta 'y olvidada €l dia de maniana. Les pregunté s
guerian una esposa que expresara Alma, interés en las cosas profundas,
espirituales, hermosas y armoniosas de lavida.  Dijeron que si. Es mas,
dijeron que preferian una esposa que no fumara ni bebiera.

Luego platicamos acerca de la importancia del sentido de orden.
Querian una esposa que fuera limpia y ordenada no solo en su apariencia
personal, sino también en casa.  Vieron laimportancia de mantener las cosas
equilibradas, especiamente €l presupuesto familiar.  ‘En otras palabras,
ustedes quieren una chica que exprese Principio,” les comenté.

En ese momento observé que las cuaidades que habiamos estado
discutiendo tenian un origen espiritual.  Les mencioné que Jesus dijo: ‘El
espiritu es € que da vida; la carne para nada aprovecha.’ (tuan 6:65) Luego de una
discusion completa, ellos estuvieron de acuerdo que estas cualidades
fundamentales espirituales eran mucho mas importantes que la belleza fisica
Vimos que las cosas del Espiritu son sustanciales, reales y eternas, en tanto
que las de la materia son insustanciaes, temporales y disminuyen.

‘Pero capellan,” preguntd un soldado ‘ ¢donde puede uno encontrar una
muchacha como ésta? Contesté ‘ ¢Qué clase de muchacho estaria buscando
unachicacomo ésta? Ellos serierony exclamaron: *jOH, OH, agui viene!’

Continué: ‘Estaria buscando un marido que expresara las mismas
cuadidades.” Y afadi: ‘Ahora, ustedes, muchachos, pensaron que estdbamos
platicando acerca de las mujeres, pero en realidad estabamos platicando acerca
de laimportancia de expresar la naturaleza de Dios.’

Mencioné algunos pasges de la Biblia, indicando que Dios es Mente,
Amor, Verdad, Vida, Alma, Principio y Espiritu. Enfaticé que cuando una
joven permite que Dios exprese estas caracteristicas divinas por medio de ella,
tendra éxito como novia, esposa y madre. Si fallara a responder a estas
caracteristicas divinas, seria menos exitosa.  También, cuando un joven
permite que Dios exprese Su completa naturaleza a través de €, tendra éxito
como individuo, como esposo, padre, ciudadano y soldado. Sabra lo que
significa ser un hombre completo hecho a imagen y semganza de Dios. De



ahi en adelante jamas me faltd un tema constructivo para discutir con jovenes
en uniforme.

Aqui podrian sentirse como preguntando: ‘ ¢Qué tiene que ver todo esto
conmigo? Ensulibro La Unidad del Bien, la Sra. Eddy ha dado la respuesta
‘El hombre cientifico y su Hacedor estan agui mismo, y no serias ninglin otro que este
hombre, si subordinaras las percepciones carnales a sentido espiritual del ser y su origen
espiritual 461919 Esta es la verdadera préctica de la Ciencia Cristiana.  Trae
gozo, satisfaccion, salud y felicidad.

Hallando la Perfeccion por Medio de la Oracion
Comenzamos a descubrir a este perfecto hombre espiritua por medio de
la oracion. Aprendemos que la oracidon no es un proceso de pedir perdon a
Dios, ni una peticion por bendiciones materiales. Tampoco es la oracion un
proceso de utilizar el esfuerzo humano para expresar la naturaleza de Dios.
La oracion es un medio espiritual con e cual permitimos que Dios exprese Su
verdadera idea de hombre en nuestra concienciay experiencia.

La Sra. Eddy nos da una oracion diaria muy Util e importante. Dice asi:

‘Venga Tu reino; haz que € reino de laVerdad, laViday € Amor divinos se establezca en
mi, y quita de mi todo pecado; iy que Tu palabra fecunde los afectos de toda la humanidad,

y lagobierne’ (Manual 41:22-26)

Puesto que Dios es omniactivo, el creador del universo incluso €
hombre, e Unico Principio o causa, se deduce que en realidad Dios es quien
hace laverdadera accion. Nuestro Maestro dijo: * El Padre que moraen mi, € hace
las obras” ™" 19 Es nuestro privilegio gozoso y deber, permitir que Dios
exprese laidea divina de hombre en nuestra conciencia. Entonces el mal sera
quitado de nuestra experiencia. L os Cientificos Cristianos estan aprendiendo
gue es un privilegio gozoso €l orar adiario. Aman escuchar la inspiracion y
guiade Dios. También estan aprendiendo la importancia de ser consistentes
en sus oraciones y aceptar solo laidea de Dios para el hombre.

La importancia de tal consistencia esta ilustrada en la siguiente
experiencia. Un dia, un vecino que vigiaba conmigo en € camién, pregunto:
‘¢Qué piensas de ti mismo?  Me sorprendié un poco la pregunta. Lo
esquivé y pregunte: ‘¢En verdad quieres saber? ‘Si,) me contesto.
Respondi: ‘Bueno, en reaidad pienso que yo soy hombre, la imagen y
semejanza de Dios, Su hijo perfecto; y por la misma razon, ta también lo
eres.’



A continuacion tuvimos una interesante plética.  El habia escuchado
gue la Ciencia Cristiana ensefia que €l hombre es € reflg o perfecto de Dios, y
Se preguntaba s éramos consistentes a pensar de esa manera.  Le expliqué
gue e concepto mortal de hombre no es en verdad la imagen de Dios, pero
gue por medio de nuestro estudio de Ciencia Cristiana, estdbamos aprendiendo
a deponer e concepto mortal por laideadivina para hombre.

Me dijo que estaba impresionado por € hecho de lo que yo habia
ahadido a la Ultima frase: ‘y por la misma razon ta también lo eres” Esto
eliminaba la posibilidad de acusar alos Cientificos Cristianos de ser egotistas,
considerandose a si mismos como los hijos perfectos de Dios, y a la vez
pensando de los demas como mortal es imperfectos.

Bueno, esa conversacion me abrié los ojos verdaderamente.  Comencé
a preguntarme a diario: ‘ ¢Qué es lo que verdaderamente piensas de ti mismo?
¢Estés pensando del hombre que es la verdadera imagen y semejanza de
Dios? Descubri que habia un nimero de conceptos mortales y de opiniones
humanas que necesitaban ser eliminados si yo queria ser consistente en saber y
demostrar que el hombre es el reflgjo perfecto de Dios, € bien.

Por gemplo, habia un crecimiento en mi cara que parecia estar
aumentando. Supe que s hubiera sido consistente en mi conocimiento de la
perfeccion del hombre, no estariaahi. En verdad, Dios, el dador de todo bien,
no habia provocado esa imperfeccion.  Pero yo habia estado creyendo en la
realidad de la discordia. Me volvi a Dios con un deseo sincero de que Su
verdad eterna acerca del hombre, pudiera ser expresada a través de mi. Me
fue revelado que debido a que habia estado pensando desde el punto de vista
de imperfeccion mortal en mi mismo y en otros, parecia haber una
imperfeccion en mi rostro. Comenceé a encarar la verdad del ser, de que €
hombre es siempre espiritual y perfecto. Sabia que justo donde estaba €
hombre, y en todos lados, e Espiritu divino estaba haciéndose manifiesto a si
mismo en toda su perfeccion espiritual y que € hombre era esta perfecta
manifestacion.

Esa noche sofié que una trompa de elefante me estaba creciendo en la
punta de la nariz. El suefio me parecié tan rea que desperté tocandome la
punta de la nariz para ver si habia trompa alguna ahi. ‘Pero, ¢por qué no me
crecio unatrompaen lanariz? me pregunté. Pude ver que se debia a que no
era natural. Entonces me di cuenta que también no era natural que unafalsa



sensacion de crecimiento apareciera en mi cuerpo. Dios no le hace eso a
hombre. Ese crecimiento no era mas que un suefio mortal.

Cada vez que me sentia tentado a mirar € crecimiento en mi rostro para
ver s se estaba creciendo o achicandose, apartaba mi pensamiento del
testimonio del sentido material hacia e suefio de la trompa de elefante. Con
toda seguridad que yo no me sentiria tentado a ver s la trompa estaba
creciendo o disminuyendo, porque jamds habia estado ahi. Toda la
sensacion del crecimiento imperfecto parecia tan ridicula, que pude reirme.
Supe que no habia imperfeccion en € Unico universo espiritual de Dios.
Pronto descubri que laimperfeccion del rostro habia desaparecido.

Es muy importante que dejemos de pensar respecto al hombre como una
crigtura mortal discordante, y que comencemos a verlo como la total
manifestacion del perfecto ser de Dios. De esa manera encontramos nuestra
salud y dominio.

Relaciones con los Demas

Ahora, consideremos nuestras relaciones con los demés. Recordaran
que la dltima linea de la Oracion Diaria de los Cientificos Cristianos dice: “jY
que Tu palabra fecunde los afectos de foda la humanidad y la gobierne!”  No basta con
permitir que Dios revele Su concepto perfecto del hombre con relacion a
nosotros en lo individual. Debemos también ver a nuestro hermano como el
hombre perfecto de la creacion de Dios. No quiero decir que debiéramos
tratar de ver a nuestro hermano como una criatura mortal perfecta. Ni
debiéramos intentar ver a Dios expresandose a Si mismo por medio de un
sentido falso de mortalidad. Tampoco estamos tratando de ver a hombre
perfecto de Dios a pesar de la evidencia material que podria presentarnos una
imagen del hombre como una criatura mortal material. A través de nuestro
estudio de la Ciencia Cristiana, estamos aprendiendo a ver al hombre
espiritual y perfecto de Dios, en lugar de ver el falso concepto mortal del
hombre.

Dé&enme decirles como tales pensamientos sanan y establecen
relaciones armoniosas. Un individuo en una gran organizacion se hallo a si
mismo en una sSituacion que podria considerarse como un choque de
personalidades. Sentia que no le agradaba a jefe de su departamento y que
queriadespedirlo. Aundgue & Cientifico Cristiano trataba de ser amable y Util,
todo esfuerzo era rechazado. Se preocupaba de la situacion hasta que €
reumatismo lo incapacitd. Sellamé aun practicista de la Ciencia Cristiana.



Este le pregunt6 s amaba a todo mundo. El paciente contesté que si,
porque habia aprendido en la Ciencia Cristiana que es importante para
nosotros amar a otros.  El practicista le pregunté s todos lo amaban.
Entonces e hombre le platicd sobre la mala voluntad del supervisor. El
practicista le preguntd que es Dios. El respondioé que Dios es Amor.  Luego
se le preguntd que dénde esta Dios, y respondio que Dios es omnipresente.

‘¢Cree usted que estas dos afirmaciones son ciertas? le pregunté €
practicista. ‘Lo creo,” respondié € paciente. Entonces e practicista
pregunto: ‘Bien, ¢como concilia usted esas afirmaciones con la que usted hizo,
que alaafuera, en la conciencia de alguien, hay una cosa llamada odio?

El paciente vio que para ser consistente, € debia ver € divino Amor
como siempre presente, manifestandose a si mismo como e verdadero
hombre, no sdlo en su experiencia, sino en la experiencia de todos. Hasta
entonces € sabia que era importante que amara a los demas; pero lo que
pensaran de é... — bueno, siempre lo habia considerado como problema de los
demés. Ahora se daba cuenta que lo que ellos pensaran de é, verdaderamente
era su problema.

Comenzo a regocijarse en las palabras de la Oracién Diaria de que €l
Amor divino estd enriqueciendo verdaderamente los afectos de toda la
humanidad y gobernandolos. Empezo a ver a hombre como la imagen del
Amor divino en lugar de un mortal odiando o de una odiada criatura.  El
reumati Smo desapareci 6 rgpidamente, y pronto hubo una reconciliacion con €
jefe del departamento.

Por medio del estudio de la Ciencia Cristiana, la gente esta aprendiendo
a protegerse a si misma de toda sugestion malévola. La Sra. Eddy escribe:

‘En la Ciencia de la Mente, pronto comprobaréis que e error no puede destruir al error.
Aprenderéis también gque en la Ciencia no se pueden transmitir sugestiones malévolas de un
mortal a otro, pues hay una sola Mente, y esa Mente omnipotente y siempre presente es

reflejada por € hombre y gobiernaal universo entero.’ (CyS 495:36-4)

Puesto que Dios, como Mente divina es omnipotente, se concluye que la
mente mortal, con sus sugestiones de mal, carece de poder para dafar al
hombre. Dado que la Mente divina omnipresente gobiernaal universo entero,
se deduce que no hay origen alguno del cual pudieran llegar sugestiones
malévolas. En Proverbios se dice: ‘Lamaldicion sin causa nunca vendra.” - 262



¢Por qué? Porque Dios es € unico Principio divino o causa que hay, por lo
tanto, no hay causa por la que pueda originarse una maldicion. La Unica
Mente divina causa todas sus ideas espirituales para expresar Amor. Por eso
nos causa gue pensemos amorosa, solicita y constructivamente hacia los
demés.

En la Biblia se nos dice que Jests pasd cuarenta dias y cuarenta noches
en €l desierto, siendo tentado por el mal. Cada vez que estas sugestiones
malévolas venian a €, él se daba cuenta que carecian de poder para influirlo
erréneamente.  Respondid a cada una de esas sugestiones con € poder del
Verbo de Dios desde las Escrituras.  Se negd a convertir unapiedraen pan o a
saltar del pinaculo del templo. Pero posteriores sugestiones y tentaciones se
mantuvieron llegando hasta que finalmente tomo6 su postura a reconocer la
verdad, de que no hay mente mortal negativa alguna para tentar ni influir al
hombre erroneamente.

Recordemos como es que dice la Biblia: ‘Otra vez le llevo e diablo a un
monte muy ato, y le mostré todos los reinos del mundo y lagloriade ellos, y le dijo: Todo
estete daré, si postrado me adorares. ~ Entonces JesUs le dijo: Vete, Satanas, porque escrito
est& Al Sefior tu Dios adoraras, y a El solo servirés. El diablo entonces le dgj6; y he aqui

vinieron angelesy le servian.” Ma4811)

En tanto Jestis admitiera que habia una mente mortal negativa para
tentarlo, las sugestiones malévolas continuarian llegando. Pero cuando se dio
cuenta que hay una sola Mente divina, 0 Dios, y se rehusd a adorarla, 0 a
pensar desde € punto de vista de cualquier otra mente, entonces las
sugestiones malévolas ya no vinieron; y los buenos pensamientos de Dios
llenaron su conciencia. Fue a partir de ahi que comenzo a hacer sus muchas
obras maravillosas.

Amando a Nuestros Enemigos
No es suficiente para nosotros, el amar a nuestros enemigos y bendecir a
quienes nos maldicen. Debemos proseguir y despertar ala verdad de que en
realidad no hay enemigos. EnN €l Unico reino de los cielos, todas las ideas
espirituales de Dios son impulsadas por el divino Amor a expresar Amor.

En e articulo Amad a Vuestros Enemigos, la Sra. Eddy pregunta
‘¢Quién es tu enemigo a quien debes amar? ¢ES un ser viviente o una cosa fuera de tu
propia creacion?  Ella continla para decir: ‘Ama a tus enemigos, s idéntico a: No

tienes enemigos.’ (Misc.8:9-10; 9:10-11)



La Ciencia Cristiana enfatiza el hecho de que a reconocer |a unidad del
hombre con e Amor divino, podemos mantener la conciencia tan llena de
Verdad y Amor que no hay lugar para ninguna sensacion de enemistad.
Podemos regocijarnos que € divino Amor esta enrigueciendo los afectos de
toda la humanidad y la esta gobernando. He ahi nuestra verdadera
proteccion.

Dios Relaciona Todas Sus Ideas de Acuerdo a un Plan Divino
Ahora llegamos a otro punto importante de las relaciones. La Mente
divina relaciona cada idea espiritua armoniosamente con todas las demés
ideas, de acuerdo a un plan divino.  Muchos de los problemas de la
humanidad vienen de tratar de definir las relaciones por medio del poder de la
voluntad humana en lugar de permitir que la Mente divina despliegue su plan
divino de relaciones justas y constructivas.

En la universidad, una amiga mia que es Cientifica Cristiana, participd
en una ocasion en un panel sobre € tema del matrimonio — esto fue durante la
Semana de Enfasis Religioso.  Los ponentes resataron la importancia de
gustos y antecedentes similares para un matrimonio feliz. Otros
recomendaron |os servicios de consgjeros matrimoniales, sicologosy médicos.

Cuando llegd € turno para que mi amiga hablara, dijo que habian
pasado por ato la importancia de orar a seleccionar un compainero. Ella
sefial 6 que Jests dijo: ‘Por tanto, lo que Dios junt, no lo separe & hombre,” M@19:0)
Todas los medios humanos para tratar de resolver las relaciones humanas son
de escaso valor a menos gque nos volvamos a Dios, € origen divino de
hombre, por inspiracion y guia.  Ella sefialé que es Dios quien relaciona y
asocia todas Sus ideas espirituales de acuerdo con Su ley de armonia infinita.
Cuando escuchamos Su guia y confiamos en Sus decisiones, halamos la
verdadera felicidad. Cuando terminé de hablar, todos estuvieron de acuerdo
que la oracion era el factor mds importante para descubrir y mantener
relaciones armoniosas.

Por medio de nuestro estudio de Ciencia Cristiana estamos aprendiendo
que la oracién no es un proceso para pedirle a Dios que se ponga tras nuestros
preciados proyectos para hacer que sucedan. La oracion es el medio divino
de traer el pensamiento en armonia con los planes y propositos de Dios. La
oracion es comunion con Dios. Pero debemos asegurarnos que no solo
hablamos nosotros. Debemos escuchar 1o que el Padre-Madre Dios celestial



dice a Su amado hijo. Luego debemos decidirnos a ser obedientes a Su
direccion.

Cuando verdaderamente escuchamos a la Mente divina, podemos
eliminar los errores de las relaciones humanas.  Una chica me platico en una
ocasion que €l joven con quien estaba saliendo, le insistia en casarse.  Le
pregunté qué eralo que Dios le habiadicho. Dijo que no lo habia comentado
con Dios. Le sefidé que era arriesgado tomar una decision tan importante
sin haber escuchado la guia de Dios. Ella se volvié a Dios humildemente
con un deseo sincero de hacer lo mejor para todos. Le dio devota
consideracion a la relacion espiritual del hombre con Dios y a la armoniosa
relacion entre todas las ideas espirituales de Dios.

Muy pronto su pensamiento estaba bastante algjado de las multiples
consideraciones humanas. Entonces se dio cuenta con perfecta claridad que
no debia casarse con este joven. Como, ademas reconocio la totalidad del
hombre con Dios, €l bien infinito, una relacion méas ideal llegd a su
experiencia, la cual resulté en un matrimonio muy feliz.

La Biblia habla del ‘6leo de aegria’ ©**" del ‘balsamo de Galaad
(er82)gue sana.  Se nos dice que Jests fue ungido con este ‘dleo de aegria’
Nuestro Maestro era un hombre gozoso. Nos dijo que ese gozo nos daba y
gue no debiamos permitir que nadie nos lo quitara.  Debemos reclamar y
utilizar este 6leo espiritual de aegria para halar la verdadera felicidad en
nuestras relaciones.

En ocasiones la gente pospone su cielo o su felicidad, a pensar: ‘Seré
feliz cuando este evento humano suceda,’ o ‘seria feliz s esta situacion
cambiara’ Esto indicaria que ellos consideran que su felicidad depende de lo
humano, de las circunstancias materiales. EScomo decirle al empleado de la
gasolinera que pondremos aceite en € carro cuando corra suavemente, 0
cuando no se caliente més ni haga ruidos desagradables. jQué tonterial  El
aceite debe ponerse y entonces el carro correra suavemente. Asi es en nuestra
experiencia diaria.  Primero debemos verter € 6Oleo de aegria para darnos
cuenta de la totalidad y la bondad de Dios, entonces nuestros asuntos
humanos estaran adecuadamente lubricados y correran  suavemente.
Verdaderamente e mundo necesita de este aceite espiritual de aegria que
nuestro Maestro gjemplificd durante su vida.
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La Relacion del Hombre con el Cristo
Las personas del Antiguo Testamento no encontraron la libertad, la
satisfaccion, la salud ni la felicidad que sabian que tenian € derecho de
experimentar. Ellos previeron lavenidadel Cristo o € Mesias, que les traeria
libertad y felicidad eternas. Algunos esperaban un gran rey como David.
Otros buscaban a un profeta que les enseflara toda la verdad.

Jests de Nazaret vio claramente lo que es €l verdadero Salvador del
mundo. Sabia que la verdadera libertad y paz no provenia de la guerra, que
la justicia no es hallada por medio de ritos y ceremonias religiosas, que la
salud no se alcanza por medios materiales, y que la felicidad no estd en
acumular cosas materiales. Sabia que € Cristo, la Verdad, es el Salvador, es
laidea espiritual de Dios, incluyendo al universoy a hombre.

El Cristo es el reconocimiento de la unidad del hombre con Dios, el
bien infinito. JesUs dijo: ‘El espiritu es € que da vida; la carne para nada aprovecha.’
(en €63) - Algj6 ala gente de sus ritos material es para adorar a Dios en Espiritu
y en Verdad.

El Verbo de Dios se manifestaba externamente en la vida y ensefianzas
de Cristo Jesis. Por medio de este Verbo o Palabra, la idea divina fue
expresada y e enfermo sanado, e pecador reformado, y € muerto fue
restaurado a la vida. Hablando del Cristo, su eterna naturaleza espiritual,
Jesiis dijo: ‘El cielo y la tierra pasaran, pero mis palabras no pasaran. M324%) g
mensgje espiritual no ha sido olvidado. Afio tras afio la humanidad ve més
claramente su verdadera importancia.

En aquellos dias hubo muchos que rechazaron a Cristo Jestis como el
Mesias. Aun hay muchos que han fallado a captar €l significado de sus
ensefianzas y la inspiracion espiritual que trajo a mundo. Muchos aun estén
buscando la salvacion por medios materiales, la salud por medio de la
medicina Yy la felicidad por medio de cosas materiales. Para hdlar la
verdadera libertad y la completa salvacion, necesitamos reconocer que el
Cristo, nuestro Savador, ya ha venido; y necesitamos solucionar |os
problemas humanos en la forma que é nos ensefio.

Les voy a recomendar que lean la Biblia en forma regular,

especidmente los cuatro Evangelios, para que puedan comprender el
verdadero significado del Cristo como fue demostrado en la vida de Jesus.
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Cuando aprecien sus ensefianzas y amen su giemplo, halaran su compafiia,
con e Cristo —sentiran lainfluencia sanadoradelaVerdad y el Amor.

Nuestro Maestro vio laimportancia de no pensar que el Salvador es una
personalidad humana. El dijo: ‘Os conviene que yo me vaya; porque si no me fuera,

el Consolador no vendriaavosotros” %" Mas adelante dijo: ‘Mas e Consolador,
el Espiritu Santo, a quien el Padre enviara en mi nombre, él os ensefiard todas las cosas, y
os recordard todo lo que yo os he dicho.’ (Juan 14:26)

El Consolador

Este Consolador ha venido al mundo como la Ciencia del Cristianismo.
Fue descubierto por Mary Baker Eddy en 1866. Este Cristianismo cientifico
ha traido a la memoria del mundo lo que Jesls ensefiaba, y la forma como
eliminaba el pecado, la enfermedad y la muerte por medio del poder de la
oracion. Los estudiantes de esta Ciencia estan aprendiendo como llevar a
cabo las mismas obras por medio de la oracion. La Ciencia Cristiana ha
traido consuelo a millones, no tan sblo comodidad y seguridad en la materia,
sino un consuelo que llega por medio de nuestra comprension de la unidad
del hombre con Dios, el Espiritu divino.

Podemos entender que cuando la Ciencia del Cristianismo fue
descubierta, tuvo que haber provocado resistencia en los circulos medicos y
teolbgicos, tal como hubo resistencia a las ensefianzas de Jesus por parte de
los doctores de la ley y sacerdotes de la época. A menudo pareciera haber
resistencia a las ideas nuevas y progresivas.  Copérnico fue perseguido
cuando insistié en que e mundo era redondo. Tan sélo hace pocos afios
muchos estaban diciendo que si Dios hubiera querido que voléramos, El nos
habria dado alas.

La Sra. Eddy también fue difamada y ridiculizada; y sus ensefianzas a
menudo fueron equivocada o0 intencionalmente ma interpretadas.
Recordemos que 1866 era una época principalmente de hombres. Las
mujeres eran consideradas como ciudadanos de segunda.  Ni siquiera tenian
el derecho de votar. Hay una tendencia entre ciertos hombres para no
permitir que las mujeres ensefien ni demuestren nada.  Esto podria servir de
gjemplo para parte de latemprana resistencia hacia la Ciencia Cristiana.

Pero el mundo ha cambiado bastante durante los pasados cien afios.
Hoy en dia las mujeres estdn ocupando muchos puestos de responsabilidad y
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liderazgo. Pero como saben, tengo la sensacion de que aun hay algunos
hombres que piensan que son superiores alas mujeres.

Cuando piensan sobre el Salvador o rescatador, ¢no estan propensos a
considerarlo como un hombre fuerte? Mas cuando piensan sobre €
Consolador, ¢acaso no piensan instintivamente en una madre que trae
consuelo asus hijos? Pienso que erainevitable que e Santo Consolador fuera
descubierto por unamujer.

Muchos individuos aun estéan esperando por la segunda venida del
Cristo, este Consolador prometido por €l Maestro. Fallan al reconocer que ya
ha venido por medio del descubrimiento de la Ciencia Cristiana. Son como
aguellos que fallan al reconocer que el Mesias yavino. Para poder encontrar
el ilimitado consuelo espiritual de paz, saud y felicidad prometido por €l
Maestro, necesitamos reconocer que el Consolador esta aqui. ENn nuestro

Li brg) de Texto leemos: ‘La Verdad estarevelada.  Sdlo es menester practicarla.’ (C&S
174:22

Lafalta de reverencia hacia Cristo Jestis jamas ha ayudado a nadie para
crecer en estatura espiritual. Necesitamos amar y respetar a Jestis y a Cristo
que é presentd d mundo. De igual modo necesitamos reverenciar ala Sra.
Eddy y reconocer a Consolador que ha venido por medio de su
descubrimiento, para experimentar los grandes beneficios disponibles para
nosotros por medio de la préactica de la Ciencia Cristiana.

Hallando Relaciones Mundiales Armoniosas
Volvamos ahora nuestro pensamiento por breves momentos a la
aplicacion de la ley de Dios para la solucion de los problemas mundiales.
¢Como podemos ayudar a establecer y mantener la paz mundial? Podemos
orar, y por medio de nuestras oraciones, ayudar a encontrar soluciones
armoniosas.

No somos gjenos a los problemas del mundo que estan clamando por
solucién — problemas raciaes, politicos, econdmicos y religiosos.  Tampoco
permanecemos espantados ante ellos como s fueran demasiado grandes para
ser resueltos.  Por e contrario, nos volvemos al Principio Unico divino de
todo ser, Dios, y entonces aplicamos la ley divina para solucionar cada
problema especifico, ya sea individual, naciona o internacional. La Sra
Eddy dice: ‘Laley de Dios se resume en tres palabras: Yo soy Todo; y esta ley perfecta

. . . ., y (No 30:12-15)
siempre esta presente para rechazar cualquier pretension de otraley.
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Al aplicar laley de Dios, e Cientifico Cristiano reconoce que todo lo
desemejante a Dios, €l bien, es verdaderamente una mentira acerca de Dios y
Su perfecta creacion espiritual, una mentira para ser a)denunciada, b)negada 'y
c)reemplazada con la verdad.

En lugar de ver a universo como material, habitado por criaturas
mortales erradas, hallamos inspiracion divina en esta declaracion de nuestro

Libro de Texto: ‘La Ciencia divina, la Palabra de Dios, dice a las tinieblas sobre la faz
del error: “Dios es Todo-en-todo”, y laluz del Amor siempre presente ilumina a universo.
De ahi la eterna maravilla— que € espacio infinito esté poblado de las ideas de Dios, que

Le reflejan en incontables formas espirituales.” (4031217

No pretendemos ver la idea de Dios en un sentido mortal de la
condiciéon del hombre.  Tampoco estamos tratando de ver la idea perfecta de
Dios a pesar del testimonio material de que el hombre es una criatura mortal.
La practica de la Ciencia Cristiana es ver la idea de Dios en lugar del sentido
mortal del hombre.

Hace dos mil afios, nuestro Maestro dijo que €l reino delos cielos esta a
lamano. El gobierno espiritual de Dios del universo era mucho mas real para
Jesus, que € sentido discordante de lahumanidad. Esta es larazon por la que
pudo tan rgpidamente dispersar |os suefios de pecado, enfermedad y muerte, y
demostrar la perfeccion del hombre dondequiera que iba.  Regocijémonos en
la totalidad de Dios y en la realidad de Su reino celestial, y entonces
también podremos tener la conviccion espiritual que nos capacitara paraver la
irrealidad del mal, y por ende, también estaremos haciendo nuestra parte en la
solucién de los problemas humanos.

La Ciencia Cristiana muestra que para trabgjar efectivamente por la
unidad entre los hombres y las naciones, debemos comenzar por apreciar el
hecho de que nuestro Dios es sélo un Dios. Hace agunos siglos atras, la
gente creia en muchos dioses y diosas con intereses y propositos en conflicto.
Es més, hasta creian en un dios de laguerra. A través de lainfluencia de la
Biblia, una gran parte de la humanidad ha aceptado la verdad, al menos en
teoria, de que hay un solo Dios o Creador.

La Ciencia Cristiana razona | 6gicamente de gque puesto que hay un solo

Dios, Su universo espiritual debe tener unidad de plan y propdsito. Para ser
consistentes, debemos hacer a un lado las falsas creencias en cuanto a la
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realidad de mentes e intereses en conflicto. No puede haber dualidad ni
duplicidad en un universo creado por un Dios que es Uno. El verdadero
universo demuestra el pensamiento de unidad y unicidad; no puede haber dos
universos — uno, material e imperfecto, y € otro, espiritua y perfecto. Al
comprender la naturaleza del Dios que es Uno, comenzamos a ver la creacion
espiritual unificada en donde la Mente divina mantiene todas sus ideas
espirituales en unidad de proposito y realizacion.

No hay problema alguno, individual 0 mundial, tan grande para el que
la Unica Mente divina no cuente con la solucion armoniosa y unificada. Al
escuchar la guia de la Mente por medio de nuestras oraciones, la sensacion de
division y separacion desaparece, y nosotros y todas las ideas espirituales de
Dios somos sostenidos juntos en Amor.

Conclusion
Nuestro Maestro resumio la ley de las relaciones en dos sencillos

Mandamientos. El dijo que debiamos 1-amar a Dios con todo e corazon,
ama y mente; y que debiamos 2-amar a nuestro projimo como a nosotros
mismos.

I-Amar a Dios supremamente es ver a Dios infinito y supremo. Esto
quiere decir, ver a hombre como uno con El.  Significa permitir que Su
naturaleza divina sea expresada por medio de todos nuestros pensamientos y
nuestras obras. Implicaresponder a Su eternaverdad y a nada mas; reconocer
la armoniosa relacion del hombre con Dios.

2-Nuestro Maestro dijo que € segundo Mandamiento era igual a
primero — debemos amar a nuestro prgjimo como a nosotros mismos. Es
igual a primero, porque en redidad estamos amando las cualidades
espiritudes de Dios expresadas por € hombre, y estamos viendo esta
expresion perfecta como la verdad, en relacion tanto con nosotros mismos
como con nuestro projimo. He aqui laley de las relaciones que trae armonia,
paz, salud y libertad a toda la humanidad.

http.://'www.mbeinstitute.org/espanol/
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