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(Este artículo, escrito un tanto diferente, fue previamente conocido como
escrito por Irving C. Tomlinson, uno de los primeros estudiantes de la
Christian Science, y se tituló “El Secreto”. El Sr. Tomlinson fue uno de los
secretarios de Mary Baker Eddy, la Descubridora y Fundadora de la
Christian Sciene.)

“He aprendido un gran secreto.

He aprendido cómo demostrar, cómo hacer de la Ciencia,
una cosa de la vida, no meras palabras.

Les voy a compartir lo que es el secreto,
y es maravilloso.

El secreto es: No ver, oír ni repetir
ninguna clase de imperfección!

Es ver, oír y repetir sólo el bien,
todo el tiempo y bajo cualquier circunstancia,
a pesar de todo lo que aparezca en contrario.

Cada mañana hago esta resolución al abrir los ojos,
y la renuevo a cada hora durante el día.

Veo perfección en mi misma, en mis amigos,
en mis así llamados enemigos,

en mis asuntos y en los asuntos del mundo.

Tomo este estándar radical por la perfección de Dios
y de todo, así como de todos y todo lo que Él ha creado.

Miro al mundo con los ojos de Dios,
y lo veo tal y como Él lo ve,

rehusándome a verlo de cualquier otra manera.



Me detengo una docena de veces durante el día,
Y refuerzo mi resolución, asegurándome de que

no estoy repitiendo el error o dando pie a la crítica.
Vigilo mis pensamientos acerca de la gente, acerca del cojo, acerca del viejo

de los no amados para los sentidos con los que me cruzo en la
calle,

acerca de los animales extraviados, nada dejo fuera!

He tomado esta determinación radical por la perfección,
y no sucumbiré, definitivamente no sucumbiré

de este nivel de perfección.

El resultado ha sido sencillamente maravilloso.
Hazlo y verás que hasta te olvidas de tus anteojos,

se volverán innecesarios!

Estarás viendo con los ojos de Dios, con Su visión perfecta,
y percibirás un universo perfecto,

la condición externa de tu pensamiento interno.

Para cambiar la situación,
cambia la visión que produce la situación.”
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