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ESTIMADOS AMIGOS: Mary Baker Eddy dio a sus estudiantes 26 temas 
para  ser  estudiados  dos  veces  al  año  en  forma  de  Lecciones  Semanales 
Bíblicas.  Durante  el año y de acuerdo al orden que ella  estableció, presentamos 
frescos  panoramas de cada tema, por Científicos Cristianos sobresalientes. De 
esta manera, esperamos compartir con ustedes nuevos  desarrollos  de  su  
infinita  revelación.       
  
La primera selección de la semana es de – PLÁTICAS SOBRE LA CIENCIA DE LA 
BIBLIA, Vol. VI por John W. Doorly.      La segunda selección de EL EVANGELIO DE 
JUAN, en la ESCUELA DE VERANO EN COLWYN BAY, por John L. Morgan 
 
 
 
LA MUJER SUNAMITA CONCIBE UN HIJO:  Vida como Espíritu 
 
Llegamos ahora al tono de Vida como Espíritu, el cual hemos resumido como 
sigue: La consagración a la Vida capacitó a la mujer para dar a luz, por medio de 
la gracia del Espíritu. 
 
En el tono de Vida como Mente, la historia se refiere a la mujer viuda, pero ahora 
en el de Vida como Espíritu, llegamos a la historia de la “mujer importante” de 
Sunem, que dio a luz un hijo.     Recordemos que todo esto es simbólico.     Los 
profetas que escribieron esto estaban pensando en Israel; anhelaban que Israel 
manifestara esa condición de mujer que daría a luz a la idea-Cristo.     El primer 
paso para cualquiera de nosotros es ser la mujer viuda – ser viuda en el 
pensamiento, de la materialidad, y tener ese gran irresistible anhelo por la 
inspiración divina que prepara al pensamiento para recibirla.     Entonces 
podremos llegar a ser la mujer que da a luz. 
 
“Aconteció también que un día pasaba Eliseo por Sunem; y había allí una mujer 
importante, que le invitaba insistentemente a que comiese; y cuando él pasaba por 
allí, venía a la casa de ella a comer.”  (II Rey. 4:8)     Cuando la viuda, la creencia 
humana buena, vació sus vasijas de pensamiento, y le llegó la inspiración, 
entonces se convirtió en la mujer importante que da la bienvenida a la idea 
espiritual.     “Y ella dijo a su marido: He aquí ahora, yo entiendo que éste que 
siempre pasa por nuestra casa, es varón santo de Dios.     Yo te ruego que 
hagamos un pequeño aposento de paredes, y pongamos allí cama, mesa, silla y 
candelero, para que cuando él viniere a nosotros, se quede en él.”  (II Rey. 4:9-10)     
Cuando somos “grandes, importantes” en el verdadero sentido de mujer, entonces 
es que vemos la necesidad de hacer lugar para las cosas del Espíritu. 
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“Y aconteció que un día vino él por allí, y se quedó en aquel aposento, y allí 
durmió.     Entonces dijo a Giezi su criado: Llama a esta sunamita. Y cuando la 
llamó, vino ella delante de él.     Dijo él entonces a Giezi: Dile: He aquí tú has 
estado solícita por nosotros con todo este esmero; ¿qué quieres que haga por ti? 
¿Necesitas que hable por ti al rey, o al general del ejército? Y ella respondió: Yo 
habito en medio de mi pueblo.”  (II Rey 4:11-13)     Ella no estaba buscando 
progreso en la materia, el desarrollo de la idea espiritual era todo cuanto a ella le 
interesaba. 
 
“Y él dijo: ¿Qué, pues, haremos por ella? Y Giezi respondió: He aquí que ella no 
tiene hijo, y su marido es viejo.     Dijo entonces: Llámala. Y él la llamó, y ella se 
paró a la puerta.     Y él le dijo: El año que viene, por este tiempo, abrazarás un 
hijo. Y ella dijo: No, señor mío, varón de Dios, no hagas burla de tu sierva.”  (II Rey 
4:14-16)     Muchos hombres y mujeres de mente espiritualizada llegan al punto en 
el cual no ven cómo es que el deseo espiritual se desenvolverá para ellos, o cómo 
es que ellos serán capaces de darle nacimiento.     Alguien que esté más 
avanzado que ellos, podría decirles: “La idea pronto estará desplegándose para ti 
en todas las formas posibles”, y con frecuencia no lo creen, pero acontece de 
todas maneras. 
 
“Mas la mujer concibió, y dio a luz un hijo el año siguiente, en el tiempo que Eliseo 
le había dicho.”  (II Rey 4:17)     Esto finaliza el tono de Vida como Espíritu, y 
muestra cómo es que la consagración de Vida capacita a la mujer para dar a luz 
por medio de la gracia del Espíritu.     Debido a la buena voluntad de haber 
vaciado las vasijas, el sentido de viudez abre el camino a la feminidad, la 
condición de mujer, y a la maternidad. 
 
Los profetas estaban pensando en Israel, dando a luz a la idea espiritual, pero 
pensemos en lo que el símbolo significa para nosotros hoy en día.     La idea 
espiritual es creada en nuestro pensamiento por medio del deseo verdadero, y 
entonces es que llegamos al punto donde tomamos medidas para que llegue y 
habite con nosotros, y de esta forma la idea comienza a nacer. 
 
 
ELISEO  SANA  EL  POTAJE  ENVENENADO  
  
El tono de Vida como Alma continúa en el versículo 38 del Capítulo 4: “Eliseo 
volvió a Gilgal” – “Gilgal” significa “círculo”, y es usado como un símbolo del infinito 
– “cuando había una grande hambre en la tierra.” – hoy en día hay escasez de 
discernimiento espiritual por todo el mundo; – “Y los hijos de los profetas estaban 
con él, por lo que dijo a su criado: Pon una olla grande, y haz potaje para los hijos 
de los profetas.”     Él iba a alimentarlos con las grandes verdades espirituales.     
“Y salió uno al campo a recoger hierbas, y halló una como parra montés,” – cuán a 
menudo sucede que cuando salimos al campo del pensamiento a colectar hierbas, 
las cuales son el símbolo del tercer día, – “y de ella llenó su falda de calabazas 
silvestres; y volvió, y las cortó en la olla del potaje, pues no sabía lo que era.” – 
tomamos en el pensamiento creencias no identificadas.     “Después sirvió para 
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que comieran los hombres; pero sucedió que comiendo ellos de aquel guisado, 
gritaron diciendo: ¡Varón de Dios, hay muerte en esa olla! Y no lo pudieron comer.”  
(II Rey. 4:38-40)     Si tratamos de introducir al sistema de la metafísica divina algo 
que esté basado meramente en la razón material, entonces nuestro sentido que 
de ello tengamos, se vuelve dañino.    
 
“Él entonces dijo: Traed harina.” – recuerden a la mujer que escondió la levadura 
en tres medidas de harina; “harina” simboliza el hecho espiritual esencial.     “Y la 
esparció en la olla, y dijo: Da de comer a la gente.      Y no hubo más mal en la 
olla.”  (II Rey. 4:41)     Eliseo transformó el pensamiento que era mortal, en un 
factor viviente y sustancial.     ¿Saben?, se está volviendo tan claro para nosotros 
cuál fue el propósito de los profetas de Israel al escribir estas historias.     Ellos no 
estaban interesados en ellas como pequeños o legendarios incidentes en sí, sino 
más bien como ilustración del desarrollo de la idea-Cristo, la cual, para ellos, era lo 
más importante.     La única cosa que les importaba era el desarrollo de la idea 
correcta de Dios en el pensamiento de Israel.     Esta pequeña historia de un vino 
silvestre, habría sido de poco interés para ellos, excepto como símbolo de una 
verdad espiritual.     Recordemos que ellos llevaron consigo a Babilonia, toda la 
masa de mitos, dichos, leyendas, folclor y en cierto modo, historias inexactas que 
les habían llegado a través de los siglos, y seleccionaron de ese material, sólo 
aquello que podría ilustrar su “semillero” en el primer capítulo del Génesis.     Ellos 
contaron su historia desarrollada de acuerdo a ese “semillero” y así cada pequeño 
episodio es utilizado como una ilustración de un hecho, de una verdad divina. 
 

******* 
  
Juan 5: 1, 2 
 
V. 1- “Después de estas cosas había una fiesta de los judíos, y subió Jesús a Jerusalén.”     
Esta fiesta no fue la de Pascua. 
 
V. 2- “Y hay en Jerusalén, cerca de la puerta de las ovejas, un estanque, llamado en hebreo 
Betesda, el cual tiene cinco pórticos.”     Pienso que la razón por la que Juan menciona 
el mercado de ovejas es debido a que el pensamiento mortal es como un rebaño 
de ovejas, siguiendo inútilmente cualquier cosa que guíe, sin iniciativa individual.     
Tendemos a seguir inútilmente lo que digan los papeles, o lo que diga la 
costumbre, o lo que diga nuestra nacionalidad, o lo que digan del tiempo, o todo 
eso por el estilo.     “Todos nosotros nos descarriamos como ovejas”  (Isa. 53:6)     
Bueno, no tenemos que ser como ovejas; parecería que en este momento el 
hombre impotente no ha captado su iniciativa individual como el Hijo de Dios.  
 
“Betesda” significa “casa de benevolencia” o “casa de misericordia”.     Es como 
cuando Jesús le dijo a la mujer junto al pozo: “Si conocieras el don de Dios,” o 
como dijera la Sra. Eddy: “... un inestimable sentido de la bondad del Padre.”  (C & 
S 366:2)     Aún el hombre impotente había estado habitando en esa casa por 
treinta y ocho años, y no lo había reconocido. 
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“el cual tiene cinco pórticos” – éstos, por supuesto, representan los cinco 
sentidos físicos.     Como las ovejas, seguimos lo que los sentidos físicos dicen, 
sin razonar espiritualmente; los sentidos físicos son la base del razonamiento 
material. 
 
C & S 274:13-14,18-22  “Los sentidos del Espíritu moran en el Amor y demuestran 
la Verdad y la Vida...  Cuando los cinco sentidos físicos, erróneamente así 
llamados, están mal dirigidos, son simplemente las creencias manifestadas de la 
mente mortal, que afirman que la vida, la sustancia y la inteligencia son materiales, 
en lugar de espirituales.”     Si en lugar de nombrarlos erróneamente los 
identificamos correctamente, ¿qué es lo que son?     Son el sentido infinito del 
Espíritu; un solo sentido infinito espiritual. 
 
V. 3- “En éstos yacía una multitud de enfermos, ciegos, cojos y paralíticos, que esperaban el 
movimiento del agua.”     Todos yacemos esperando por una oportunidad que ‘saque 
algo del sombrero’ para nosotros.     Tal vez pensamos: “Sólo leeré la declaración 
científica del ser y me iré a dormir, y quizá  por la mañana todo estará bien.”     El 
tiempo para estar bien es ahora, pero la creencia mortal siempre está esperando, 
siempre posponiéndolo. 
 
V. 4- “Porque un ángel descendía de tiempo en tiempo al estanque, y agitaba el agua; y el que 
primero descendía al estanque después del movimiento del agua, quedaba sano de cualquier 
enfermedad que tuviese.”     Este ángel es la idea divina que procede de la Verdad y 
agita el pensamiento humano hasta que esté dispuesto a aceptar la verdad 
espiritual.     Los ángeles siempre son símbolos de las ideas de Dios, y su oficio es 
“incitar a la mente humana a un cambio de base, sobre la cual pueda dar lugar a la 
armonía de la Mente divina.”  (C & S 162:10-12)     Hasta que el pensamiento 
agitado hacia una base diferente no halle que es una idea divina, en vano agita el 
ángel el agua, y no descendemos a ella ni recibimos el beneficio.      
 
C & S 540:6-16  “... el profeta quiso decir que la ley divina agita a la creencia en el 
mal hasta el fondo, al traerla a la superficie y reducirla a su denominador común, 
la nada.     El lecho fangoso de un río tiene que agitarse para purificar las aguas.     
En la quimicalización moral, cuando se agravan los síntomas del mal, de la ilusión, 
es posible que pensemos, en nuestra ignorancia, que el Señor ha producido un 
mal; pero debiéramos saber que la ley de Dios desenmascara al llamado pecado y 
sus efectos, sólo para que la Verdad pueda aniquilar toda sensación de mal y toda 
capacidad de pecar.”        
 
V.  5- “Y había allí un hombre que hacía treinta y ocho años que estaba enfermo.”     Treinta y 
ocho años fue el período en que los hijos de Israel vagaron por el desierto.     Nos 
referimos a ellos como cuarenta años, pero verdaderamente ellos llegaron desde 
Egipto a los límites de la Tierra Prometida en dos años.     Eso sería Mente y 
Espíritu guiando a uno al Alma, la cual es la Tierra Prometida; y luego estamos 
asustados del precio que los mortales tienen que pagar para entrar, – es decir, el 
abandono del concepto mortal.     Ellos dijeron: “OH no, todavía no,” y se 
regresaron y vagaron por treinta y ocho años hasta que surgió una nueva 
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generación.     Nosotros no tenemos por qué hacer lo mismo; esa historia fue 
incluida en la Biblia para nuestra enseñanza. 
 
Salvación 
 
V. 6- “Cuando Jesús lo vio acostado, y supo que llevaba ya mucho tiempo así, le dijo: ¿Quieres 
ser sano?”     Jesús quería ver cuánto de verdadero deseo por su totalidad tenía ese 
hombre, – por totalidad espiritual.     Él pudo haber dicho: “¿De veras amas lo 
espiritual, o sólo quieres una curación?”    Ahora bien, es completamente correcto 
querer una curación, pero amar lo espiritual es divino.     Jesús estaba tratando de 
hacerle ver que la salvación, es salvación de la creencia de que necesitamos 
salvación. 

 
Un. 59:20-4  “Jesús vino a salvar a los hombres de las mismas ilusiones con las 
cuales él parecía conformarse: la ilusión que declara real al pecado, y al hombre 
un pecador que necesita un Salvador; la ilusión que declara que la enfermedad es 
real y el hombre un enfermo que necesita de médico; la ilusión de que la muerte 
es tan real como la Vida.     De tales pensamientos – invenciones mortales, todas 
sin excepción – vino Cristo Jesús a  salvar a los hombres, mediante el bien 
siempre presente y eterno.”     Ultimadamente esto es lo único de lo que 
necesitamos salvación: de la creencia de que tenemos una condición real que 
requiere de salvación.     (Así este punto debe ser considerado con sinceridad y 
humildad si es que vamos a anular la hipocresía.)     Y así cuando Jesús le 
preguntó al hombre: “¿Quieres ser sano?” él sólo quería ver en dónde estaba su 
pensamiento.     ¿Estaba él sólo esperando por algo hacia lo cual volverse y 
mejorar su condición física, o estaba anhelando ver el hecho de que el hombre 
jamás había nacido dentro de esa condición? 
 
Iniciativa 
 
V. 7-  “Señor, le respondió el enfermo, no tengo quien me meta en el estanque cuando se agita el 
agua; y entre tanto que yo voy, otro desciende antes que yo.”     Él admitió que aún no había 
tenido ese sentido de masculinidad que tiene iniciativa; la iniciativa es una de las 
grandes cualidades de la masculinidad, la cual necesitamos todos cultivar para 
poder progresar en la Ciencia.     Pedro en el Evangelio, ejemplifica la iniciativa.     
Él se apresura, quizá, hacia donde los ángeles temerían hollar, pero gracias a 
Dios por Pedro; él hizo algo, y si se equivocó o no, no importa.     “¡Arranquen!”, y 
así es como aprendemos; eso es iniciativa.     Pedro fue el único que tuvo la 
iniciativa y el coraje para decirle a Jesús: “Tú eres el Cristo”; él pudo estar 
equivocado, pero dijo lo que pensó, y hay mucho crédito en ello.     Miremos la 
iniciativa que los grandes caracteres en el mundo han tenido: la iniciativa que tuvo 
Jesús, la que tuvo la Sra. Eddy, la que tuvo John Doorly.     Sin iniciativa no 
tenemos la habilidad para pescar las oportunidades que se presentan a sí mismas.     
Iniciativa es lo opuesto a la apatía.     La Sra. Eddy dice: “... el ocio mental o la 
apatía es siempre egotismo y animalidad.”  (`00 8:18-19) 
 

 5



Así el hombre no tenía en ese momento, ese sentido de iniciativa que captaría la 
oportunidad, y debido a que no lo tenía, dijo: “... entre tanto que yo voy, otro 
desciende antes que yo” – lo cual es de hecho, una excusa muy pobre.     
Recuerdo una ocasión cuando obtuve un pésimo reporte en la escuela y fui el 
último de la clase; mi padre preguntó qué hacía yo al final.     Pensé que tenía la 
respuesta perfecta, así que contesté: “Bueno, alguien tiene que estar al final”, pero 
no resultó; él me dijo: “Y alguien tiene que estar a la cabeza; ¿por qué no puedes 
ser tú?”     “Otro desciende antes que yo...” – eso es sólo mente mortal.     
Consideramos a la Ciencia como una carrera, y pensamos que alguien está 
progresando mucho más que nosotros, pero no es una carrera, es el don de Dios, 
individual, colectiva y universalmente, y debe ser aceptado y amado.     Así que 
Jesús no se inquietó con esta excusa. 
 
V. 8, 9-  “Jesús le dijo: Levántate, toma tu lecho, y anda.     Y al instante aquel hombre fue 
sanado, y tomó su lecho, y anduvo. Y era día de reposo aquel día.”     La respuesta de Jesús 
fue para manifestarle el cálculo en una forma que pudiera comprender.     
“Levántate” – el Verbo; levántate en pensamiento.     Él dijo en efecto: “resucítate a 
ti mismo de la apatía mental; eleva tu visión sobre el vapor, porque ésa no es la 
verdad acerca del hombre.     Tu identidad es identificación con la Vida única, la 
cual es actividad, y poder, y vitalidad.     Vamos, sal de esto, esto no eres tú.” 
 
Entonces el tono del Cristo: “toma tu lecho” – reconoce al hombre en la Ciencia; 
“espiritualiza tus ideales.     Tú no estás yaciendo sobre un montón de creencias 
mortales, tú estás habitando en el reino de la idea espiritual.” 
 
Del Cristianismo: “y anda” – andar siempre es un amable sentido del Cristianismo.     
Avanza, mantén el paso con la humanidad entera, expresa la actividad que es 
tuya para expresar.     
 
(V. 9- “ y anduvo”) – eso fue obediencia, y la obediencia es el tono de la Ciencia.              
 
Citas semanales de la Lección proporcionadas por el Instituto Mary Baker Eddy.    
Visite nuestro sitio web en:  www. mbeinstitute. Org   3350 N. Key Drive # B 712   North Fort Myers, FL 33903 USA 
Para mayor información llame al  (239) 656-1951. ¡Damos la bienvenida a sus comentarios! 
 
 

SU  GENEROSO  DONATIVO  LO  HACE  POSIBLE 
 

Mantener un sitio tan completo como el del www.mbeinstitute.org puede ser una tarea 
costosa y atemorizante, pero con la ayuda de visitantes como ustedes, seremos 
capaces de continuar proporcionando artículos e información de gran utilidad.     
Apreciamos sinceramente su bondad y generosidad.     Puede enviárnosla por correo o 
visite nuestra página en internet para una transferencia segura y deducible de 
impuestos, hoy.    (Sólo aplica la deducción para los Estados Unidos de Norteamérica) 
 
Nombre:  ________________________________________ 
Dirección:  ________________________________________ 
Teléfono:  ________________________________________ 
Dirección de Correo Electrónico:  ____________________________ 
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