
INSTITUTO  DE  CIENCIA  MARY  BAKER  EDDY 
División Hispana, 

Presenta: Lección Mensual 

(Traducción  Libre) 

 
 
Marzo del 2010       Tema: AMOR 
 
QUERIDOS AMIGOS:  Nuestra selección para este mes está tomada de la Serie No. 1 LA  

NATURALEZA  DE  DIOS  COMO AMOR, escrita por Peggy M. Brook.   
 

Vale la pena recordar que al estudiar la Ciencia Cristiana en su Ciencia y sistema, 
abordamos lo que la Sra. Eddy llama: Ciencia Cristiana Absoluta.  El énfasis recae 
sobre los 7 Sinónimos para Dios, así como en las cualidades particulares de cada 
uno de ellos, lo que nos permite descubrir, analizar y comprobar el aspecto 
eminentemente científico y exacto, como lo hace Peggy Brook en este escrito, de 
los textos Bíblicos y espirituales. 
  

LA  NATURALEZA  DE  DIOS  EXPRESADA  COMO AMOR 
 

Juan, el discípulo amado de Jesús, declaró e su Epístola: “Dios es amor; y 
quien mora en amor, mora en Dios y Dios en él”.  Uno de los deseos más 
profundos del corazón humano es conocer y sentir lo que el amor realmente 
es.  El amor ha sido llamado: lo mayor del mundo.   

Así San Juan escribió: El perfecto amor echa fuera el temor.  ¿Cuál es el 
perfecto amor?  ¿Acaso cada uno de nosotros no anhelamos conocer tal 
amor; un amor que cuenta con el poder de echar fuera el temor? 

Por tanto volvamos nuestros pensamientos hacia la contemplación de 
Dios como Amor, y escuchemos la revelación del Amor de su propia 
naturaleza.  Desde luego que ninguno puede dar una imagen completa del 
divino Amor.  Conlleva una concepción tan amplia y a la vez tan detallada…  
Es más, la realidad del divino Amor es algo de lo que uno debe estar 
espiritualmente convencido, y a la vez sentirlo profundamente en su propia 
consciencia.  También es un poder y una presencia que vive más cerca de 
nosotros a través de nuestro diario vivir.  Comprendamos pues que aquí  y 
ahora, y dondequiera que estemos, si abrimos nuestro pensamiento a la 
naturaleza de Dios como Amor, cada uno de nosotros experimentará una 
consciencia viva y nueva del Amor.  La esencia de dicha consciencia no tiene 
nada que ver con palabras.  Tal vez pudiera hablarse con palabras, pero al 
mismo tiempo aceptamos verdades espirituales a nuestra manera individual. 



Así que cuando por medio del sentido espiritual abrimos nuestro 
pensamiento hacia la naturaleza de Dios como Amor, todos estamos 
escuchando a la manera personal, lo que el Amor nos está revelando de su 
ser verdadero.   

Contemplando al Amor, muchas de las declaraciones de la Sra. Eddy se 
han vertido en nuestro pensamiento, tales como: El Amor es el complimiento 
de la ley. (Misc. ii:3)  ¿Acaso esto no significa que comenzando con el Amor no 
podemos tener un sentido de restricción ni de pensamiento negativo?  El 
“No” es el punto de partida de la ley, pero en lugar de trabajar por él, y 
pensar como si todo ya estuviera cumplido en el aquí y el ahora,  
comencemos desde Dios, desde la perfección del universo de Dios, en lugar 
de presionarnos para poder llegar a alguna meta.   

En algún lugar la Sra. Eddy pregunta: ¿Cómo habremos de llegar a 
nuestra individualidad verdadera?  Y su respuesta es: Por medio del Amor.  
(Misc. 104:24)  Tan sencilla es la declaración.  ¿Y qué es lo que implica?  
Seguramente que el divino Amor nos impulsa a encontrarnos dentro de la 
imagen del Amor.  Y al hallarnos ahí, así, aprendemos a amarnos 
correctamente –no a amor nuestro yo personal y material con todos sus 
errores mortales, sino a amar nuestro ser verdadero; lo que realmente 
somos como la imagen y semejanza de Dios.  Entonces es que comenzamos a 
amar y apreciar a nuestro prójimo de la misma forma.  Amar a nuestro ser 
verdadero está indisolublemente unido al hecho de amar a nuestro prójimo, 
porque somos la expresión de una sola consciencia indivisible. 

He aquí otro punto interesante en las referencias de la Sra. Eddy acerca 
del Amor.  Aunque ella habla de la Vida y la Verdad como el camino, a 
menudo las asocia tanto con el Amor como con el camino.  En ocasiones no 
podemos ver el paso siguiente en el camino que uno debiera, y es cuando 
resulta de gran ayuda el volverse hacia las citas que se refieren al camino.  Al 
hacerlo uno se sorprende de cuánto amor entra en ellas.   

Por ejemplo leemos que: El Amor es por siempre el camino. (’01 35:10)  El 
Amor universal es el camino divino en la Ciencia Cristiana. (C&S 266:18)  El Amor 
inspira, ilumina, designa y guía el camino. (C&S 454:18)   Por ello en ocasiones 
uno debiera preguntarse: ¿Estoy consciente del Amor?  ¿Qué es el Amor?  
¿Estoy expresando al Amor en mi vida?  Sentirlo profundamente y expresar el 
Amor que es Dios, invariablemente inspira, ilumina, designa y conduce el 
camino para nosotros.   

En forma un tanto diferente también leemos: La forma de extraer el 
error de la mente mortal es verter en ella la verdad mediante inundaciones de 



amor. (C&S 201:17)  Resulta inútil verter la verdad en forma ruda, con energía y 
con poco sentido de amor.  La verdad siempre tiene que ser vertida mediante 
inundaciones de Amor.  Al reconocer que el Amor ha satisfecho todo, 
nuestras declaraciones de verdad, cuando se encaran con algún error, no 
debieran contener elemento alguno de condenación; tampoco debiéramos 
jamás creer que estamos vertiendo la verdad dentro de un vacío espiritual.  
Desde el punto de vista de la compleción del Amor, la verdad se desbordará y 
hallará rápida aceptación en el corazón del hombre como algo innato y 
natural para él.  Resulta interesante que estas referencias continúan, pues: La 
perfección cristiana no se gana por medio de ninguna otra base. 

 
*********** 

Hemos llegado así, directo hacia el hogar del Amor donde siempre 
hemos estado y donde siempre estaremos.  La Sra. Eddy escribe acerca del 
séptimo día del Amor: La profundidad, anchura, altura, poder, majestad y 
gloria del Amor infinito llenan todo el espacio. ¡Eso es suficiente! (C&S 520:2)  ¡Y 
lo es! 
 

RESUMEN 
Consideremos ahora brevemente estos tonos y veamos cuán 

lógicamente se siguen uno al otro: 
Amor como Mente es la Maternidad que es sabia; nos da las ideas que 

necesitamos en cada situación, justo al inicio de nuestro viaje.  
Amor como Espíritu  dice que la concepción de toda idea es pura.  Estas 

ideas nos llegan como ideas puras y nos dan una concepción pura de nuestro 
prójimo. 

Amor como Alma nos dice que esto es constante debido a que Amor es 
Alma y constantemente requiere de la traslación de lo humano. 

Amor como Principio dice luego que esta concepción inmutable es 
impersonal.  Está basada en Amor como Principio, y debido a que está basada 
en él, opera con poder. 

Amor como Vida dice que garantiza para cada idea su verdadera 
individualidad.  No es tan impersonal, al grado que resulte algo frío y 
sistemático, sino que Amor como Vida es cálido e individual.   

Ya que toda idea tiene su lugar en un plan indivisible, Amor como 
Verdad dice que ese plan es uno.  Todas estas individualidades conforman 
una manifestación; constituyen un solo hombre.  



Y finalmente todas ellas se encuentran en la casa del Amor, en el 
designio del Amor.   

 
Recapitulemos cómo hemos considerado estos tonos, y cómo nos 

permitimos continuar pensando en ellos; así que empecemos a tener un 
sentido completo del Amor según el Salmo 23 que nos da una concepción 
rica y plena del Amor.  

Pienso que este Salmo completo, en la forma en que hemos estado 
considerando al Amor, está enfocado principalmente desde el punto de vista 
del Cristianismo.  Hay mucho que uno pudiera decir acerca del Amor, pero 
hoy lo hemos estado considerando desde su aspecto del Cristianismo, desde 
un sentido verdadero de relación. 

 
Amor como Mente es la Maternidad que es sabia… *EL  AMOR  DIVINO] es 

mi pastor; nada me falta… 
 Amor como Espíritu es la concepción que es pura… *EL  AMOR] me hace 

descansar en lugares de verdes pastos; [EL  AMOR] me conduce junto a aguas 
tranquilas… 

Amor como Alma es la constancia que traslada… *EL  AMOR] conforta mi 
alma *sentido espiritual+… 

Amor como Principio es la totalidad impersonal, el poder… *EL  AMOR] me 
guía por sendas de justicia por amor a su nombre… 

Amor como Vida es la unidad indivisible, individual… Sí, aunque ande a 
través de valles de sombras de muerte, no temo al mal porque [EL  AMOR] está 
conmigo; la vara de [EL  AMOR] y el callado de [EL  AMOR] me infunden aliento… 

Amor como Verdad es la universalidad que reconoce un solo hombre… 
[EL  AMOR] prepara mesa delante de mí en presencia de mis enemigos; [EL  

AMOR+ me unge con aceite; mi copa está rebosando… 
Amor como Amor es la unicidad completa… Con seguridad que la 

bondad y la misericordia me siguen todos los días de mi vida; y moro por 
siempre en la casa [la consciencia] de [EL  AMOR+… 
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¡Damos la bienvenida a sus comentarios!  
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