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Febrero del 2008 – Temas: VIDA, VERDAD, AMOR.

Este mes haremos algunos cambios al formato. Los últimos tres
temas de enero fueron VIDA, VERDAD, Y AMOR. Para esta ocasión nos
expandiremos en ellos, la “Santa Trinidad”, con material tomado de
REVELACIÓN Y DEMOSTRACIÓN PARA TI, de Clifford y Daisey Stamp, y con
otro artículo titulado LA SANTA TRINIDAD, tomado de “La Hoz”, por
William W. Walter. Deseamos agradecer al Fideicomiso de William W.
Walter por el permiso para citar esta obra.

Las políticas acerca de la “literatura autorizada” que reglamentan y
restringen la enseñanza y la práctica de la Ciencia Cristiana han sido
adversas para el movimiento de la Christian Science, y por años
manejadas para distorsionar la enseñanza de la Sra. Eddy, ocultando
de la membresía el despliegue de lo que ella dio al mundo.

Ya desde 1910 hubo dos Científicos Cristianos prominentes, uno
en Inglaterra y el otro en Chicago, quienes reconocieron esta falla
eclesiástica que promueve la caída de “la vieja teología”.

Frederic L. Rawson y William W. Walter fueron practicistas,
sanadores, maestros y escritores muy exitosos. Ambos basaron sus
primeros descubrimientos por completo en la obra de la Sra. Eddy, en
sus libros y otras publicaciones. Cada uno de ellos también declaró
públicamente el lugar de la Sra. Eddy en la Profecía Bíblica, tal como
se encuentra en el libro de Revelación.

Tanto el Sr. Rawson como el Sr. Walter fueron posteriormente
condenados por las autoridades de la iglesia de aquel entonces, y
como consecuencia, establecieron sus propios medios y métodos para
promover, expandir y clarificar la verdad científica de la Christian
Science.

El Sr. Rawson tuvo sus oficinas principales en Londres, Inglaterra,
donde formó la Sociedad para el Esparcimiento del Conocimiento de la
Oración Verdadera. En los Estados Unidos, el Sr. Walter nombró su
tarea “Escatología”, un movimiento que aún está floreciente alrededor
del mundo actual.

Posteriormente en 1950 John W. Doorly trajo bajo la luz
desplegada de la Ciencia Cristiana, la comprensión de la Ciencia pura
y del sistema, del descubrimiento de la Sra. Eddy. Éstos fueron
elucidados por medio de los siete sinónimos para Dios, operando a
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través del divino cálculo infinito del Verbo, el Cristo, el Cristianismo y la
Ciencia en los cuatro niveles de conciencia. Estos niveles están
bosquejados en el libro de texto de la Ciencia Cristiana, Ciencia y
Salud con Clave de las Escrituras por Mary Baker Eddy, como la
Ciencia, la Ciencia divina, la Ciencia Cristiana absoluta y la Ciencia
Cristiana.

Con anterioridad hemos compartido bastante en este sitio web,
acerca del descubrimiento del Sr. Doorly así como de varios de sus
discípulos eminentes. Más recientemente, compartimos una lección
del libro del Sr. Rawson, La Vida Comprendida Desde un Punto de
Vista Científico y Religioso. En seguida, durante noviembre,
presentamos una lección sobre la obra de Lillian deWaters. Luego de
una investigación, encontramos que su maestro fue nada menos que
el Sr. William W. Walter. Nos parece increíble que esta obra haya
estado oculta para los estudiantes de hoy en día.

En su libro, Mary Baker Eddy – Sus Preceptos Espirituales, Gilbert
Carpenter escribió lo siguiente:

“Para la Iglesia actual:
Privado

William Walter afirmaba ser un Científico Cristiano y llevó a cabo
un buen trabajo de curación, hasta que sus puntos de vista
divergentes provocaron que fuera excomulgado. Una de sus
afirmaciones era que la Sra. Eddy había profetizado que el tiempo
llegaría cuando la organización de la iglesia sería abandonada, y que
todas las iglesias de la Ciencia Cristiana se tendrían que convertir en
aulas de estudio con el propósito de enseñar metafísica”.

Hoy más que nunca consideramos qué acertado fue el Sr. Walter.
Cualquiera que desee más información sobre una breve reseña
biográfica del Sr. Walter así como de la Sra. Eddy, puede recurrir a:
www.thewalterfoundation.org
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REVELACIÓN Y DEMOSTRACIÓN PARA TI
(Clifford y Daisey Stamp)

El Significado Espiritual de las Escrituras se Revela a sí Mismo
Esta mañana me siento llena de gratitud de que Dios esté

mostrándonos esta maravillosa imagen científica en el libro de la
Revelación (Apocalipsis). Pienso en toda la gente importante en las
iglesias alrededor del mundo, muchos de ellos con hermosos
caracteres, extendiéndose hacia la Verdad, y ni así ninguno de ellos
comprende verdaderamente la Ciencia de este libro llamado
Revelación, por lo que me doy cuenta de qué ciertas son aquellas
palabras de Jesús: “Te alabo, Padre, Señor del cielo y de la tierra,
porque escondiste estas cosas de los sabios y de los entendidos, y las
revelaste a los niños”. De verdad que somos “niños en Cristo”, porque
tan sólo estamos comenzando a ver algo de lo que el Maestro enseñó
y de lo que los escribas de las Escrituras comprendieron y escribieron
acerca del primero al último de de los libros de la Biblia. Por ello es
que incuestionablemente tenemos una gran oportunidad durante esta
semana para investigar “las cosas profundas de Dios” que la mente
humana ha dicho que no puede comprender. Estemos agradecidos
pues, de que Dios nos está revelando la interpretación científica de las
Escrituras, y que aunque tan sólo estamos alcanzando a
vislumbrarlas, ya podemos tocar sus maravillas.

Dios es la Única Vida
Una de las primeras cosas de las que estuve consciente hoy por la

mañana fueron esas palabras de uno de los himnos de la Sra. Eddy:
“El más fuerte libertador, amigo de los que no tienen amigos,

Vida divina de todo ser [Libertador de los afligidos, Vida divina del
ser]” (Misc. 399:11-12)

En el maravilloso cálculo espiritual de ideas que la Ciencia
presenta, hallamos el verdadero sentido de la Vida, que no sólo nos
bendice a nosotros, sino también a todo aquél en quien pensamos, y
también al mundo entero. Considérenlo: ¡“Vida divina de todo ser”!

Ayer les estaba diciendo que he tenido dos citas presentes durante
varios meses, y les mencioné que la primera fue: “Conocemos al
Principio sólo por medio de la Ciencia” (My. 149-5). La segunda fue
esta: “La autora ha sanado enfermedades orgánicas desahuciadas y
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devuelto la vida y la salud a moribundos por medio de la comprensión
de que Dios es la única Vida” (C&S 428:31). ¡Qué declaración!
Comencé a preguntarme: ¿Por qué dice eso la Sra. Eddy, y qué es lo
que quiere decir? Así que comencé a estudiar esta única Vida, y es
una imagen verdaderamente gloriosa. Cuando comprendamos que
Dios es la única Vida, haremos las obras que hizo el Maestro,
sanaremos como lo hizo la Sra. Eddy, y tendremos un sentido de la
realidad que será demasiado maravilloso como para expresarlo en
palabras.

La Vida es el Gran YO SOY
Siento que si durante esta semana podemos captar algo sobre la

Ciencia divina – los hechos de la única Vida, de la única Verdad, del
único Amor y del único Principio divino, el Amor – entonces se
expandirán y expandirán en nuestro pensamiento y traerán un
verdadero progreso.

Así es cómo he resumido la actividad del Principio como Vida: la
Vida está por siempre expresándose a sí misma para sí misma, como
infinita individualidad, infinita inspiración, infinita exaltación, infinita
inmortalidad, infinita multiplicación. Moisés captó algo de esto al
escuchar decir a Dios: “YO SOY EL QUE YO SOY”. Quiero volver sobre esto,
porque nos ayudará a tocar el sentido espiritual de la Vida, y por ello
es que les pido que dejen que su pensamiento more en ello: la Vida
está eternamente expresándose a sí misma como individualidad
infinita, como inspiración infinita, como exaltación infinita, como
inmortalidad infinita, como multiplicación infinita, y Moisés vio esto en
cierto grado cuando escuchó a Dios decir: “YO SOY EL QUE YO SOY”.

Amo este sentido del YO SOY. Una pequeña que comprendió algo
de este YO SOY, dijo: Jamás debo decir que estoy enferma, porque el
único YO SOY jamás está enfermo. Ella captó el hecho maravilloso de
que jamás podría expresar nada que Dios no estuviera expresando.
Cuánto difiere esto del sentido de las cosas que en ocasiones nos
hace decir: Bueno, estoy tratando de hacer la demostración; o: ya me
siento algo mejor; o: creo que no me siento muy bien; etc., etc. El YO

SOY nos da la certeza: Estoy bien, soy inmortal, soy perfecto, soy
exaltado ahora. Cuando comprendemos esta Vida que es el eterno YO

SOY, hallamos el camino recto y angosto a la salud y a la felicidad en
nuestra propia experiencia. Así que cultivemos el hábito de vivir en el
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“ahora” – el “ahora” de la Vida infinita, el gran YO SOY – ¡en lugar de
posponer siempre la salud y la felicidad para un futuro!

Hoy quiero tomar algunas cuantas referencias que muestran un
sentido muy positivo de la Vida, y conforme las consideremos,
veremos que contienen un caudal de ideas. La Sra. Eddy escribe:
“Puesto que la Vida es Dios, la Vida tiene que ser eterna, existente por
sí misma. La Vida es el eterno YO SOY, el Ser que era, y es, y que será,
a quien nada puede borrar” (C&S 289:32). He considerado esta
declaración muchas veces, y cuanto más la pienso, tanto más la amo.
Tan sólo morar en la Vida como el YO SOY, ¡“el Ser que era, y es, y que
será, a quien nada puede borrar”! La comprensión de ese YO SOY ha
cambiado por completo mi método de trabajo en la Ciencia, y
conforme avancemos, les mostraré lo que quiero decir.

Al estudiar para estas charlas hallé una y otra vez cuán correcto
fue el Sr. Doorly en sus declaraciones. Por ejemplo, él dijo que el libro
de texto, Ciencia y Salud con Clave de las Escrituras, fue escrito
básicamente desde el aspecto de la Ciencia Cristiana, que quiere
decir, como bien sabemos, Ciencia aplicada a la humanidad, y al
estudiarlo he encontrado que eso es cierto. Pero aquí y allá, la Sra.
Eddy presenta en forma definida, los hechos de la Vida, la Verdad y el
Amor en la Ciencia divina, en forma tan dinámica, que de plano
desvanecen cualquier sentido de algo opuesto. Claro que eso es lo
que se espera de la Ciencia divina. Saben, cuando de verdad
tocamos algún aspecto de la perfección, resulta en la aniquilación de
todo lo desemejante a la realidad. Por ejemplo, aquí hemos visto que
al hablar de la Vida en la Ciencia divina, la Sra. Eddy hace esta
afirmación breve pero gloriosa: “La Vida es el eterno YO SOY, el Ser que
era, y es, y que será, a quien nada puede borrar”.

LA VIDA EN Y DEL ESPÍRITU

Consideremos una cita que nos ayudará a ver lo que la Sra. Eddy
quiere decir cuando dice que ella sanaba por medio de la comprensión
de Dios como la única Vida. “Este conocimiento se me presentó en un
momento de gran necesidad; y os lo ofrezco como testimonio de lo
que ocurrió en mi lecho de muerte, es decir, que el lucero de la
mañana amaneció en la noche del sentido material. Este
conocimiento es práctico, pues determinó mi inmediato
restablecimiento de una lesión causada por un accidente y declarada
fatal por los médicos. Tres días después, pedí mi Biblia y la abrí en
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Mateo 9:2. Mientras leía, la Verdad curativa alboreó en mi
pensamiento; y el resultado fue que me levanté, me vestí, y de ahí en
adelante gocé de mejor salud que antes. Esa breve experiencia
llevaba en sí un vislumbre de la gran realidad que desde entonces he
tratado de explicar a los demás, es decir, la Vida en el Espíritu y del
Espíritu; siendo esta Vida, la única realidad de la existencia” (Misc.
24:5). Por toda su obra, la Sra. Eddy presenta ese sentido de Vida en
y del Espíritu, y Pablo ciertamente vio la belleza de esto cuando dijo:
“ser de mentalidad carnal es muerte, pero ser de mentalidad espiritual
es vida y paz”.

Consideremos lo que esta única Vida realmente es – Vida en y del
Espíritu. ¿Qué significa para nosotros? Quizá podamos comprenderlo
si primero vemos lo que el sentido material de la vida implica. El
sentido material de la vida, con todos sus sistemas falsos (tales como
la ciencia material, la falsa teología, la materia médica), el pecado, la
enfermedad, la muerte, las carencias, el temor, el comienzo y el final,
etc., es un sueño. En un sueño, todo pare real al soñador, y sólo
cuando despierta de ese sueño es que sabe que la experiencia jamás
tuvo lugar. La Sra. Eddy dice: “Enteramente separada de la creencia y
del sueño de la existencia material, está la Vida divina, que revela la
comprensión espiritual y la conciencia del señorío que el hombre tiene
sobre toda la tierra” (C&S 14:25). Así aprendemos en la Ciencia que
la Vida divina jamás se mezcla con el sentido material de la Vida en
ningún punto. Hoy en día requerimos conocer la unicidad y la totalidad
de la única Vida, y que nuestro verdadero cuerpo es: conciencia. Si
continuamos creyendo en el sentido material de la vida, terminaremos
como un ‘vejestorio’ y nos prepararemos para salir del cuadro, sin
saber ‘de donde venimos ni a donde vamos’.

Conforme avancemos veremos la diferencia entre creer en, y estar
gobernados por, la llamada vida material (que termina en
desintegración y decrepitud, y en todo aquello que el hombre no
desea), y el sentido espiritual de la Vida, que por siempre exalta,
inspira y multiplica. Amo esas palabras de un himno: “OH Vida, que
todo renovó”. Si tenemos el sentido de que la Vida siempre está
renovando todo, jamás podremos creer que el hombre pueda
desintegrarse o morir.

NO CREERÁS QUE LA VIDA ES MORTAL
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¿Cómo vamos a dejar de lado el sentido material de la vida?
Teniendo esa cultivada comprensión espiritual de la Ciencia divina que
dice: Hay una sola Vida, la cual está en, y procede del, Espíritu. He
aquí una cita que nos va a ayudar a ver cómo comprender esta Vida
única: “Jesús insistió en el mandamiento: ‘No tendrás dioses ajenos
delante de mí’, lo que puede interpretarse: No tendrás creencia de que
la Vida es mortal; no conocerás el mal, porque hay una sola Vida, a
saber, Dios, el bien” (C&S 19:29). Cuando estuvimos estudiando ese
pasaje con un amigo, de repente nos dimos cuenta de este gran
requisito de la Ciencia: ¡No creerás que la Vida es mortal; no
conocerás el mal, porque hay una sola Vida!

Ahora bien, ustedes podrían decir: ¿Cómo voy a cumplirlo? Heme
aquí, rodeado por la creencia en mortalidad, rodeado por la ley
material, y todo me habla acerca del sentido material de la vida.
¿Cómo voy a llegar al punto donde no crea en la Vida como algo
mortal? Bien, la manera de comenzar es cultivar el hábito de pensar
acerca de la Vida única. Hallarán que si comienzan a morar en esas
maravillosas declaraciones acerca de la Vida, impregnarán su
conciencia y comenzarán a perder algo de las falsas creencias de la
mortalidad, hasta que gradualmente asciendan, como Jesús lo hiciera.
Él ascendió al punto donde supo sólo de la Vida en, y del, Espíritu.
Esa experiencia tiene que llegarnos a todos; está destinada a llegar.
Pero claro que lo que ahora queremos saber es lo que hay que hacer
ya, y por dónde comenzar, y eso es lo que trataré de mostrarles.

VIDA ABUNDANTE

Les voy a compartir algo muy hermoso que me ocurrió y que me
hizo VER lo vital que es cada declaración acerca de lo que la Vida ES.
Todos estos hechos que les voy a platicar son muy reales para mí,
porque Dios no sólo me los mostró, sino que Él también me los probó.

Hace algunos años, cuando comenzábamos a estudiar los siete
sinónimos para Dios e íbamos a dar una plática sobre la Vida, un día
me encontraba sentada en casa bañando mi pensamiento de todo
cuanto sabía en aquella época acerca de Vida. Estaba buscando
algunas referencias sobre Vida en las Concordancias sobre los
escritos de la Sra. Eddy, y vislumbré un sentido de Vida como jamás lo
había tenido. Al estar estudiando, el teléfono sonó y era alguien
pidiendo ayuda debido a un accidente. Un joven había sido
encontrado inconsciente sobre una carretera, habiendo sido arrojado



INSTITUTO DE CIENCIA MARY BAKER EDDY
División Hispana,

Presenta:
(Traducción Libre)

02/08 VIDA, VERDAD, AMOR. 8

de su motocicleta, y en su desesperación la madre de este joven le
había solicitado a una amiga que me llamara. El joven había sido
llevado inconsciente al hospital, y el diagnóstico del cirujano en turno
era que no se recuperaría, porque había perdido demasiada sangre y
el cerebro había sido severamente dañado. Mas con este sentido que
estaba fluyendo por mi pensamiento vi que toda la historia sobre ese
joven era una mentira. Vi que la idea de Dios jamás había sido
tocada, y que la hemorragia no tenía nada que ver con su vida, porque
él tenía vida abundante y eso era la única verdad de su ser. Bañé mi
pensamiento en lo que sabía acerca de la Vida, y no acepté los
supuestos hechos acerca del joven. El resultado fue que esa tarde
recibí un mensaje diciendo que para sorpresa del cirujano el joven
recuperó la conciencia, pero que como el cerebro estaba tan dañado,
aún sentía que el caso estaba perdido. Resumiendo la historia, en
dos semanas el joven salió del hospital completamente bien, sin
siquiera una cicatriz para demostrar dónde la cabeza había sido
abierta. El cirujano le dijo a la madre cuando se marchaban: De
hecho esto es un milagro.

Ese joven estaba en la universidad y tenía que sentarse,
semanas después, para prepararse para un examen difícil, siendo que
el doctor no quería que él estudiara, así que su madre vino a verme y
me dijo: ¿Qué hacemos con el examen? La miré y respondí: Usted
sabe lo que Dios puede hacer. ¿Se va a acobardar a la mitad del
camino? Ella respondió: Volveré y le diré que siga adelante. Él
regresó a la universidad, se preparó para el examen y lo aprobó con
honores. Ahora bien, todo eso ocurrió porque yo había escuchado la
verdad acerca de la Vida única que Dios me había revelado.

LA VIDA QUE NO CONOCE DE MUERTE ALGUNA
Cuando hace algunos meses volví a estudiar Vida,

probablemente más amplia y profundamente que lo que hiciera hace
algunos años, de nuevo me di cuenta cuán necesario es definirse por
esa Vida única. En ese momento nuestro amado Rey falleció y todos
estaban hablando de ello. La vez que lo supe, estaba sola y me dije:
No es cierto, ninguno muere. Él está viviendo, amando y
regocijándose en este momento como siempre. No iba a aceptar la
mentira de que no estaba ante la presencia de la Vida, a pesar de que
escuché a mucha gente durante el día, lamentándose de lo ocurrido.
Cuando llegué a casa, declaré en voz alta: No es cierto. Nadie ha
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muerto. Lo único que está ocurriendo es la Vida única que no conoce
de muerte alguna. Entonces ocurrió algo maravilloso. Un poco más
tarde se me solicitó ayudar a un niño que vivía bastante retirado de
aquí; su madre llamó y me dijo que estaba enfermo y completamente
apático, y me pidió ayuda. Trabajé por tres o cuatro días y no ocurría
nada – empeoraba en lugar de mejorar. Luego un día en que estaba
lejos de casa, su madre llamó justo cuando regresaba y dijo que había
estado buscándome todo el día porque parecía como si el pequeño
estuviera a punto de fallecer. Ahí estaba ese niño que siempre había
estado lleno de energía y vitalidad, y que había perdido todo interés en
la vida, y parecía como si ya no estuviera más aquí. Ella dijo que
como no me encontraron por teléfono, ella y su marido se habían
sentado juntos a analizar lo que había estado aconteciendo en sus
vidas y en su hogar, y dijo que el error había sido descubierto en la
forma más maravillosa como resultado de ese análisis inteligente.
Dijo que para tratar de interesarlo, le habían dicho: ¿Qué hay de tu
diario, ese en el cual te encantaba escribir? ¿Qué tal escribir sobre
esa vez que fuimos a visitar a la Sra. X? Lo único que le respondió
fue: Jamás quiero volver a escribir en mi diario algo sobre la Sra. X. y
de inmediato ella recordó que en casa de la Sra. X habían visto el
funeral del Rey por la televisión. Ese niño había crecido en la Ciencia
Cristiana, y la imagen de la muerte había afectado tanto su
pensamiento, que era el error gobernante tras toda la situación. Así
que cuando ella me contó todo esto, y estaba llena de remordimiento
de que hubieran visto el programa, le dije: Jamás hubo un funeral del
Rey. Eso es lo que tenemos que saber. Si jamás hubo un funeral del
Rey, su hijo estará bien.

Dejé el teléfono y me senté, y lo único que fluyó en mi
pensamiento fue: Jamás hubo un funeral del Rey. Claro que algunos
podrían pensar que estaba loca si les compartía lo que estaba
pensando, porque el testimonio de los sentidos decía que había
habido un funeral para el Rey y que millones estaban creyendo en ello.
Pero “UNO CON DIOS ES MAYORÍA”, y el sentido de Vida que me llegó fue
maravilloso. Resplandecía con él y me fui feliz a la cama. A la
mañana siguiente la madre llamó y dijo: No puedo explicarle en
palabras lo que siento. Entré a su habitación esta mañana y el niño
que parecía ayer noche estar falleciendo, estaba de pie con gozo por
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la vida. ¡Piensen lo que eso significa! Eso es lo que esa
comprensión de la Vida única puede lograr.

Estoy seguro que ese caso fue sanado debido a que antes me
había rehusado a ser hipnotizada por el pensamiento colectivo, y
porque me negué a descender de ese sentido de que lo único que
estaba ocurriendo era la Vida – la única Vida que no conoce de muerte
alguna. Los padres del pequeño, debido a cierta comprensión de la
Ciencia, no fueron hipnotizados para mirar el cuerpo del niño, sino que
se apartaron de la imagen mortal y analizaron inteligentemente la
condición mental. Debido a esto, el error gobernante fue descubierto.
Así que ahí había una hermosa imagen de la Vida expresándose a sí
misma – a través de mí, de los padres, y del niño. Cuando pienso en
esta única Vida, no sólo la inspiración llena mi conciencia, sino
también me inclino en humildad ante su omnipotencia.

LA ETERNA NOVEDAD DE LA VIDA

¡Si tan sólo dejáramos de ser hipnotizados por el sentido
material! Conozco mucha gente que se dice ser estudiante de la
Ciencia Cristiana, y a veces lo primero que me dicen es: ¿Ya sabes
que pasó esto y aquello? o ¿Ya sabes que el Sr. X está enfermo?
Oigan, ¡no hagamos eso! Si vamos a escuchar las verdades del ser,
y si vamos a tocar y demostrar esta maravillosa historia de la Vida
única –omnipotente, omnisciente, omnipresente y omniactiva, lo único
que está ocurriendo, – ¡debemos mantenernos despiertos, e invertir
rápidamente lo que nos diga el testimonio de los sentidos!

Por ejemplo, ninguno de nosotros queremos envejecer ni perder
nuestras facultades, y sin embargo continuamos haciendo un gran
escándalo por los cumpleaños. Un niño de cinco años ama decir que
tiene cinco porque está orgulloso de lo que puede hacer, y una
persona de setenta y cinco también gusta de decirlo porque piensa
que hay algo hermoso en ello, pero no es más que un sentido
completamente falso de la Vida. La Vida no tiene nada que ver con la
edad o con el tiempo, y lo sabremos cuando dejemos de pensar así.
Si pensamos que comenzamos materialmente, en cierto momento,
entonces estamos aceptando el cuadro mortal y no estamos creyendo
en la verdad de la Ciencia divina de que la Vida “es la misma ayer, y
hoy, y por los siglos” (C&S 2:31).

Tenemos que estar despiertos acerca de esto si queremos
demostrar esta Vida única. ¿Puede algo ser más inspirador que
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experimentar aquí y ahora la eterna novedad de la Vida con su infinita
multiplicación y su infinito progreso? Cuando pienso en esas dos
experiencias que se dieron debido a un poco de COMPRENSIÓN acerca
de la Vida única, doy gracias a Dios con todo mi corazón por la
Ciencia que tiene un SISTEMA divino, para que todos los hombres
puedan COMPRENDER y DEMOSTRAR la Vida única.

LA INDIVIDUALIDAD SE EXPRESA A SÍ MISMA
La Sra. Eddy mencionó en alguna ocasión unas palabras acerca

de mirar ‘a través de la naturaleza, la naturaleza de Dios, ’ y el otro día,
cuando Clifford y yo estábamos sentados en el jardín platicando
acerca de la Vida y lo que verdaderamente significa, él dijo: ¿Sabes?
Para mí, la Vida siempre aparece como la individualidad expresándose
a sí misma. Toda hoja de pasto, toda hierba, toda ave en esta época
del año parece irrumpir con su individualidad. Por supuesto que esto
sólo es el símbolo material, pero no podemos continuar ignorando ese
símbolo. La Ciencia enseña la totalidad de la Mente y la nada de la
materia, pero hasta hoy aun razonamos por medio de símbolos y
vemos ideas a través de símbolos materiales (aun cuando siempre es
a pesar de la materia y no debido a ella); así que cuando él comentó lo
anterior, capté una vislumbre de la individualidad, en una forma como
antes jamás lo había hecho. Cuando me callé para escuchar, los
pájaros estaban cantando y cantando, y las hojas parecían
desplegarse ante mis ojos, y el mundo entero tenía ese estallido que
posee en primavera. Sentí que si podíamos captar algo de verdadera
individualidad, como aquello que siempre se expresa a sí mismo,
podríamos captar algo de lo que la Vida realmente es.

LA INDIVIDUALIDAD NO CONOCE DE RESTRICCIONES
Miremos la imagen del mundo actual. ¿Qué está pasando con

la individualidad? Está siendo suprimida en todas las fases de la vida.
Hay en el mundo actual hoy, una gran cantidad de pensamiento de
masas, en lugar de gente pensando por sí misma, tratando de hacer
ciegamente lo que alguien les dice que hagan. Consideremos
también el mundo de los negocios; pudiera haber un hombre brillante,
pero se le limita en todo sentido debido a un sentido falso de normas y
reglamentos, en lugar utilizar las ideas que le llegan y que lo
bendecirían a él, a su empresa y al mundo; hay restricción y limitación.
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Por eso es vitalmente importante que veamos lo que la individualidad
verdaderamente significa.

Alguien podría decir: Bueno, yo vivo en Inglaterra, ¿qué lograría
con ir más allá de las restricciones? Mas en la Ciencia no vivimos en
Inglaterra; vivimos en el reino de la Ciencia, el reino de la realidad.
Todo lo que pensamos afecta nuestro cuerpo, nuestro hogar, nuestro
negocio, nuestro universo, ¡así que piensen en el resultado si algunos
de nuestros hombres y mujeres de negocios en este país,
comprendieran que el Principio está interpretando! Si ellos
comprendieran algo de la Vida única con su infinita multiplicación e
inspiración, y si consideraran las ideas que les da el Principio y las
vivieran, y no las desecharan sólo por pensar que es imposible vivir
con ellas hoy en día, y si recordaran que todo su ser, todos sus
negocios, y toda actividad, está aconteciendo en el reino de las ideas,
en el reino de la Ciencia, ¡qué diferencia habría! El camino se abriría
irresistiblemente para el cumplimiento de dichas ideas.

En la Ciencia no sólo está este sentido abundante de Vida
expresándose a sí mismo eternamente como ideas, sino también el
hecho de que dichas ideas ya alcanzaron su plenitud. Ningún
gobierno humano puede detener o limitar las ideas espirituales, y por
ello para el hombre de negocios, esta historia de la Vida única es
invaluable. Si alguien en el mundo de los negocios se considerara a
sí mismo, su negocio, y su universo, como ideas identificadas con la
Vida única que también es Verdad y Amor, es decir, que cada idea
tiene forma y ya está completa y realizada, entonces no habría límite
alguno para el bien que llevaría a cabo.

NO HAY CARENCIAS NI LIMITACIONES EN LA CIENCIA
Encaremos esta pretensión de que hay restricciones y

limitaciones por doquiera y que estamos hundiéndonos en épocas
difíciles. Veamos que por un lado está el hecho de la Vida y su
abundancia, y por el otro está la pretensión del magnetismo animal
con todas sus sugestiones agresivas. ¡Despertemos y no aceptemos
estas sugestiones de frustración! Sepamos que el magnetismo animal
no puede operar por medio de nosotros o de nuestros negocios o
nuestros gobiernos para interferir con el éxito, el cumplimiento y la
abundancia de las ideas de Dios. Debido a que la Vida única es la
única actividad que está teniendo lugar, es que no hay vida en la
materia ni magnetismo animal que actué. Debemos estar alertas para
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manejar siempre el magnetismo animal como nada pretendiendo ser
algo. Creo que si al menos unos cuantos de nosotros vemos esto,
ayudaremos a nuestra Inglaterra (al mundo entero) de una manera
maravillosa.

¿Por qué hay carencias? ¿Por qué hay limitaciones? Son dos
las razones. Ante todo, hay muy poca comprensión acerca de la Vida
única, y luego, la mayoría de la gente está hipnotizada por el sentido
material de la vida con todas sus limitaciones. Así que todos, desde
los dirigentes, pensamos que estamos pasando por épocas difíciles.
Escuchamos a la gente decir: Las cosas jamás se van a componer.
¡Qué falta de inspiración y esperanza! Nuestro trabajo es vivir en el
reino de la Ciencia, como lo hiciera nuestro Maestro. Con cinco
panes y dos peces – es decir, con la comprensión de Vida y de
Espíritu, – alimentó a una multitud, y hoy en día tenemos lo mismo de
esa Vida presente para nosotros. Hay tanta Vida hoy en día como
antes, pero la gente está creyendo en el sentido material de la vida y
por lo tanto está lidiando con restricciones y carencias. En esta
comprensión de la Vida única, del Ser único, – infinita inspiración,
infinita exaltación, infinita inmortalidad, infinita multiplicación, – está la
respuesta a las limitaciones del mundo, la solución al enorme sentido
mundial de limitación. Consideren qué diferente sería el mundo si las
restricciones fueran quitadas y hubiera un río de bien en la experiencia
humana.

Las cosas parecen así, debido a la ignorancia acerca de Dios, y
sólo la comprensión científica de la Biblia cambiará la imagen. La
comprensión de la Ciencia contenida en la Biblia y en Ciencia y Salud,
traerá inspiración, individualidad y multiplicación de todo lo que es
bueno en esta experiencia humana. Cuando consideramos los
hechos de la Ciencia y los aplicamos a nuestra propia experiencia
individual, el pensamiento es exaltado y verdaderamente comenzamos
a experimentar esa Vida abundante de la que hablara el Maestro
Metafísico.

EL PENSAMIENTO INDIVIDUAL INTELIGENTE IMPULSA AL MUNDO

Puesto que Jesús estaba tan consciente de la Vida única,
completamente separada del sueño mortal, dijo: “Yo no soy de este
mundo”. También nosotros debemos seguir al Maestro y decir: “Yo no
soy de este mundo”. Tan sólo piensen por un momento en la
inspiración y exaltación al vislumbrar el hecho de que siempre
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estamos sin restricciones e ilimitados. Esta comprensión sólo puede
llegar al dejar de lado el sentido mortal de la vida y captar el hecho
glorioso de la única Vida en la Ciencia divina. Si ahora captáramos los
hechos de esta Vida única – los estudiáramos, los consideráramos, los
viviéramos, los amáramos y nos rehusáramos a ser mesmerizados por
lo que el testimonio de los sentidos dice – no sólo nosotros tendríamos
un maravilloso sentido de la Vida, sino que también estaríamos
ayudando al mundo.

Tal como la operación de Dios sanó a un joven, rápido y
completamente cuando los hechos del ser fueron vistos, así la
comprensión de la única Vida operará dinámicamente para elevarnos
fuera de la limitación y la restricción, y bendeciría a toda la humanidad
abundantemente.

Ahora bien, todos tenemos primero que probar la única Vida
individualmente, luego colectiva y después universalmente. Estoy
segura que hay millones que quisieran oír lo que estamos diciendo
ahora, pero antes de tocar el pensamiento universal tenemos que
cultivar nuestro propia comprensión de la Vida, porque como Jesús
dijo: “Y yo, si fuere levantado de la tierra, a todos atraeré a mí mismo”.
Nos corresponde vivir en las verdades del ser y comprender la única
Vida, el YO Soy que “era, y es, y que será, a quien nada puede borrar”.
Esa Vida está expresándose eternamente como individualidad infinita.
Tengamos tal sentido de Vida expresándose por siempre a través de
mí, de ustedes y de toda idea, para que seamos levantados y para que
todo en nuestro universo sea levantado.

¿Cómo vamos a obtener este sentido espiritual? Dedicando
tiempo para estar a solas con Dios. La carrera loca de hoy en día
dice: No hay tiempo para sentarse y pensar en Dios. Bueno, todo
joven en la universidad que se esté preparando para exámenes, sabe
que tiene que tener tiempo para estudiar, y si es que vamos a
comprender esta Ciencia única que es del todo espiritual, dinámica,
infinita y maravillosa, entonces tenemos que dedicar tiempo para
estudiarla. Al apartarnos de lo material y al deponer el concepto
mortal de la existencia, y abrir nuestro pensamiento a la inspiración de
la Vida, hallaremos que este estudio es el trabajo más productivo del
mundo. Debemos vivir con la Biblia y con Ciencia y Salud, y ver lo que
nos enseñan acerca de Dios, y luego tenemos que aplicar nuestra
comprensión a nuestra propia experiencia. Si dedicamos tiempo a
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estar a solas con Dios, y no sólo a estudiar, sino también a escuchar lo
que el Principio está interpretando – entonces podremos despertar y
no seremos mesmerizados por lo que la mente carnal esté diciendo.
¡Piensen qué maravilloso sería si hoy, ustedes y yo tocáramos así esta
única Vida divina de tal manera que todas las restricciones fueran
quitadas de Inglaterra y de este mundo! ¡Piensen en lo que esto
significaría! Bien, el Amor siempre despierta al amor desinteresado, y
es el amor desinteresado lo que hace que dediquemos tiempo a estar
a solas con Dios y a escuchar a Dios, porque sólo de esa manera
podemos ayudarnos a nosotros o al mundo.

LA INDIVIDUALIDAD NO PUEDE SER ECLIPSADA

Una de las peores cosas que pueden ocurrir en cualquier casa es
cuando alguien erradica la individualidad de otro en esa casa. A
menudo, debido al temor o la ansiedad, algún miembro de la familia
sofoca a otro miembro, por lo que él o ella hallará difícil expresar su
propia individualidad. Si encontramos a alguien en un hogar, negocio
o en cualquier lado que esté eclipsado por una personalidad mayor,
éste comienza a estar inseguro y la vida comienza a perder su
satisfacción y riquezas. Pero si observan a un hombre o mujer que
expresa su individualidad y que no permite que su individualidad sea
eclipsada, con seguridad expresará algo de la Vida única. En
ocasiones significa decidirse a hacerlo, ¡pero resulta tan importante!
La individualidad no tiene nada que ver con el dominio, y el dominio es
imposible cuando alguien comprende al Ser único expresándose
eternamente por medio de mí, de ti, de cualquier otra idea.

Debido a que la Vida es individualidad infinita, la Vida está
expresándose eternamente por medio de cada uno de nosotros en
forma individual. Nada puede robarnos nuestro derecho a pensar y
actuar como la Vida nos inspira a hacerlo. Qué sensación de color y
riqueza trae cuando captamos este hecho de la individualidad infinita y
comenzamos a probar que nadie puede aplastar a otro individuo ni ser
aplastado por otro individuo. Cuando queremos que todos actúen
como nosotros, hacemos nuestro mundo pequeño y limitado, pero se
abre de tal manera en forma hermosa cuando vemos la naturaleza
infinita de la verdadera individualidad. Por supuesto que no
debiéramos confundir la individualidad con la personalidad, porque es
muy distinto hacer algo sólo porque queremos ser diferentes a todos
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los demás, que hacerlo porque sentimos que esa es la manera en que
la Vida nos impulsa a expresarnos.

IDENTIFÍCATE A TI MISMO CON LA VIDA INFINITA

Nos ayudaremos muchísimo si declaramos que: estamos
identificados con la Vida única, – que estamos identificados con la
individualidad infinita, con la inspiración infinita, con la exaltación y
multiplicación infinitas. Los sentidos nos identifican con lo opuesto –
dicen que somos pobres, faltos de inspiración, o que no podemos
expresarnos libremente. Esto es lo que los sentidos siempre están
diciendo, pero la individualidad dice: “Todo lo puedo en Cristo que me
fortalece” (Fil 4:13).

¿Qué es lo que da la más hermosa imagen de la individualidad que
el YO Soy? John W. Doorly dijo algo que me sobresaltaba en sus
charlas sobre la práctica de la Ciencia Cristiana, pero que poco a poco
he comenzado a ver cuán cierto es. Él dijo que cada uno de nosotros
es Vida, Verdad y Amor en operación. Al principio pensé: ¡Qué
declaración! Pero desde entonces me he encontrado a menudo
diciendo, al ayudar a los pacientes: Soy Vida, Verdad y Amor en
operación, y eso es toda la operación o acción a través de mi o de
cualquiera. Eso me ha librado del mesmerismo de la materialidad en
forma espectacular. Claro que eso no quiere decir que seamos Dios,
porque no es lo que la Ciencia enseña. La Sra. Eddy dice: “El hombre
no es Dios, mas como un rayo de luz que viene del sol, el hombre, la
emanación de Dios, refleja a Dios” (C&S 250:12).

Cuando comencemos a ver que hay una sola Vida, una Verdad y
un Amor, la cual es la historia de la Ciencia divina, y de que eso es la
única verdad en realidad, entonces no podremos evitar ver claramente
que lo único que está actuando a través de mí, a través de ustedes y a
través de todos, es la Vida, la Verdad y el Amor. Cuando vemos eso,
tendemos ese sentido glorioso de que Dios no creó algo y lo puso allá
afuera, y que eso allá afuera está reflejando a Dios, sino el sentido
dinámico de Dios reflejándose eternamente sobre Sí mismo, y ese
reflejo siendo ustedes, yo y toda la creación. “El Principio y su idea es
uno” (C&S 465:17), así que ¿no se dan cuenta que lo que cuenta en la
Ciencia es mantener el pensamiento de Dios y de lo que Él está
haciendo, apartándonos del sentido mortal de la vida? Esa es la
manera por la que seremos capaces de “no tener creencia de que la
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vida es mortal”, y “no conoceremos el mal” (C&S 19:35), como la
Ciencia nos lo demanda.

Sugiero que si quieren pensar acerca de Dios como Vida, moren
en esas referencias en las cuales la Sra. Eddy da un sentido tan
definido de la Vida. Supongamos que lo primero que hagamos en la
mañana, antes de levantarnos, es comenzar a pensar acerca de esas
verdades. Supongamos que comenzamos a pensar: Bueno, el único
YO SOY es Vida, “el Ser que era, y es, y que será, a quien nada puede
borrar” (C&S 290:1-3), y supongamos que continuamos con ese
pensamiento: Sólo hay una sola cosa que está ocurriendo, y eso es la
única Vida expresándose a sí misma para sí misma, como infinita
individualidad, infinita inspiración, infinita exaltación, infinita
multiplicación. Cuando la conciencia está llena con esas verdades del
Principio interpretándose a sí mismo como Vida, éstas actuarán en
nuestra experiencia humana de la forma más dinámica.

HIPNOTISMO, LA NEGACIÓN DE LA INDIVIDUALIDAD
Hay mucha discusión en los medios de comunicación hoy en día,

acerca del tema del hipnotismo, y a menudo se sugiere que el
hipnotismo es lo más importante de aprender en este tiempo.
Inclusive leemos que va a haber una universidad para que los médicos
puedan aprender a sanar por medio del hipnotismo. El hipnotismo
destruye la individualidad del hombre, y por eso lo que en realidad
está surgiendo, es el mal evidenciándose a sí mismo. Tanto la Sra.
Eddy como Jesús, mostraron claramente que cuando el tiempo de la
materialidad estuviera decayendo, hallaríamos al mal evidenciándose
a sí mismo en forma más agresiva. Así que gracias a Dios que este
hipnotismo está siendo descubierto. Y estemos alertas para no estar
hipnotizados por el materialismo en ningún sentido, porque el
hipnotismo del materialismo siempre está tratando de robarnos
nuestra verdadera individualidad.

Habiendo llegado juntos hasta aquí, volviéndonos a Dios para
conocer el camino, pienso que es algo maravilloso que tengamos la
necesidad de hacer esto, para que nuestro pensamiento esté
despierto y sintamos que estamos comenzando frescos con un nuevo
sentido de la Vida única. Recordemos que cuando estos errores se
hacen tan evidentes, tales como el hipnotismo, se trata del mal
descubriéndose a sí mismo. ¿Por qué? Porque el mundo entero, ya
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sea que lo sepa o no, está comenzando a aceptar tanto lo que Jesús
enseñó, como lo que la Sra. Eddy enseñó.

Consideremos la cita de la mujer que tomó la levadura y la
escondió en tres medidas de harina: “La levadura que tomó una mujer
y la escondió en tres medidas de harina, es la Ciencia Divina; el
Consolador; el Espíritu Santo que guía al conocimiento de toda la
Verdad; la ‘voz callada y suave’ que exhala la presencia y el poder de
Dios, echando fuera el error y sanando a los enfermos. Y la mujer, la
idea espiritual, toma de las cosas de Dios y se las muestra a la
criatura, hasta que todo el sentido del ser queda leudado con el
Espíritu. Las tres medidas de harina bien pueden compararse con el
falso concepto de la vida, sustancia, e inteligencia, que dice: Es el pan,
la materia, y no la Mente, lo que me sustenta. La levadura espiritual
de la Ciencia divina cambia este falso concepto, y ofrece mejores
perspectivas de la Vida, diciendo: La Vida del hombre es Dios; y
cuando se manifieste, será ‘la sustancia de lo que se espera’. La
medida de Vida aumentará con cada toque espiritual tal como la
levadura aumenta el volumen del pan” (Misc. 174:32). No nos
equivoquemos en esto, estas grandes verdades que estamos viendo
aquí son el Principio interpretándose a sí mismo, y la Sra. Eddy dice:
“La medida de Vida aumentará con cada toque espiritual”. Todos
estamos aquí porque amamos lo espiritual, y por ello nuestra reunión
no sólo va a cambiarnos, sino también va a cambiar la totalidad del
pensamiento correcto en todo el mundo; está destinada a ello, porque
el único “aquí” y “ahora” está en la conciencia. Luego de pláticas
como éstas, siempre observo que las cosas cambian en el mundo, y
un día serán recordadas. Estoy convencida que después de cada una
de las charlas en las que tocamos algo de las verdades de la realidad,
acontece algo progresivo en nuestro mundo, porque nuestro
pensamiento es lo que constituye nuestro mundo.

La Sra. Eddy vio que la Ciencia divina es lo único que nos enseña
que no hay vida, sustancia ni inteligencia en la materia. Nadie más
enseña eso, y esa gran verdad del ser está impregnando
gradualmente la conciencia humana.

Una de las formas en las cuales opera la Verdad, es exponiendo el
error en el pensamiento humano. Por ejemplo, la Ciencia enseña que
la Mente divina es Todo, y que vivimos en el reino de ideas; por
consiguiente, jamás importa con lo que tratamos, pues siempre es con
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el pensamiento. El mundo está comenzando a ver que el pensamiento
está en la raíz de todo, pero ha sido distorsionado hacia la creencia de
que podemos sanar por medio de la mente humana; y ahora, ¡hasta
que podemos sanar a través del hipnotismo! Es un intento que sólo
puede conducir al desastre, y así está saliendo a la superficie sólo
para que sea probada su nada. La Biblia dice que “ser de mentalidad
espiritual es vida y paz”, y hoy en día, hombres y mujeres pensadores
alrededor del mundo están saliendo a buscar lo espiritual. Muchos
están diciendo: El único remedio se encuentra en lo espiritual.
Podemos regocijarnos que la levadura de la Ciencia está en
operación.

La Sra. Eddy dice muy claramente: “El Científico Cristiano
demuestra que la Mente divina cura, mientras que el hipnotizador
desposee al paciente de su individualidad para dominarle. Nadie se
beneficia al entregar su mentalidad a algún despotismo o mala
práctica mental. Toda práctica mental no científica es errónea y
carente de poder, y debiera ser comprendida y así hecha infructífera.
El Científico Cristiano genuino aumenta el poder mental y moral de su
paciente, y desarrolla la espiritualidad de éste al restablecerlo
físicamente por medio del Amor divino” (C&S 375:11).

LA INSPIRACIÓN INFINITA DE LA VIDA

Siento que la palabra inspiración da un sentido maravilloso de la
Vida única. Cuando un hombre está divinamente inspirado, todo lo
que hace es progresivo y exitoso, y siente que su individualidad está
siendo realmente expresada. Si arrastramos los pies y tenemos un
enorme sentido de peso y batalla, ¡eso no es la vida! Ayer vimos que
en la Ciencia, no hay batallas ni problemas, porque sólo está el único
Ser expresándose a sí mismo eternamente, y nada más está
aconteciendo. Piensen qué satisfactorio será cuando en el momento
en que necesitemos conocer algo, la respuesta nos llegue
instantáneamente, tal como me llegó con ese niño, por medio de la
comprensión de la Vida. ¡Piensen en el dominio, piensen en lo
novedoso, piensen en la hermosura de ello!

Cuando busqué el significado de inspiración en el diccionario
Webster, encontré que “inspirar” es lo opuesto de “expirar”. ¿No es
maravilloso pensar en ello? A menudo les digo a los pacientes: No
puede morir si continúa cantando. No podemos imaginarnos a alguien
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muriendo si se mantiene cantando en el corazón. Buen, tengamos
ese sentido de inspiración.

La Sra. Eddy escribe: “La Ciencia divina enseñada en el lenguaje
original de la Biblia vino por inspiración, y se necesita inspiración para
entenderla” (C&S 319:24). Por consiguiente, necesitamos inspiración
para entender las verdades espirituales presentados en la Biblia.
Estoy segura que si mantenemos nuestro pensamiento en las
verdades de la Vida única, vamos a experimentar esa inspiración.
¡Piensen en la novedad y la hermosura de la vida de alguien que
siempre esté inspirado en la Ciencia!

LA VIDA ES INSTANTÁNEA Y ETERNA

Les voy a platicar otra historia que muestra lo importante que es
para nosotros el conocer a este único YO SOY. Necesitamos recordar
constantemente que la Verdad siempre “fue”, que la Vida eternamente
“es”, y que el “será” indica la seguridad del cumplimiento del Amor.
Una noche, meses atrás, cuando comencé a estudiar este YO SOY, un
hombre me llamó y dijo: He estado en agonía por días. No soy capaz
de dormir. Mi espalda me está doliendo a muerte y quiero que me
ayude a dormir. Rápidamente le respondí: Bueno, entonces usted le
dio la espalda a alguien, algo lo lastimó, y como conoce de la Ciencia,
de inmediato respondió: ¡Ya veo! Veo lo que hice. Entonces le dije: Si
jamás le hubiera dado la espalda a alguien y jamás hubiera sido
ofendido mentalmente, estaría bien ahora, ¿cierto? Respondió: Sí, es
cierto. Él comprendió exactamente lo que quise decir y fue sanado de
inmediato; se fue a la cama y ese fue el fin de toda la situación. Eso
fue borrado instantáneamente, y significó mucho para él. Ese fue un
ejemplo de cómo analizar el error, descubrirlo y aniquilarlo
rápidamente.

Por medio de este estudio estoy viendo que la Ciencia nos da esa
visión divina con la cual podemos leer la mente humana, viendo
rápidamente la causa mental de algún problema, contando de
inmediato con las ideas correctas que van a desvanecer por completo
la mentira de que jamás le ha acontecido algo malo al hombre de Dios.
2+2 siempre será 4, y si nos llegara la sugestión de que 2+2 son 5, de
inmediato la corregiríamos. Por lo tanto estemos despiertos ante la
verdad del hombre. Como ideas de Dios, siempre hemos sido
espirituales, siempre perfectos, siempre sanos, siempre alegres,
siempre a semejanza de Cristo, siempre hermosos; ahora lo somos; y
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siempre lo seremos. Esta comprensión sólo puede llegar cuando
entendemos al “YO SOY”, al Ser que fue, es y será.

LA VIDA QUE TODO LO RENUEVA

Bien, sólo hemos tocado unos cuantos aspectos de la Vida única
esta mañana, pero siento que debemos permitir que Dios nos cuente
la historia y no tratar de corretearla. La Sra. Eddy nos da cerca de 300
referencias acerca de la Ciencia divina, y tan sólo podemos tomar
unas cuantas para esta ocasión, pero si comenzamos a ver lo que la
Ciencia significa, y tenemos amor por lo espiritual de manera que
amemos tomar nuestros libros de texto y encontrar por nosotros
mismos de lo que tratan, entonces habremos logrado algo.

La forma de comenzar, si verdaderamente queremos ver lo que la
Vida es, es tomar las Concordancias para el Libro de Texto de la
Ciencia Cristiana y para los demás escritos de Mary Baker Eddy, y
vivir en ese sentido de Vida que la Sra. Eddy revela – Vida sin
principio ni final, sin limitaciones, sin restricciones, sin un “¡Hela aquí!”
o un “¡Hela allá!” Conforme comprendamos la Vida única, la Verdad
única y el Amor único, hallaremos que “El cielo es el reino de la
Ciencia divina” (My. 267:23). La Ciencia es la comprensión de la
perfección – la comprensión de aquello que fue, es y será.

Así que en lugar de tratar de hacer esto mortal, inmortal, fijemos el
pensamiento en la realidad de la Vida única. Esto es lo único que está
ocurriendo – la Vida única infinita, la Vida única que está enteramente
separada de la creencia y el sueño de la vida material, y esa Vida
única infinita está por siempre expresándose, a través de mí, de
ustedes y de toda idea. Cuando el pensamiento ascienda a las
verdades gloriosas de la Vida única en la Ciencia divina, el sueño de la
mortalidad con todas sus limitaciones – pecado, enfermedad y muerte,
desaparecerá, y la salud, la santidad y la inmortalidad aparecerán.
Cuando los hombres y mujeres inteligentes vean esto ocurriendo, la
Ciencia Cristiana ya no será más considerada como la una pequeña
organización religiosa que no cree en los doctores, sino será
reconocida como la única Ciencia. Es la historia más hermosa que
haya sido conocida, y cada uno de nosotros puede amarla y probar
que la Vida es aquello que “todo renueva”.

*******
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LA SANTA TRINIDAD
POR WILLIAM W. WALTER

“¿Qué o quién es la Santa Trinidad?
Los nombres Bíblicos para la Santa Trinidad, tal como los lectores

de la Biblia saben, son: el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo.
¿Son estas tres personas en un Dios, o son ellos tres dioses en

una persona?
La Santa Trinidad no tiene nada que ver con persona. El Padre, el

Hijo y el Espíritu Santo son los nombres Bíblicos dados a ciertas
cualidades o estados de la Mente (el uno y único Dios).

La Mente y la conciencia son uno y lo mismo, y son la Causa
primaria o el único elemento creativo.

Al hablar de la Conciencia como el fundamento o elemento
primario, le fue otorgado el nombre ‘Padre’, porque todo deseo se
origina en el elemento primario, y el deseo es siempre el padre o el
pensamiento correspondiente. La Conciencia es Vida y la fuente
desde la cual se despliega toda la Vida.

Al hablar de la actividad o fuerza mental del elemento primario o
Conciencia, a saber, su pensamiento o actividad de pensamiento, a
esta actividad le fue otorgado el nombre ‘Hijo’, porque aunque el
pensamiento es uno con la Conciencia, sin embargo se origina (es la
actividad) en y a través de, la Conciencia. Esta actividad de
pensamiento o pensamiento no es otra conciencia, sino el mismo
elemento en activo o en la posición subjetiva.

La Conciencia, el elemento primario, genera pensamientos de sí
misma, y pasa estos mismos pensamientos ante sí misma, mirando
así el sujeto de su propia actividad de pensamiento. De hecho, el
pensamiento es Conciencia en estado subjetivo, y como la Conciencia
crea o da a luz sus propios pensamientos, el pensamiento por
consiguiente, es el Hijo (el vástago) y también el sol o luz de la Mente
o la Conciencia consciente. Al hablar de la actividad de la Conciencia
en relación a la Conciencia elemental, Jesús dijo: ‘Porque el Padre a
nadie juzga, sino que todo el juicio dio al Hijo’. La sustancia mental
elemental llamada Conciencia, no juzga, porque todo juicio de la
Mente o Conciencia es hecha por y por medio de, la acción del
pensamiento, el pensamiento o la razón (el Hijo). Todo pensamiento
consciente, todo razonamiento, todo juicio, tiene lugar en el estado
subjetivo de la Conciencia.
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Ahora tenemos el elemento primario de la misma Vida como el
primer estado (no persona) de la Conciencia, y el término Bíblico para
este estado primario de la Mente es ‘el Padre’.

También está la consciente actividad del elemente primario en el
cual se forma un estado subjetivo de sí mismo, y este segundo estado
es llamado ‘el Hijo’. No debe suponerse que hay algún lapso de
tiempo o espacio entre el primero y el segundo estados; son
simultáneos.

Cuando el pensamiento subjetivo mantenido en el segundo estado,
o estado subjetivo llega al punto de la convicción mental, sea en
comprensión o creencia, se convierte en un pensamiento concreto y
pasa del segundo estado o estado subjetivo, al tercer estado o estado
objetivo. En este tercer estado, el sujeto o pensamiento mantenido en
la Mente o Conciencia, es objetivado, es expresado o incorporado. En
la Biblia, a este tercer estado se le ha llamado ‘el Espíritu Santo’, un
término tan expresivo como lo son los nombre de ‘Padre’ e ‘Hijo’, para
el primer y segundo estados, respectivamente.

La palabra ‘Santo’ es una corrupción de la palabra ‘total’, que
significa completo o perfecto; y la palabra ‘Espíritu’ es fácilmente
entendible como sombra. Así el tercer estado de Conciencia o Espíritu
Santo, no es más que la sombra completa o la imagen de la acción del
pensamiento de la Mente, es decir, sus convicciones de pensamiento
objetivadas o expresadas, ya sea como acción, sentimiento o forma,
de acuerdo a si el pensamiento mantenido en la mente es de acción,
sentimiento o forma. Siempre es la imagen y semejanza de la
Conciencia y de su actividad. Es la comprensión (correcta o errónea)
de la posición fija en la cual el elemento mental llega por medio de su
proceso de razonamiento. Es el residuo de todo lo que el elemento
mental piensa. Es el cuerpo o elemento mental, o la comprensión del
elemento mental, expresado como acción, sentimiento o forma; o si es
erróneo, su creencia, expresada como acción, sentimiento o forma. El
Diccionario Webster define cuerpo, como aquello que está establecido
o fijo. Es la comprensión de la Mente de sí misma. Es la comprensión
de la Comprensión. Cuando es correcto, es la convicción del Alma, de
la verdad, en su estado expresado.

Esta es la razón por la que el gran Pablo dijo qué era la salvación o
adopción, a saber: ‘la redención de nuestro cuerpo’. En otras
palabras, la salvación consiste en la redención o recuperación de la
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comprensión correcta de la Vida como realmente es (redimiendo al
cuerpo).

El cuerpo humano con toda su fragilidad que vemos hoy en día, es
más bien un Espíritu impuro, porque es tanto la imagen y semejanza
de la comprensión errónea (creencia), como de la comprensión.

Cuando gradualmente obtengamos la verdadera comprensión de la
Vida como puramente mental, el cuerpo o la sombra total de las
convicciones de la Mente, cambiarán de su llamado estado presente
material o imperfecto, a un estado verdaderamente más mental,
espiritual. Pablo dijo: ‘A diario muero’, queriendo decir que cada día él
estaba perdiendo algo de su sentido errado de vida como materia, y
ganando una consiguiente cantidad de comprensión o espiritualidad.
El cuerpo es el residuo del pensamiento de la Mente. Es esa parte del
pensamiento de la Mente que se ha separado de todo el resto de su
acción de pensamiento, y la cual cree verdadera; y por ello el cuerpo
es la imagen expresa, no de los pensamientos efímeros de la
mentalidad, sino de sus convicciones y conclusiones de comprensión.

Si la mentalidad ha basado sus conclusiones sobre malentendidos
o comprensión errónea, entonces sus conclusiones no pueden ser
más que mera creencia, y esta creencia es exteriorizada e impura (no
de la verdad). Si sus conclusiones están basadas sobre la verdad
(sobre las realidades del Ser), la incorporación es necesariamente
cierta en el estado incorporado o Espíritu Santo.

Algunos escritores metafísicos han utilizado las palabras Vida,
Verdad y Amor para designar a la Santa Trinidad.

Juan nos da cierta luz acerca del Amor. Escribió: ‘El Amor es el
cumplimiento de la ley’.

La ley siempre es el pensamiento correcto, y este pensamiento
correcto o deseo correcto está cumplido, expresado o manifestado en
el punto del Amor, en el punto del sentimiento de convicción de la
Mente.

Esa es la razón por la que la fe tiene su recompensa, su expresión
externa. La fe es la convicción, o sentimiento de certeza del Alma sin
conocimiento efectivo, y como Alma o Mente se objetiviza a sí misma
en el punto de la convicción; las sanas convicciones de la fe son
exteriorizadas, y la humanidad erradamente agradece a un Dios
personal por las bendiciones que obtiene por medio de la operación o
de las objetivaciones hechas posibles por medio de su propia fe.
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Esto está ejemplificado en el caso de la mujer que tocó el borde del
manto de Jesús, tal como fue señalado con anterioridad. Su fue era
tal que pensó que si sólo podía tocar el borde de su manto, sería
sanada. Cuando llevó a cabo esto, la culminación de su fe fue
satisfecha y ella fue sanada.

Que Jesús no sanó a la mujer, sino que ella se sanó a sí misma
por su propia fe, se ve en las palabras que Jesús le dijo, porque
volviéndose le dijo: ‘Mujer, tu fe te ha sanado’.

La humanidad ha sido enseñada que lo que Jesús realmente dijo
fue que su fe en Dios o en Jesús, fue la razón para la curación que se
produjo, pero Jesús no quiso decir nada de eso. Dijo en esencia: ‘Tu
propia fe de que serías sanada es la que te sanó’.

La fe ciega de esta naturaleza a menudo cambia las convicciones
mentales de un individuo, y como la condición corporal depende de las
convicciones mentales, el cuerpo cambia cuando estas convicciones
son cambiadas. La única desventaja para la curación por fe es que la
fe ciega, fluctúa. Como no descansa sobre un principio comprendido,
la cosa o el pensamiento sobre lo que uno tiene fe hoy, mañana no
pudiéramos conferirle fe.

La fe, nacida o inducida por medio de la comprensión verdadera,
no es fe ciega, sino el pensamiento correcto de fe. Es un sentimiento
de seguridad engendrado a través de lo que comprendemos, y no
cambia con cualquier viento que sople. Este sentimiento de
seguridad, engendrado a través de nuestra verdadera comprensión de
que hay un solo lado bueno para toda la Vida, es lo que Juan quiso
decir con la palabra Amor. Y este sentimiento de certeza de que el
bien es todo, es lo que da al Alma su convicción en el bien, y por lo
tanto exterioriza el bien en lo objetivo, cumpliendo así la ley o
pensamiento correcto, o deseo correcto de la mentalidad individual en
la salud y la bienaventuranza”.
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