
EL  INSTITUTO  MARY  BAKER  EDDY 
Presenta: 

 
                        (traducción  Libre) 
 
www. mbeinstitute. org   9 de enero de 2006 – Tema:  VIDA. 
      

ESTIMADOS AMIGOS: Mary Baker Eddy dio a sus estudiantes 26 temas para  ser  
estudiados  dos  veces  al  año  en  forma  de  Lecciones  Semanales Bíblicas.  Durante  el 
año y de acuerdo al orden que ella  estableció, presentamos frescos  panoramas de cada 
tema, por Científicos Cristianos sobresalientes. De esta manera, esperamos compartir con 
ustedes nuevos  desarrollos  de  su  infinita  revelación.       
  
La selección de la semana es de – Pláticas Sobre los Hechos de los Apóstoles, 
por Peggy M. Brook 

VIDA  como  VIDA (6:1-7) 
La Vida demuestra la coincidencia de lo humano y lo divino. 

Si nos adherimos resueltamente a la inspiración divina, 
siempre nos mostrará el camino en lo humano. 

 
 En este tono de Vida encontramos el inicio de la multiplicación de la 
idea, y resulta muy claro ver aquí cómo, hombro con hombre con la 
multiplicación de la idea-Cristo, llega la inspiración divina que nos muestra el 
camino correcto en lo humano, los pasos humanos correctos que hay que dar.   
Los apóstoles tuvieron que tratar consistente y continuamente con la divina 
inspiración de Vida y permitir que dicha inspiración los guiara 
irresistiblemente hacia los pasos humanos particulares que dar.   En la 
comprensión de Vida siempre hallamos esta maravillosa coincidencia de lo 
humano y lo divino.   Hay una sola Vida infinita – el Principio expresándose a 
sí mismo como la única Vida infinita – y nosotros somos inseparables e 
indivisibles de ella.   Al irnos haciendo más conscientes de nuestro ser como 
ideas de esa Vida única, debemos conocer inequívocamente, cómo vivir justo 
aquí y ahora en lo que llamamos la experiencia human, los pasos correctos que 
dar, etc. 
 Pareciera como si a esa altura de la historia, los apóstoles fueran 
confrontados para tener que hacer algún tipo de acuerdo humano para hacerse 
cargo de un problema que había surgido.   Por ejemplo, cualquiera que esté 
avanzando a la vanguardia de una gran idea semejante al Cristianismo, es 
confrontado en algún momento con el asunto de la organización.   Resulta 
natural que deba ser tratado en el tono de Vida, porque la Sra. Eddy dice: ‘La 
estructura orgánica y el tiempo nada tienen que ver con la Vida,’ (CyS 249:21) y la forma 
como los discípulos solucionaron esto no fue por medio de lo que 
comúnmente se conoce como organización, en el sentido de algo establecido 
rígidamente.   Ellos eligieron siete hombres para hacerse cargo de la situación 
que había surgido, y los Comentarios de la Biblia dicen que estos siete 
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hombres no deben ser confundidos con los diáconos que posteriormente Pablo 
eligió.   Estos siete fueron elegidos para ir atendiendo necesidades particulares 
en un momento dado.   No fue una organización permanentemente establecida 
en ningún sentido, sino una medida temporal para satisfacer la necesidad 
inmediata.  
 También dicen los Comentarios que el registro de la elección de estos 
siete no es cronológica.   Tan sólo se presenta por medio de las palabras: ‘En 
aquellos días...’ pero pudo haber ocurrido en cualquier momento, y su 
designación probablemente duró varios años.   Veamos cuán interesante es el 
que debió llegar en el tono de Vida.   La designación pudo haber sido hecha al 
comienzo de la historia de Hechos, inmediatamente después que Jesús 
partiera, o pudo haber sido hecha posteriormente, más Lucas era de 
mentalidad espiritualizada y estuvo escribiendo en forma ordenada, y así debe 
ser aclarado en este momento.   Pudo no haber conocido el Orden del 
Cristianismo, tal como lo llamamos, y tal como lo consideramos actualmente 
como Principio, Mente, Alma, Espíritu, Vida, Verdad y Amor.   Pero esos son 
sólo nombres que la Sra. Eddy utilizó para identificar los tonos espirituales, 
que han estado operando por toda la eternidad.   La Ciencia del Cristianismo 
no es tan sólo un simbolismo inventado; es la misma Verdad.   Debido a que 
Lucas estaba registrando la Verdad, desde cierto punto de vista, tuvo que 
haberla registrado de acuerdo al orden de lo que llamamos Principio, Mente, 
Alma, Espíritu, Vida, Verdad y Amor.    

Así que cuando llegó al punto de la organización, –  o mejor aún, al 
punto de cómo no organizarse, – no pudo hacer nada más que considerarlo en 
ese momento, debido a que estaba trabajando en una secuencia ordenada.   No 
debió haberlo pensado como teniendo algo que ver con el concepto específico 
de Dios como Vida, más el incidente tiene el gran tono espiritual que 
actualmente conocemos como Vida. 
 

 
CAPÍTULO 6 

 
 Versículo 1.   ‘En aquellos días, como creciera el número de los discípulos, hubo 
murmuración de los griegos contra los hebreos, de que las viudas de aquellos eran 
desatendidas en la distribución diaria.’   ‘Los discípulos’ – este es el lugar en donde la 
palabra discípulo es utilizada por primera vez en Hechos.   La edición Century 
Bible acerca de Hechos, hace una afirmación al respecto de lo más interesante, 
cuando recordamos que estamos tratando bastante en estos versículos, la 
coincidencia de lo divino con lo humano; dice: ‘Era un término impregnado del 
ministerio terrenal de Jesús.’ (pág.184) 

 ‘Los griegos’ estos griegos  eran pobladores de habla griega en Jerusalén, 
conocidos como Helenistas.   Los Comentarios dicen que había dos clases de 
creyentes en Jerusalén, – ‘los seguidores originales de Jesús, probablemente galileos o 
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nativos de la ciudad que hablaban hebreo (arameo), y los pobladores extranjeros de habla 
griega o que residían temporalmente en las proximidades del Templo.’ (Comentarios del Nuevo 

Testamento, por Moffatt, sobre Hechos, pág. 51)  
 
 Versículo 2.   ‘Entonces los doce convocaron a la multitud de los discípulos, y 
dijeron: No es justo que nosotros dejemos la palabra de Dios, para servir a las mesas.’   
‘Los doce’ – este es el único lugar en el Libro de los Hechos en el cual se 
menciona este término.   Simboliza el verdadero gobierno de la idea como el 
número de los discípulos multiplicado.   Los doce no descenderían para servir 
a las mesas, porque sabían que si avanzaban para comprender el doce del 
gobierno verdadero, también se haría cargo de la situación  desde lo humano.   
Sabían que no podían permitir que su visión descendiera al punto de verse 
envuelta en un sinfín de detalles.  
 Versículos 3-4.   ‘Buscad, pues, hermanos, de entre vosotros a siete varones de buen 
testimonio, llenos del Espíritu Santo y de sabiduría, a quienes encarguemos de este trabajo. 
4Y nosotros persistiremos en la oración y en el ministerio de la palabra.’   Esos 
discípulos estaban bien despiertos, porque de hecho dijeron: ‘No, no vamos a 
descender y a perder nuestra visión, para considerar más de un trabajo 
detallado.’   Las autoridades parecer un poco confundidas sobre lo que 
significa ‘la distribución diaria,’ pero una vez más podemos considerarlo literal o 
simbólicamente.   Si lo consideramos simbólicamente, tiene un significado 
más bien encantador, porque aquellos apóstoles iban avanzando 
espiritualmente y al mismo tiempo había la necesidad de cuidar de aquellos 
que estaban siendo enviudados de la mortalidad, tal como hoy en día hay 
muchos que están avanzando con la gran avanzada y progresiva visión de la 
Ciencia, en tanto que al mismo tiempo hay una gran necesidad de la simple 
instrucción en los fundamentos de la Ciencia Cristiana.   Por ejemplo, no es la 
labor de todos el presentar los fundamentos a los principiantes, porque algunas 
personas tienen que ir adelante y tal vez dar un sentido más elevado de la 
Ciencia.   Con todo, nadie podría decir jamás cuál es la labor del otro, porque 
siempre es un asunto completamente individual. 
 Si consideramos este incidente simbólicamente, es interesante observar 
que fueron nombrados siete hombres; podríamos captar que tuvo que haber un 
sentido de los siete días de la creación y de los sinónimos para Dios, impartido 
a aquellos enviudados de la mortalidad.   Aquellos que se están enviudando a 
sí mismos de la materialidad requieren de la leche del Verbo.   La Sra. Eddy 
dice: ‘A los que tengan sed de las aguas vivificantes de una divinidad verdadera, les dice 
tiernamente: Venid y bebed; y si vosotros sois niños en Cristo, dejad el alimento sólido y 
tomad la leche no adulterada de la Palabra, hasta que lleguéis a comprender la pura 
espiritualidad de la Verdad.’ (No v:9-14)   Así que podemos interpretar que había un 
cuerpo de personas requiriendo la leche no adulterada del Verbo y que la 
situación debía ser considerada inteligentemente.  
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 Si tomamos el incidente literalmente, vemos que los apóstoles 
consideraron que si se detenían en vez de avanzar con la inspiración de la 
idea, y comenzaban a organizarse y a descender para trabajar en un plano 
humano, ¿qué era lo que tenía que hacerse por esas viudas, que no era el paso 
correcto para ellos?   Ellos tenían que avanzar espiritualmente y sabían que si 
lo hacían, entonces, debido a la coincidencia de lo divino con lo humano que 
la Vida conlleva, verían el camino tanto humana como divinamente, – verían 
el método de la Vida, el camino de la Vida.   La Sra. Eddy presenta este 
sentido de coincidencia con la Vida cuando escribe: ‘Juan vio la coincidencia de lo 
humano y lo divino, manifestada en el hombre Jesús, como la divinidad abrazando a la 
humanidad en la Vida y su demostración —reduciendo a la percepción y comprensión 
humanas la Vida que es Dios.’ (CyS 561:18-21)   También ella dice respecto a Jesús: 
‘Por la magnitud de su vida humana demostró la Vida divina.’ (CyS 54:1-2)  La Vida 
siempre nos muestra cómo demostrar la coincidencia de lo divino con lo 
humano.   Estoy segura que esto es así porque cuando llegamos a la 
comprensión del sinónimo Vida, hemos depuesto el concepto mortal de 
nosotros mismos y de todos, y la realidad espiritual tiene que llegar a vivirnos, 
– tiene que volverse todo para nosotros.   Cuando se vuelve todo para 
nosotros, cuando vive para nosotros, entonces vive también en nuestra llamada 
vida humana, y nos muestra siempre el método correcto, la manera correcta.   
 Yo lo sé por mi propia experiencia; en ocasiones he andado a tientas por 
largo tiempo tratando de solucionar alguna situación humanamente y 
buscando lo que debía hacer, y sé que cuando me alejé concientemente de los 
modos y medios humanos y me avoqué ‘continuamente a orar’ y a elevar mi 
pensamiento al hecho espiritual implicado, sintiendo concientemente su 
realidad, entonces invariablemente he visto lo que debía hacer.    

En relación con el desarrollo de la idea-Cristo como Ciencia, sé que esa 
la única forma en que uno puede organizarse, si es que le llamamos 
organizarse, pues tan sólo es ver la mejor forma de satisfacer una necesidad 
temporal.   Pero si comenzamos a descender, no podremos ver el paso correcto 
a dar.   Recordemos que la historia de Nehemías construyendo el muro, tuvo el 
tono de Vida, y que el Sr. Doorly dijo: ‘Esa Vida única, siempre significa progreso 
infinito, adelanto infinito y exaltación infinita; jamás significa retroceso o descenso.’  
Jamás debemos permitir que nuestro pensamiento caiga dentro de la 
organización como un fin en sí mismo, y es fácil (desviarse) si no estamos 
alertas. 
 Pareciera que Lucas hace gran hincapié en Hechos sobre el asunto de 
que estos apóstoles se mantuvieron juntos sin organización alguna.   Fue 
debido al Principio común, que todos amaban, lo que los mantuvo juntos.   
Lucas jamás registra algo acerca de la organización, excepto este incidente de 
nombrar siete personas para satisfacer una necesidad particular, y los 
Comentaristas también se sorprenden de ello.   Me he dado cuenta que cuando 
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platico sobre los asuntos actuales casuales, y tengo que decirles algo de lo que 
estamos haciendo, lo que siempre preocupa a la gente es el hecho de que no 
tenemos una organización.   Todos dicen: ‘pero, ¿cómo le hacen para 
mantenerse juntos?’   A la mente humana le parece algo extraordinario que 
podamos permanecer unidos sin una organización central.   Pero la razón por 
la que podemos, es debido a que todos estamos comprometidos en cumplir 
nuestra individualidad de acuerdo al Principio.   Si alguno es una ‘piedra 
viviente’ cumpliendo con su individualidad otorgada por Dios, se hallará a sí 
mismo siendo uno con toda otra individualidad en el reino de la Vida.   Será 
algo maravilloso si podemos seguir demostrando esta unidad, aunque en 
realidad es perfectamente natural.   Si todos estamos amando y 
comprendiendo el mismo Principio impersonal, entonces siempre deberemos 
hallarnos unidos en su infinita reflexión de Vida, Verdad y Amor. 
 Estoy segura que todos tendremos siempre un sentido de unidad y 
comprensión hacia los demás, si en verdad somos fieles a la Ciencia.   El Sr. 
Doorly elucidó los elementos de la Ciencia universal, que reveló la Sra. Eddy, 
y es sobre la base de dichos fundamentos que nos son comunes a todos, en 
donde hay irresistible unidad.   Si un estudiante en Australia, o en Suiza, o en 
cualquier parte del mundo, permite que la comprensión impersonal de Mente, 
Espíritu, Alma, Principio, Vida, Verdad y Amor, así como la del Verbo, el 
Cristo, el Cristianismo y la Ciencia, lleguen a él, hallará que está embebido en 
un lenguaje común basado en la realidad fundamental, tal como la que 
comparten los músicos y los matemáticos.   Sin embargo, esto es mucho más 
vasto, porque los valores espirituales abarcan los fundamentos de todas las 
ciencias.    

Seguramente estos valores son lo que Leibnitz estaba buscando cuando 
demandó ‘la noción raíz de la realidad’ fundamental, para que todos los 
hombres pudieran solucionar sus problemas desde una base común. 
 Versículo 5.   ‘Agradó la propuesta a toda la multitud; y eligieron a Esteban, varón 
lleno de fe y del Espíritu Santo, a Felipe, a Prócoro, a Nicanor, a Timón, a Parmenas, y a 
Nicolás prosélito de Antioquia.’   Uno de los Comentarios señala que ahí había 
tres helénicos, tres hebreos y un prosélito, lo cual se considera significativo, 
puesto que todo tipo de pensamiento que estuvo interesado en el Cristianismo 
en aquella época, estaba representado.   Eso nos da el sentido verdaderamente 
colectivo, que siempre trae el Cristianismo.     

Versículo 7.   ‘Y crecía la palabra del Señor, y el número de los discípulos se 
multiplicaba grandemente en Jerusalén; también muchos de los sacerdotes obedecían a la 
fe.’   Pienso que eso es hermoso, porque si hacemos lo que nuestra inspiración 
nos dice que hagamos en la forma de alguna organización gentil temporal, o 
en la forma de algún método para ayudar a aquellos que están dando sus 
primeros pasos en la Ciencia, entonces el resultado siempre será gran 
multiplicación y expansión.   Hace bastante poco leí sobre los pasos que dio la 

090106/ VIDA 
www.mbeinstitute.org 

5



Sra. Eddy cuando abrió y después cuando cerró su colegio; cuando disolvió su 
primera iglesia y posteriormente cuando construyó La Iglesia Madre; y 
dondequiera que ella llevó a cabo los pasos humanos que parecieron llegarle 
por medio de la inspiración de la Vida, el resultado siempre fue tremenda 
multiplicación de la idea y un gran sentido de crecimiento.   

Resulta muy interesante leer estas palabras en la resolución de clausura 
de su colegio, que pudieron o no haber sido dictadas por la Sra. Eddy, pero 
que debieron haber sido pronunciadas con su consentimiento: ‘El principio 
fundamental para el crecimiento en la Ciencia Cristiana es, primera, finalmente y siempre, 
la formación espiritual, mientras que en el crecimiento humano la organización material es 
lo primero.’ (Ret. 49:11-14)   Siento que eso debiera estar escrito en nuestros 
corazones.   Tenemos que comprenderlo cada vez más. 

No es la forma externa de la organización lo que constituye el problema 
y ni lo que aniquila la idea, sino la creencia de lo que debe suplir la 
organización.   Podríamos creer que no estamos organizando nada, pero a 
menudo sucede que de repente detectamos en nuestro pensamiento los 
elementos de la organización en los más sutiles disfraces, y nos damos cuenta 
de algo: Si dejamos que eso crezca, se convertirá en una organización. 

Uno tiene que recordar que no sólo es una cuestión de algunos deseando 
organizarse, sino también una cuestión de otros deseando ser organizados; 
algunas personas siempre quieren que otro les diga qué hacer, y otras siempre 
quieren decírselos; aunque esto no es el todo en cuanto a la creencia en una 
organización.   Básicamente, es una creencia de que somos materiales, de que 
debemos ser mejor y mejor, y esforzarnos por alcanzar la perfección, cuando 
que si comenzamos justo desde Dios como idea espiritual, no estamos 
organizados – estamos destinados para operar sistemáticamente, porque Dios 
es Principio, y nosotros no estamos materialmente organizados.  

Todas estas creencias de limitación y vida orgánica en alguna forma, 
son parte de la creencia de organización.   El tiempo juega una gran parte en 
la organización.   El cuerpo físico vive en el tiempo – comienzan con el 
nacimiento y continúan hasta la muerte.   Pero si comenzamos a reconocernos 
espiritualmente desde Dios, obtendremos todo cuanto Dios tiene, y por ello no 
necesitaremos a nadie más para decirnos cómo llegar, qué hacer, cómo 
hacerlo, qué decir, ni nada por el estilo.   Si elevamos nuestro pensamiento a la 
inspiración de la Vida, hacia Dios, siempre nos daremos cuenta de la manera 
de conocer siempre el método; siempre nos estaremos dando cuenta de la 
coincidencia de lo divino con lo humano en nuestras propias vidas.   A medida 
que esas vidas se vuelvan más y más semejantes a Dios, el bien, 
inevitablemente atraerán a otros, pero no como inferiores – en lugar de ello 
obtendremos la sensación de que todos somos ideas iguales de un solo 
Principio inorgánico.   Saben, eso es un concepto maravilloso, – darnos 
cuenta que todo hombre puede llegar a ser un rey y sacerdote para Dios por su 
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propio derecho.   En este nivel de experiencia, no hay ninguna persona 
dominando a otra, sino todos ‘congregados en mi nombre’ y el Principio está ‘en 
medio de ellos.’ (Mat.18:20) 

El único requisito es amar la idea-Cristo con toda el alma y corazón.   Si 
la amamos, la comprenderemos.   No es asunto de ser capaz o no de 
entenderla, porque sentimos que no somos lo suficientemente inteligentes.   Si 
la amamos, la comprenderemos, tal como si amamos la música la 
comprendemos, tal como si amamos las matemáticas las comprendemos, y tal 
como si amamos a un individuo lo comprendemos.   Es el amor quien llega 
primero y la comprensión llega como resultado de ese amor.   Me parece que 
dicho sentido es muy importante para nosotros actualmente.   El Sr. Doorly 
acostumbraba decir con frecuencia: ‘Tienen que amar esta idea más que a 
ustedes mismos.’   Si amamos esta idea más que a nosotros mismos, seremos 
utilizados por Dios, seremos utilizados en compañerismo para con nuestro 
prójimo, y seremos utilizados con poder.   ¡Estoy segura de ello!   

La Vida es exaltada, inorgánica, espontánea.   A cada preciso momento 
la Vida está expresándose a sí misma en formas nuevas y frescas; ¡siempre es 
centellantemente nueva!   No conoce de alguna sacrosanta organización, 
aunque pudiera requerir de una forma de organización temporal para hacerse 
cargo de la necesidad del momento, tal como vimos en este incidente de 
Hechos.   

Todos estos incidentes en el Libro de Hechos son muy provechosos para 
nosotros hoy en día, ¿verdad?   Estoy segura que si al retirarnos consideramos 
esta historia de Hechos en nuestra propia manera individual, nos hará a cada 
uno de nosotros, como nunca,  más a semejanza de ‘una piedra viva.’   Estos 
apóstoles nunca reparaban en el precio, y vivieron la Verdad – sencillamente 
no podían evitarlo.   Así que si sentimos el impulso de la Vida, la Verdad y el 
Amor, también nosotros no podremos evitar vivir la Verdad.   Cada uno de 
nosotros hoy, aquí, va a sentir dicho impulso, estoy segura, porque he sentido 
con toda conciencia que todos los que asistimos a esta plática venimos debido 
a que Dios nos trajo, incluyéndome.   Así que todos vamos a ser tocados por 
este espíritu de Vida, Verdad y Amor.         
  

    
Citas semanales de la Lección proporcionadas por el Instituto Mary Baker Eddy.  

Visite nuestro sitio web en:  www. mbeinstitute. Org   3350 N. Key Drive # B 313   North Fort Myers, FL 33903 USA 
Para mayor información llame al  (239) 656-1951. ¡Damos la bienvenida a sus comentarios! 
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